
حِيْمِ  حْمَنِ الرَّ  بِسْمِ اِلله الرَّ

 نده مهربانيبخشا یبنام خدا

 (1) ~م~لا

 (1)م ي الف لآم م

 (2)بِ الْحَكِيمِ ى تُ الْكِتَ ى تِلْكَ ءَايَ 

  (2)کتاب با حکمت.  یت هاي نها اند آي ا

 (3)هُدًى وَ رَحْمَةً لِّلْمُحْسِنِينَ 

 (3)کوکاران. ين  یبرا یو رحمت یرهنمائ

لَو الَّذِينَ يُ  كَو اقِيمُونَ الصَّ  (4)ةَ وَ هُمْ بِالْآَخِرَةِ هُمْ يُوقِنُونَ اةَ وَ يُؤْتُونَ الزَّ

کنند.  ین مي قي شان يشان به آخرت اي دهند زکات را و ا یدارند نماز را و م یآنانکه برپا م
(4) 

بِّهِمْ وَ أوُلَ  ائِكَ عَلىَا~ىأوُلَ  نْ رَّ  (5)ئِكَ هُمُ الْمُفْلِحُونَ ا~ىهُدًى مِّ

 (5)رسته گاران.  شانندي از پروردگار شان اند و آنها ا یآنها بر رهنمائ

خِذَهَا هُزُوًا ِ بِغَيْرِ عِلْمٍ وَ يَتَّ ئِكَ ا~ىأوُلَ  جوَ مِنَ النَّاسِ مَنْ يَشْتَرِي لهَْوَ الْحَدِيثِ لِيُضِلَّ عَنْ سَبِيلِ اللهَّ
هِينٌ   (6)لهَُمْ عَذَابٌ مُّ

ر دانش و ي هوده را تا گمراه سازد از راه خدا به غي خرد سخن ب یاست که م یو از مردم کس
 (6). یشان عذاب خوار کننده و رسوا کننده ئ ي است ا یرد آن را مسخره. آنها براي گ یم

فَبَشِّرْهُ بِعَذَابٍ ألَِيمٍ  صلىأذُُنَيْهِ وَقْرًا ~ىمُسْتَكْبِرًا كَأنَْ لَّمْ يَسْمَعْهَا كَأنََّ فِ  اتُنَا وَلَّىىعَلَيْهِ ءَايَ  اوَ إذَِا تُتْلىَ
(7) 

ده است ي ما رو گرداند تکبر کنان مانند آنکه نشن  یت هاي شود بر او آ یکه خوانده ميو وقت 
است؛ پس مژده ده او را به عذاب درد دهنده  ین ياو سنگ یآنها را مانند آنکه در گوش ها

 (7). یئ 

عِيمِ ى تِ لهَُمْ جَنَّ ى لِحَ ى إنَِّ الَّذِينَ ءَامَنُواْ وَ عَمِلوُاْ الصَّ   (8)تُ النَّ

نعمت.  یشان است بوستان هاي ا یشائسته برا یمان آوردند و کردند کار هاي نه آنانکه اي هرآئ 
(8) 

ِ حَق ًا صلىلِدِينَ فِيهَاى خَ   (9)وَ هُوَ الْعَزِيزُ الْحَكِيمُ  جوَعْدَ اللهَّ

 (9)ار. ي ت هوشي خدا حق. و او است غالب، نها ۀشه باشنده گان در آنجا؛ وعدي هم

مَ  فيِ الَْْرْضِ رَوَاسِيَ أنَْ تَمِيدَ بِكُمْ وَ بَثَّ فِيهَا مِنْ كُلِّ  اوَ ألَْقَى صلىتِ بِغَيْرِ عَمَدٍ تَرَوْنَهَااوَ ىخَلقََ السَّ



مَ  جبَّةٍ آدَ   (10)ءً فَأنَْبَتْنَا فِيهَا مِنْ كُلِّ زَوْجٍ كَرِيمٍ آءِ مَ آوَ أنَْزَلْنَا مِنَ السَّ

 نکهمحکم آ ین کوه هاي د آن را؛ و افگند در زمي ني ب یآسمان ها را بدون ستون ها مد ي آفر
م ما از ي . و فرو فرستادینجنباند به شدت شما را و پراگنده ساخت در آن از هر جنبنده ئ 

  (10)ک. ي با و نيم ما در آن از هرنوع زي دي ان ي پس رو یآسمان آب 

ِ فَأرَُونِي مَا ذَا ى هَ  ىخَلقََ الَّذِينَ مِنْ دُونِهِ ذَا خَلْقُ اللهَّ
بِينٍ ى لِمُونَ فِي ضَلَ ى بَلِ الظَّ  ج  (11)لٍ مُّ

ر او؟ بلکه ستم گاران در ي د آنان از غي ست آنچه آفري د مرا چ ي نش خدا است پس بنمائي ن آفري ا
 (11)آشکار اند.  یگمراه

مَا يَشْكُرُ لِنَفْسِهِ وَ مَنْ  جوَ لَقَدْ ءَاتَيْنَا لقُْمَانَ الْحِكْمَةَ أنَِ اشْكُرْ لِِلَِّ  ى يَشْكُرْ فَإنَِّ
َ  صلى وَ مَنْ كَفَرَ فَإنَِّ اللهَّ

 (12)غَنِيٌّ حَمِيدٌ 

 یخدا. و کس یکن برا یم( آنکه سپاس گذاري)گفت  یاري م ما لقمان را هوشي ن دادي قي و البته به 
 نفس خود؛ و  یکند برا یم یسپاس گذار ست کهي ن ن ي کند پس جز ا یم یکه سپاس گذار

   (12)از، ستوده است. ي ن  ینه خدا ب ي کرد پس هرآئ یکه نا سپاس گذار یکس

 (13)إنَِّ الشِّرْكَ لظَُلْمٌ عَظِيمٌ  صلىبُنَيَّ لَِ تُشْرِكْ بِالِلَِّ ىوَ هُوَ يَعِظُهُ يَ  ى وَ إذِْ قَالَ لقُْمَانُ لِِبْنِهِ 

با  یکير من نسبت نده شرپس یاداد او را:  یپسر خود و او پند م یکه گفت لقمان برايو وقت 
  (13)است.  ی)با خدا( البته ستم بزرگ یکي نه نسبت دادن شري خدا؛ هرآئ

هُ  يْنَا الِْْنْسَانَ بِوَالِدَيْهِ حَمَلَتْهُ أمُُّ فيِ عَامَيْنِ أنَِ اشْكُرْ ليِ وَ  ولهُُ ى وَهْنٍ وَ فِصَ  اوَهْنًا عَلىَ ووَ وَصَّ
 (14)لِوَالِدَيْكَ إلِيََّ الْمَصِيرُ 

 یبالِ یم ما انسان را به پدر و مادر او، بار برداشت او را مادر او به سست ي و سفارش نمود
 یمن و برا یکن برا یاو در دو سال، آنکه سپاس گذار یر خوري و از باز داشتن ش یسست 

 (14)من است باز گشت.  یپدر و مادر خود، به سو

نْيَا  صلىعِلْمٌ فَلََ تُطِعْهُمَا ىيْسَ لَكَ بِهِ أنَْ تُشْرِكَ بِي مَا لَ  ا~ىكَ عَلاوَ إنِْ جَاهَدَ  وَ صَاحِبْهُمَا فيِ الدُّ
بِعْ سَبِيلَ مَنْ أنََابَ إلِيََّ  صلىمَعْرُوفًا ئُكُمْ بِمَا كُنْتُمْ تَعْمَلوُنَ  جوَ اتَّ  (15)ثُمَّ إلِيََّ مَرْجِعُكُمْ فَأنَُبِّ

تو به آن  یست براي آنچه را که ن با من یکي شر یو اگر کوشش کردند ترا بر آنکه نسبت ده
ا به وجه ي شان را در دن ي ا یکن هر دو  یآن دو را؛ و همراه یپس نکن فرمانبردار یدانش
من است  یمن رجوع کرده است. باز به سو  یرا که به سو  یکن راه کس یرو ي ده؛ و پ ي پسند

   (15)د. ي کرد ید مي دهم من شما را به آنچه بود یبرگشت شما پس خبر م

مَ  آنَيَّ إنَِّهَ بُ ىيَ  نْ خَرْدَلٍ فَتَكُنْ فِي صَخْرَةٍ أوَْ فيِ السَّ ةٍ مِّ تِ أوَْ فيِ الْْرَْضِ يَأتِْ اوَ ىإنِْ تَكُ مِثْقَالَ حَبَّ
 ُ َ لَطِيفٌ خَبِيرٌ  جبِهَا اللهَّ  (16)إنَِّ اللهَّ

آسمان ها ا در ي  یاز سپندان پس باشد در سنگ ۀدان  ۀنه آنکه اگر باشد اندازيپسر من هرآئ یا
ت آگاه است. ي ن، نهاي ک بيت بارينه خدا نهاياورد حاضر آن را خدا. هرآئ ي ن، ب ي ا در زمي 
(16) 



لَو ىيَ  لِكَ مِنْ اإنَِّ ذَ  صلىأصََابَكَ  آمَ  اةَ وَ أْمُرْ بِالْمَعْرُوفِ وَ انْهَ عَنِ الْمُنْكَرِ وَ اصْبِرْ عَلىَابُنَيَّ أقَِمِ الصَّ
 (17)عَزْمِ الْْمُُورِ 

 یبائي ده و شکي ده و منع کن از کار ناپسندي سر من برپا دار نماز را و بفرما به کار پسندپ  یا
 (17)م کار ها )مهم( است. ي ن از تصمي نه اي کن بر آنچه رسد ترا؛ هرآئ 

كَ لِلنَّاسِ وَ لَِ تَمْشِ فيِ الَْْرْضِ مَرَحًا رْ خَدَّ َ لَِ يُحِبُّ كُلَّ مُخْ  صلىوَ لَِ تُصَعِّ  (18)تَالٍ فَخُورٍ إنَِّ اللهَّ

نه ين خرامان؛ هرآئ يمردمان و نرو راه در زم یو نگردان )متکبرانه( رخساره خود را برا
  (18)ار مغرور خود ستا را. ي چ بسي خدا ندارد دوست ه

 (19)تِ لَصَوْتُ الْحَمِيرِ اإنَِّ أنَْكَرَ الَْْصْوَ  جوَ اقْصِدْ فيِ مَشْيِكَ وَ اغْضُضْ مِنْ صَوْتِكَ 

ن صدا ها ينه زشت تريخود. هرآئ ین کن از صداي کن در راه رفتن خود و پائ ینه رو اي و م
 (19الِغ ها است. ) یالبته صدا

مَ  ا فيِ السَّ رَ لَكُمْ مَّ َ سَخَّ هِرَةً وَ ىظَ  وتِ وَ مَا فيِ الْْرَْضِ وَ أسَْبَغَ عَلَيْكُمْ نِعَمَهُ اوَ ى أَ لَمْ تَرَوْاْ أنََّ اللهَّ
ِ بِغَيْرِ عِلْمٍ وَ لَِ هُدًى وَ لَِ كِتَ ى مِنَ النَّاسِ مَنْ يُجَ وَ  قلىبَاطِنَةً  نِيرٍ ى دِلُ فيِ اللهَّ  (20)بٍ مُّ

ن ي شما آنچه در آسمان ها است و آنچه در زم ید آنکه خدا خدمت گذار ساخت براي دي ا ندي آ
 یکسخود را آشکارا و پنهان آن را. و از مردم  ید بر شما نعمت هاي است و به اتمام رسان 

  (20). یو نه کتاب روشن  یو نه رهنمائ یخدا بدون دانش ۀکند در بار یزه مي است که ست 

بِعُواْ مَ  بِعُ مَا وَجَدْنَا عَلَيْهِ ءَابَ  آوَ إذَِا قِيلَ لهَُمُ اتَّ ُ قَالوُاْ بَلْ نَتَّ يْطَ  جآءَن آأنَْزَلَ اللهَّ نُ ى أوََ لَوْ كَانَ الشَّ
 (21)عِيرِ عَذَابِ السَّ  ايَدْعُوهُمْ إلِىَ

م ي کن یم یرو يد آنچه فرو فرستاد خدا گفتند: بلکه پ ي کن  یرو ي شان پ ي ا یکه گفته شد برايو وقت 
عذاب  یشان را به سو ي خواند ا یطان مي م ما بر آن پدران ما را. اگر چه است شي افتي آنچه 

 (21)آتش شعله ور. 

ِ وَ هُوَ مُحْسِنٌ  و~وَ مَنْ يُسْلِمْ وَجْهَهُ  ِ عَ  قلىافَقَدِ اسْتَمْسَكَ بِالْعُرْوَةِ الْوُثْقَىإلِىَ اللهَّ قِبَةُ الْْمُُورِ ى وَ إلِىَ اللهَّ
(22) 

ن چنگ ي قي کوکار، پس به يخدا و او است ن یم توجه خود را به سو ي کند تسل یکه م یو کس
  (22)خدا است سرانجام کار ها.  یمحکم. و به سو  یزيزد به دست آو 

ئُهُمْ بِمَا عَمِلُ  و~جزُنْكَ كُفْرُهُوَ مَنْ كَفَرَ فَلََ يَحْ  َ عَلِيمٌ  جا  ~و إلَِيْنَا مَرْجِعُهُمْ فَنُنَبِّ دُورِ  مإنَِّ اللهَّ بِذَاتِ الصُّ
(23) 

شان پس ي ما است برگشت ا یاو. به سو  ین ترا نامعتقدي که نامعتقد شد پس نکند غمگ یو کس
  (23)نه ها. ي نا است به داخل سنه خدا دايشان را به آنچه کردند. هرآئي م ما اي ده یخبر م

هُمْ إلِىَ عُهُمْ قَلِيلًَ ثُمَّ نَضْطَرُّ  (24)عَذَابٍ غَلِيظٍ  انُمَتِّ

عذاب  یشان را به سو ي م ما اي ساز یباز مجبور م یشان را اندکيم ما اي ساز یبهره مند م
 (24)د. ي شد



مَ  نْ خَلقََ السَّ ُ تِ وَ الْْرَْضَ لَ اوَ ى وَ لَئِنْ سَألَْتَهُمْ مَّ بَلْ أكَْثَرُهُمْ لَِ يَعْلَمُونَ  جقُلِ الْحَمْدُ لِِلَِّ  جيَقُولنَُّ اللهَّ
(25) 

ند: خدا. بگو: ي گو ین را البته مي د آسمان ها و زمي آفر یشان را چه کسي ا یو البته اگر بپرس
 (25)دانند.  یشان نمي ا یاري خدا. بلکه بس یثنا و سپاس است برا

مَ  ِ مَا فيِ السَّ َ هُوَ الْغَنِيُّ الْحَمِيدُ  جتِ وَ الَْْرْضِ اوَ ى لِِلَّ  (26)إنَِّ اللهَّ

 (26)از، ستوده. ي ن  ینه خدا او است بي ن است. هرآئ ي خدا است آنچه در آسمان ها و زم یبرا

مَا فيِ الْْرَْضِ مِنْ شَجَرَةٍ أقَْلَ  هُى وَ لَوْ أنََّ ا نَفِدَتْ كَلِمَ  سَبْعَةُ أَبْحُرٍ  ىمِنْ بَعْدِهِ  ومٌ وَ الْبَحْرُ يَمُدُّ  قلىتُ اللهَِّ ى مَّ
َ عَزِيزٌ حَكِيمٌ   (27)إنَِّ اللهَّ

اده )مدد( کند از بعد آن ي ن است از درختان قلم ها )شوند( و بحر زيو اگر آنکه آنچه در زم
 (27)ار است. ي ت هوشينه خدا غالب، نهاي گر( نشود تمام سخنان خدا. هرآئي هفت بحر )د

ا خَلْقكُُمْ وَ لَِ بَ  َ سَمِيعٌ  قلىعْثُكُمْ إلَِِّ كَنَفْسٍ وَاحِدَةٍ مَّ  (28)بَصِيرٌ  مإنَِّ اللهَّ

ک انسان. ي ختن( يدن و بر انگي ختن شما مگر مانند )آفري دن شما و نه برانگي ست آفري ن 
  (28)نا است. ينه خدا شنوا، بي هرآئ 

هَارِ وَ يُولِجُ  َ يُولِجُ الَّيْلَ فيِ النَّ رَ الشَّمْسَ وَ الْقَمَرَ كُلٌّ يَجْرِ  أَ لَمْ تَرَ أنََّ اللهَّ هَارَ فيِ الَّيْلِ وَ سَخَّ  ~ىالنَّ
سَم ًى ا~ىإلَِ  َ بِمَا تَعْمَلوُنَ خَبِيرٌ  اأجََلٍ مُّ  (29)وَ أنََّ اللهَّ

آورد روز را در شب و خدمت  یدر م آورد شب را در روز و  یآنکه خدا در م یدي ا ندي آ
ده شده و آنکه خدا به ي مدت نام یرود به سو  یک مي  گذار ساخت آفتاب را و مهتاب را هر

  (29)د آگاه است. ي کن  یآنچه م

َ هُوَ الْحَقُّ وَ أنََّ مَا يَدْعُونَ مِنْ دُونِهِ الْبَ اذَ  َ هُوَ الْعَلِيُّ الْكَبِيرُ ىلِكَ بِأنََّ اللهَّ  (30)طِلُ وَ أنََّ اللهَّ

هوده است و ي خوانند از بدون او ب یمن است به سبب آنکه خدا او است حق و آنکه آنچه ي ا
 (30)ت بزرگ. ي ت بلند، نهاي آنکه خدا او است نها

نْ ءَايَ  ِ لِيُرِيَكُمْ مِّ ى~تِهِ ىأَ لَمْ تَرَ أنََّ الْفُلْكَ تَجْرِي فيِ الْبَحْرِ بِنِعْمَتِ اللهَّ
ارٍ ى لِكَ لَآَيَ اإنَِّ فيِ ذَ  ج تٍ لِّكُلِّ صَبَّ

 (31)شَكُورٍ 

 ی( نشانه هاید شما را از )بعضي رود در بحر به فضل خدا تا بنما یم یکشت  آنکه یدي ا ندي آ
کننده.  یسپاس گذار ۀکنند یبائ يهر شک ین البته نشانه ها است براي نه در ايخود را. هرآئ 

(31) 

ا نَجَّ  ينَ فَلمََّ َ مُخْلِصِينَ لَهُ الدِّ للَِ دَعَوُاْ اللهَّ وَ مَا  جإلِىَ الْبَرِّ فَمِنْهُمْ مُقْتَصِدٌ  هُمْ ىوَ إذَِا غَشِيَهُمْ مَوْجٌ كَالظُّ
ارٍ كَفُورٍ  آتِنَ ىيَجْحَدُ بِآيََ   (32)إلَِِّ كُلُّ خَتَّ

 یه بانها )کوه ها( خواندند خدا را خاص کرده براي مانند سا یشان را موجي د اي و چون پوشان
 یود. و نمانه رو ب يشان مي خشکه پس از ا یشان را به سو ي ن را  پس چون نجات داد اي او د

   (32)ما را مگر هر عهد شکن ناسپاس.  یت هاي کند انکار آ



كُمْ وَ اخْشَوْاْ يَوْمًا لَِّ يَجْزِي وَالِدٌ عَنْ وَلَدِهِ  آيَ  قُواْ رَبَّ اسُ اتَّ هَا النَّ  ىوَ لَِ مَوْلوُدٌ هُوَ جَازٍ عَنْ وَالِدِهِ  ىأيَُّ
ِ حَقٌّ  جشَيْئًا كُمُ الْحَيَوفَلََ تَغُ  صلىإنَِّ وَعْدَ اللهَّ نَّ ِ الْغَرُورُ ارَّ كُمْ بِالِلَّ نَّ نْيَا وَ لَِ يَغُرَّ  (33)ةُ الدُّ

رد جزا ي گ یرا که به عهده نم ید روزي د )از خشم( پروردگار خود و بترسي زيمردم بپره یا
 ۀنه وعديهرآئ  را. یزيرنده است از پدر او چياو به عهده گ یاز پسر خود و نه پسر یرا پدر

خدا،  ۀب شما را در باري ا و ندهد فري دن  یب شما را زنده گاني ؛ پس ندهد فرخدا حق است
 (33) بنده.ي فر

َ عِنْدَهُ لُ الْغَيْثَ وَ يَعْلَمُ مَا فيِ الْْرَْحَامِ  وإنَِّ اللهَّ اعَةِ وَ يُنَزِّ اذَا تَكْسِبُ  صلىعِلْمُ السَّ وَ مَا تَدْرِي نَفْسٌ مَّ
َ عَلِيمٌ خَبِيرٌ  جأيَِّ أرَْضٍ تَمُوتُ بِ  موَ مَا تَدْرِي نَفْسٌ  صلىغَدًا  (34)إنَِّ اللهَّ
داند آنچه در  یفرستد باران را و م یامت( و فرود مي نه خدا نزد او است علم ساعت )قي هرآئ 

به کدام  یداند نفس یآورد فردا؛ و نم یز به دست مي چه چ یداند نفس یرَحِم ها است؛ و نم

  (34)ت آگاه. ي نا، نهانه خدا است داي هرآئرد. يم یم ین يزم

   

 

 


