Tercer semestre




La Patria (1962),
Jorge Gonzalez Camarena.

Esta obra ilustré la portada
de los primeros libros de
texto. Hoy la reproducimos
aqui para mostrarte lo

que entonces era una
aspiracion: que estos

libros estuvieran entre

los legados que la Patria
deja a sus hijos.

Estimada, estimado estudiante del Telebachillerato Comunitario, este libro
fue elaborado pensando en ti, forma parte de una coleccion que incluye
todas las asignaturas del plan y los programas de estudio.

En su elaboracién participaron profesionales y especialistas en distintas
disciplinas, quienes tomaron en cuenta tus necesidades e inquietudes. En
estos libros hallaras contenidos y actividades que contribuiran a que logres
un mejor desempeio ahora que cursas la Educacién Media Superior.

Tenemos la certeza de que con los materiales didacticos del Telebachillerato
Comunitario, con el apoyo de tus maestras, maestros y con tu propio
esfuerzo, tendras un mejor aprovechamiento escolar y contribuiras al

bienestar de tu comunidad y de México.

Te deseamos éxito en esta importante etapa de tu formacion.

DISTRIBUCION GRATUITA, PROHIBIDA SU VENTA



SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA



Telebachillerato Comunitario.
Tercer Semestre. Biologia |

Secretaria de Educacion Publica
Emilio Chuayffet Chemor

Subsecretaria de Educaciéon Media Superior
Rodolfo Tuiran Gutiérrez

Direccion General del Bachillerato
Carlos Santos Ancira

Autor

Ivan Garcia Vargas
Co-autor:

Mariano Sanchez Cuevas

Asesoria académica

José Pedro Cortés Xiqui

Maritza Sosa Ameneyro

Vanessa Alejandra Valadez Gutiérrez

Asesoria técnico-pedagodgica
Direccion de Coordinacion Académica

Disefo y diagramacion
Gloria Hatziri Aguilar Gonzalez

D.R. Secretaria de Educacion Publica. 2015
Argentina 28, Centro, 06020, México, D.F.
ISBN: 978-607-8229-83-3

Impreso en México



Tabla de contenido

Biologia |

PrEfaCiO e e 7
Presentacion general .......cooiieeiiiiiiiieeiiiiiii it eeeaneeen, 8
;Como esta estructurado este libro? .....cceevvviiiiiiiiiiiiiiiininne. 11
;Cual es el proposito de esta asignatura? ........cceevvvvveinnneennnnnn.. 15

Bloque |I. Reconoces a la Biologia como ciencia

de la vida
Biologia, ciencia de l@a vida ....coeeviriiiiiiiiiiiiii i e 21
Relacion entre la Biologia y otras CienCias .....ceeveveeviniiiiiienieeiieeeineennnnn. 23
Niveles de organizacion de la materia Viva .....cceveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 29
Caracteristicas de @ CIENCIA +.vvvuiirniiitiii i e e e eeeneeanees 33
Caracteristicas del método cientifico aplicado a la Biologia ..........ccccevvnnnnnn 34
Bloque Il. Identificas las caracteristicas
y los componentes de los seres vivos
Caracteristicas de 0S SEreS VIVOS ..ivuiiiuiiitiiitiiiiieiiteiieeeeeiaeeiaeeeeenennns 57
Propiedades del agua y su relacién con los procesos en los seres vivos ........... 64
Estructura y funcion de biomoléculas organicas ........oeeeverveiireenineenneeennnnn. 72
- Carbohidratos .....ceiiiiiiiiiii i e e 73
S 5 {0 T o3 74
' = PrOtEINAS tnviitii i e e 76
Acidos nuCleicos ADN Y ARN ... aeas 84
ARN y sintesis de Proteinas .......c.eeeieeiiieeiiieeeeieriieeraieeeaeeeaeeeaneeeaneens 86
(@0 T | =T T =] 0 1= o ol T 87

Bloque Ill. Reconoces a la célula como unidad

de la vida

= T ot 0| 106

JLL=To] 5 = o= U 108

Teorias de la evolucion celular y el origende lavida .....cooevvvivviiinninnnnnns 113
S [=To] g t- el g T Tei o] | ] - N 113
- Teoria de la generacion eSpontan€a ..........eeeevivirveiineeeinneenneennnn. 113
- Teoria fisicoquimica o de la sintesis abiotica ........ccevvvvvviniinnnennnn.. 115
- Teoria de la PANSPEIMIA .ivveivireiiieeeieieeieeeieeeineeeneeeenneeanens 116

TIPOS CELULAMES oviiiiiiiiiiiieeeeaeeeeeaeasnasesnnsnennnnnnnnnnnnnns 118

- Descubrimiento de células cony sin nUcleo ......ccovvvvviviiinniinnnnnn.. 120



Tabla de contenido

Estructura y funcion de la célula procariota ........cevvvvvveeeninnenineennnnennnn. 121
Estructura y funcidn de la célula eucariota ........ccevvevveinvinineninnennnnnnnsn. 123
Célula animal y célula vegetal ......cevvvieiiiiiiiiii i i e eeieeeeeeeneens 131
Procesos basicos del funcionamiento celular ........ccevviiiiiiiiiiiiiiiiiieinnanns 133
- Transporte de MOLECULAS  ...v.vviireiiie i i eeie e eeieeeeeeeaneans 134
- Comunicacion intercelular .......oooiveiiiiiiiiiiiiiiiii e 137
- Reproduccion celular .....oiiieiiiiiiiiiiiiii e e e, 138

Bloque IV. Describes el metabolismo

de los seres vivos

Lo T 1 [T T YT o~ 3 - 157
Reacciones endotérmicas y eXOtermiCas ......eceeeeeeeeieeenieeeeieeeeieeranneenns 162
Caracteristicas y sintesis del adenosin trifosfato (ATP) .....ceovvvviivviinnnnnn... 165
TS - 1 To 1 L1 111 T PO 167
= VA1 1 = L PP 169

- Procesos anabOliCos ...c.veiieeiiieiiii i e 172

oY W01 [ €= £ 172

- Procesos catabOliCos .....vvireiiiiiiiiii i e e e e 174
Respiracion CelUlar .....ccuviiieiiiiiii i e e e iaeeaas 174

= 14131 = ok o o 1 176

Bloque V. Valoras la biodiversidad e identificas

estrategias para preservarla

= T 0] 1o Yo V7] 53 [ = T 189
Virus: su composicidon quimica, formas de replicacion y clasificacion .......... 190
- COMPOSICION QUIMICA. 1uterteeeiee et eeiteeeieeeeieeeeieeeeneeeaneeeanaeeaneenn 190
- Criterios de ClasifiCacion ......vvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeiiiineeeees 190
S 1= o] A Tat= Yot o o IRV - | 190
- Enfermedades VIirales ....oovvuiiiiiiiiiiiii ittt e e eeas 191
Clasificacion de LOS SEIrES VIVOS ..evviiiiiiiirreettteiiiiineeeeeeeeeansnnneeeeeeeeennns 193
e 8- (o T30 I8 13 =T T 193
- RObErt WhittaKer ..vveiiiiiii it cii e ciiee e eeeeannns 195
S 7 1o B0 7Y 197
D0 )11 [0 TN o Y= Ut =] o = 202
Delnnilni o J: g e [UI=To] o} lai {=l o - PP 206
D10 1)1 L o J=10 | Y = U 207
o (0 1 - 207
S 0 T~ PP 208
S o T2} = T 209

e\ 2112 1= L = U 210



Prefacio

Estimado estudiante, el libro que tienes en tus manos fue elaborado pensando en
ti, en tus necesidades e inquietudes, como un instrumento que te apoye ahora que
estudias el bachillerato. En sus paginas encontraras contenidos y actividades que
son fundamentales para que, paso a paso, puedas alcanzar las metas que esta
asignatura te propone para el semestre.

A ti te toca, ahora, sacarle el mayor provecho a este libro, que es fruto del esfuerzo
de un grupo de profesores y especialistas. Si lo haces tu amigo, lo aprovechas al
maximo y lo combinas con el apoyo de tu asesor y de los demas recursos didacticos
que estan a tu alcance, seguramente ampliaras tus competencias y habilidades
para construir un mejor futuro para ti, y contribuir al desarrollo de tu comunidad, de
tu estado y de nuestro México.

Te deseamos el mayor de los éxitos en esta importante etapa de tu formacién, el
bachillerato.



Presentacion general

Como parte de la formacion basica, se presenta la asignatura Biologia I, que
pertenece al campo disciplinar de las Ciencias Experimentales, que conforme al
marco curricular comun, tiene la finalidad de que conozcas y apliques los métodos
y procedimientos de dichas ciencias para la resolucion de problemas cotidianos y la
comprension racional de tu entorno.

Esta asignatura y aquellas que forman parte de este campo tienen un enfoque
practico, se refieren a estructuras de pensamiento y procesos aplicables a contextos
diversos que seran utiles a lo largo de tu vida, y te orientaran en la practica de
acciones responsables y fundamentadas hacia el cuidado del ambiente y hacia ti
mismo.

La asignatura Biologia | se ubica en el tercer semestre del plan de estudio del nivel
educativo de bachillerato general que ha establecido la Secretaria de Educacion
Publica (SEP). Tiene relacién directa con las asignaturas Quimica | y Il, y Fisica |
y I, las cuales establecen las bases metodoldgicas para las asignaturas del campo
de las Ciencias Experimentales y brindan a través de sus contenidos el soporte
para el resto de las asignaturas de esta area. Tanto la Quimica como la Fisica
estudian la materia y la energia, lo cual ayuda a comprender muchos de los procesos
biolégicos que suceden en el nivel celular, concretamente, la relacion de la Biologia
con la Quimica se establece en el tema de la composicién de la materia viva y
las reacciones que forman parte del metabolismo; las competencias que se han
desarrollado a través de las asignaturas de Quimica, se relacionan directamente con
las que dan inicio al programa de Biologia | al abordar el tema de los componentes
de los seres vivos: proteinas, carbohidratos, lipidos y acidos nucleicos. Asimismo la
relacidon con la Fisica se da en los aspectos energéticos que marcan las leyes de la
termodinamica, asi como en los fendmenos de difusidon o de ésmosis, entre otros
que suceden en las células. Y finalmente, se complementa para la asignatura de
Biologia Il que cursaras el proximo semestre.

Tomando en cuenta lo anterior, te invitamos a aprovechar el maximo este libro,
el cual esta integrado por una serie de contenidos y actividades de aprendizaje,
a través de los cuales desarrollaras los conocimientos, habilidades, actitudes y
virtudes para crecer como persona y como ciudadano.
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Presentacion general

>
> A ;Queé es una competencia?

En el ambito educativo, una competencia se define como “la integraciéon de
habilidades, conocimientos y actitudes en un contexto especifico” (Acuerdo 442,

Secretaria de Educacién Publica, 2008).

En el bachillerato general se busca consolidar y diversificar los aprendizajes y
desempenos, ampliando y profundizando el desarrollo de competencias genéricas.
En particular la asignatura de Biologia | esta relacionada con el campo disciplinar de

las Ciencias experimentales.

Las competencias genéricas que se desarrollaran durante el curso, se presentan a

continuacion.

Competencias genéricas Atributos

1. Se conoce y valora a si mismo y
aborda problemas y retos tenien-
do en cuenta los objetivos que
persigue.

Enfrenta las dificultades que se le pre-
sentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

Asume las consecuencias de sus com-
portamientos y decisiones.

4. Escucha, interpreta y emite men-
sajes pertinentes en distintos con-
textos mediante la utilizacion de
medios, codigos y herramientas
apropiados.

Expresa ideas y conceptos mediante
expresiones linguisticas, matematicas
o graficas.

Aplica distintas estrategias comunicati-
vas segun quienes sean sus interlocu-
tores, el contexto en el que se encuen-
tra y los objetos que persigue.

5. Desarrolla innovaciones y propo-
ne soluciones a problemas a partir
de métodos establecidos.

Identifica los sistemas y reglas o prin-
cipios medulares que subyacen a una
serie de fendémenos.




10

Competencias genéricas Atributos

6. Sustenta una postura personal so-
bre temas de interés y relevancia
general, considerando otros pun-
tos de vista de manera critica y
reflexiva.

Evalua argumentos y opiniones e iden-
tifica prejuicios y falacias

7. Aprende por iniciativa e interés pro-
pio a lo largo de la vida.

Define metas y da seguimiento a sus
procesos de construccion del conoci-
miento.

8. Participa y colabora de manera
efectiva en equipos diversos.

Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas de
manera reflexiva.

10.Mantiene una actitud respetuosa
hacia la interculturalidad y la diver-
sidad de creencias, valores, ideas
y practicas sociales.

Dialoga y aprende de personas con
distintos puntos de vista y tradiciones
culturales mediante la ubicacion de
sSus propias circunstancias en un con-
texto mas amplio.




;Como esta estructurado este libro?

Inicio de cada bloque

Cada bloque comienza con un esquema en el que se muestran los objetos de apren-
dizaje, los productos y las competencias disciplinares que se abordaran.

Posteriormente se presenta una breve introduccién en donde se indica de qué trata
y cdmo vas a trabajar.

Asimismo, se presenta el propdsito del bloque, es decir, las metas y los desempe-
Aos que debes lograr.

Para identificar qué tanto sabes del tema y cudles son las areas por mejorar, se
propone una evaluacion diagnostica, que ademas te permitira conocer tu nivel en
las competencias a desarrollar.

;Como organizaré mi estudio?

BLOQUE |

Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

£ Caracteristzas de metcdo centifico
apicaso 3 @ Bloiegia.

(]
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;Como esta estructurado este libro?

Desarrollo del bloque

Esta parte es fundamental porque aqui encontraras el contenido general y disciplinar
que necesitas para acercarte a los temas de la Biologia, comenzaras con una
breve introduccion que orienta el contenido del bloque, se presentan los objetos de
aprendizaje que se abordan, asi como las estrategias didacticas de aprendizaje y
evaluacion que se intercalan a lo largo del bloque, como organizadores graficos,
lecturas, cuadros de analisis y ejemplos, entre otros.

También encontraras algunos apoyos de estudio como capsulas con datos
interesantes, imagenes y cuadros al margen del texto para reforzar tu aprendizaje,
por ejemplo:
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;Como esta estructurado este libro?

Simbologia que facilitara
tu proceso de aprendizaje

Para iniciar, reflexiona

. 'TJ} ;Con qué conocimientos cuento?

n/ Aprende mas

M. Aplica lo aprendido
ﬁ Actividad

Apoyos para reforzar el aprendizaje

ﬁ Glosario

= I -
‘,@: Reflexionemos sobre la actividad

g\ Sabias que...
‘ q Texto para reflexionar

13
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;Como esta estructurado este libro?

Cierre del bloque

Al terminar cada tema se te pedira una actividad y un producto final para que puedas
evaluar qué tanto has avanzado y qué areas de oportunidad tienes; asimismo, se te
pedira analizar, investigar, reflexionar y argumentar.

El libro incluye actividades de aprendizaje para que puedas autoevaluar tu
desempeno en el logro de las competencias, por lo que al finalizar cada actividad
puedes consultar la retroalimentacion de las mismas al final del libro. Ten presente
que cada actividad debe concretarse en una evidencia que iras recopilando en tu
cuaderno para la evaluacién del curso.

=N-1
. B oque I Reconoce: & la Blologia come chencis de L vide meconoces & la Rfologia coma clencla de La vida
Heflexiona sobre ko aprendido

Cierre del blogue |
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+ La Bologia se relaciona con otras sencas, como a Fisca, fa Quimea, s
Matemineas, entre o,

- Los niveles Se organizacian de i3 matena:

- Quimac
« Calular
- Toutar
- Ogimien

- Indvoual
- Ecoldgen

*  Las caracterisbeas de la cinca son

- Sstemitica
- Methdca

- Otjetea

- Venfieable
- Moficakle
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La Biologia, por
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expenmental
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Los contenidos y las actividades se presentan de una manera atractiva. Aprovecha
cada pregunta, el contenido, las actividades, ya que cada una incidira en tu
crecimiento personal, familiar y social.

Trabaja con tu asesor y con tus compafieros, acércate a ellos, resuelvan dudas y
aprendan juntos; date la oportunidad de construir con ellos este viaje. Esperamos
que el curso te sea interesante vy fructifero.



;Cual es el proposito de esta asignatura?

Al cursar la asignatura Biologia |, relacionaras los niveles de organizaciéon de la
materia: quimicos, fisicos y biolégicos, de manera que comprendas los procesos de
la vida desde los niveles microscopicos hasta los macroscoépicos, que involucran a
grandes grupos de seres vivos organizados para conformar la biosfera.

Analizaras el papel de las nuevas tecnologias aplicadas a la Biologia, sus logros,
limitaciones e impacto asi como la importancia de criterios claros para sefalar los
aspectos que merecen ser reglamentados por su repercusion social y ambiental,
considerando los aspectos éticos involucrados con la Biologia. Asimismo, explicaras
los fendmenos naturales desde una perspectiva cientifica, asumiendo actitudes que
te conduzcan al cuidado de tu salud y a la conservacién de tu entorno.
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BLOQUE |

Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida




;Como organizaré mi estudio?

Bloque |

Objetos de aprendizaje que se
abordan

Competencias disciplinares
Biologia, ciencia de la vida. : :
Relacion entre la Biologia y otras ciencias. del Celrnpre de las Ciencias

Niveles de organizacion de la materia viva. g nEEEN

Caracteristicas de la ciencia. - Establece la interrelacion entre la ciencia,
Caracteristicas del método cientifico la tecnologia, la sociedad y el ambiente en
aplicado a la Biologia. contextos histéricos y sociales especificos.

* Fundamenta opiniones sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologia en su vida co-
tidiana, asumiendo consideraciones éticas.

* lIdentifica problemas, formula preguntas de
caracter cientifico y plantea las hipotesis ne-
cesarias para responderlas.

* Obtiene, registra y sistematiza la informa-
cion para responder a preguntas de caracter
cientifico, consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

* Contrasta los resultados obtenidos en una
investigacion o experimento con hipotesis
previas y comunica sus conclusiones.

* Hace explicitas las nociones cientificas que
sustentan los procesos para la solucién de
problemas cotidianos.

* Relaciona los niveles de organizacién quimi-
ca, bioldgica, fisica y ecoldgica de los siste-
mas vivos.

* Aplica normas de seguridad en el manejo de
sustancias, instrumentos y equipo en la rea-
lizacion de actividades de su vida cotidiana.

Recomendaciones para el
aprendizaje

Deberas realizar ocho actividades, cada una
con un proposito particular respecto a la Biolo-
gia como ciencia de la vida y que son la forma
en la que se demuestra que has desarrollado
conocimientos, habilidades y actitudes.

RN~

Productos de aprendizaje

En este primer bloque generaras los siguientes

productos con los que pondras de manifiesto

tus competencias y que seran integrados en un
portafolio de evidencias:

« Actividad 1. Relacion de la Biologia y
otras ciencias.

* Actividad 2. Investigacion sobre la
Biologia como ciencia.

 Actividad 3. Importancia de Ia
interdisciplinariedad de la Biologia.

+ Actividad 4. Relacion de la Biologia con
otras ciencias en actividades de tu vida
cotidiana.

+ Actividad 5. Niveles de organizacion de
la materia.

» Actividad 6. Verificacién y observacion
de las caracteristicas de la ciencia.

* Actividad 7. El método cientifico en el
campo de la Biologia.

* Actividad 8. Aplicacion del método
cientifico para explicar un fenémeno de
la naturaleza.

Una vez que concluyas el bloque, es necesario
que respondas las actividades de cierre que te
permitiran identificar el nivel de desarrollo de
las competencias trabajadas; éstas seran parte
de tu evidencia de aprendizaje.

17
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Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

Introduccion

A lo largo de la historia, el ser humano ha generado un vasto conocimiento que
ha organizado en diferentes ramas del saber; la UNESCO (Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura) propone agrupar a
las ciencias en grandes grupos: Légica, Matematicas, Ciencias de la Tierra y el
espacio, Economia, Linguistica, Ciencias de la vida, por nombrar algunas. El grupo
de las Ciencias de la vida incluye al subgrupo de las Ciencias naturales que son:
Astronomia, Fisica, Geologia, Quimica y Biologia. Este primer bloque te permitira:
» |dentificar el campo de estudio de la Biologia y su interrelacion con otras
ciencias.
* Reconocer el caracter cientifico de la Biologia.
* Reconocer las aplicaciones de la Biologia en tu vida cotidiana y su impacto
ambiental, social y econdmico.

;Con qué proposito?

Identificar el campo de estudio y la relacion de la Biologia con otras ciencias,
reconociendo su caracter cientifico, sus aplicaciones en la vida cotidiana y el impacto
ambiental, social y econdmico de estas aplicaciones.

Mapa de objetos de aprendizaje

Reconoces a la Biologia como
ciencia de la vida

|
Biologia: i . . isti
vael_es de Caracteristicas Caracterls_tlca's_del
como ciencia organizacion S método cientifico
.. de la ciencia .
de la materia viva aplicado a la
Biologia
Definicion de la Quimi Sisteméti
Biologia uimico istematica
F\felaci’o'n entre Celular Metddica
Biologia y otras
ciencias
—I Tisular I —I Objetiva I
_I Organico I —I Verificable I
—I Individual I —I Modificable I
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Para iniciar, reflexiona

¢, Te has dado cuenta que en los ultimos afios hemos integrado a nuestro vocabulario
conceptos como: sustentable, ecoldgico, preservacion del medio ambiente y se
observa una creciente preocupacion por la conservacion de la biodiversidad? De
igual manera se puede encontrar en las noticias articulos que hablan del cambio
climatico, de los esfuerzos que realizan las industrias y las naciones por reducir la
cantidad de contaminantes generados. Todo ello tiene que ver con la naturaleza y el
mundo en que vivimos.

¢Has escuchado o leido sobre adelantos cientificos para generar energia o
combustibles a partir de basura? ;O de nuevos descubrimientos en medicina?
¢, O del aumento en la cantidad y éxito de trasplantes de 6rganos?

Tal vez has observado que gran parte de los objetos que utilizamos en la vida
cotidiana estan hechos con materiales que provienen de los seres vivos, como la
lana y el algoddn de la ropa, la madera, el cuero de los zapatos y muchos otros mas.

Todo esto es gracias a que la ciencia y el estudio de la naturaleza le han permitido al
ser humano identificar y comprender los fendmenos que en ella suceden, asi como
percatarse de las diferentes relaciones que guardan entre si los seres vivos.

¢ Te gustaria estudiar y conocer mas sobre la naturaleza?
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:Con qué conocimientos cuento?

el
‘ I

i _—

Evaluacion diagndstica

Vamos a ver qué tanto sabes acerca de la Biologia por medio de esta evaluacion
diagnostica.

1. Subraya las preguntas que puedes resolver con los conocimientos que forman
parte del campo de la Biologia.

a) ¢ Qué es un ser vivo?

b) ¢ Como estan formados los érganos del cuerpo humano?

c) ¢, Qué sustancias componen las células?

d) ¢ Coémo se origind la vida?

e) ¢,Cuadles son los minerales mas comunes que se encuentran en las rocas?

2. Escribe tres ciencias con las que se relaciona la Biologia para generar conocimiento.

3. Del siguiente listado, ordena de lo simple a lo complejo los niveles de organizacion
de la materia viva, usa el 1 para el mas simple y el 6 para el mas complejo.

( ) Quimico ( ) Ecolégico () Individual
() Celular ( ) Tisular ( ) Organico

4. Marca con una X cuales de las siguientes, son caracteristicas del conocimiento
cientifico.

( ) Verdadero ( ) Sistematico
( ) Universal ( ) Proactivo
() Metddico

5. Ordena los pasos del método cientifico:

() Estructura del marco tedrico o () Analisis de resultados.
investigacion documental.

() Comprobacioén de la hipotesis o () Informe de la investigacion
experimentacion.

() Planteamiento del problema. () Planteamiento de la hipotesis

Para verificar las respuestas correctas consulta al final del libro la seccion de
retroalimentacion del bloque |.
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Biologia, ciencia de la vida
¢ Qué es la Biologia?

El término Biologia proviene de las
etimologias bios: vida y logos: estudio o
tratado, es decir, el estudio de la vida; y es,
junto con la Geografia, Quimica y Astronomia,
una de las ciencias naturales establecidas
por la UNESCO.

La Biologia comprende el conjunto de
disciplinas que estudian los fenémenos que
suceden y afectan a los seres vivos. La escala de estudio de estos fenbmenos abarca
desde los que ocurren a nivel de moléculas, hasta los que ocurren en niveles mas
complejos, como en los individuos o las poblaciones.

Desde los inicios de la civilizacion, los antiguos pobladores observaron la diversidad
que existia en las plantas y animales, de igual manera conocieron algunas
propiedades que tenian ciertas plantas para reducir el dolor, o que algunos animales
tenian capacidad de hacer dafo por las sustancias que producian, como el veneno
o algunas toxinas; asi fue como nacieron la Botanica, la Zoologia y la Medicina, que
en su momento fueron areas del conocimiento aisladas una de la otra.

Posteriormente, con la invencion del microscopio por Za-
charias Janssen y el perfeccionamiento de los microscopios
compuestos, por Anton van Leeuwenhoek (Lanfranconi,
2000), fue posible analizar con mayor precision la materia __
viva y encontrar la relacion de la Biologia con otras ciencias wd
porque coinciden con sus objetos de estudios. Microscopio de Janssen.

La Biologia surge como la ciencia que estudia a los seres vivos, su estructura,
constitucién quimica, funcionamiento y su relaciéon con el medio ambiente. En el afo
de 1802 en Alemania, fue introducido el término “Biologia” por el cientifico francés
Jean Baptiste de Lamarck.
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Sabias que...

7\ La Biologia como ciencia moderna se subdivide y especializa en
campos muy concretos del conocimiento, tal es el caso de la Biologia
molecular, en la cual se tratan de entender los fendmenos que ocurren a nivel
de las particulas fundamentales de la materia viva, la relacion y los efectos de
las sustancias elementales en los procesos del metabolismo, de igual modo, la
Biologia celular pretende describir los procesos vitales de las células y de los
fendmenos que ocurren en su interior, asi como de la funcion de los organelos
celulares.

La Biologia se auxilia de muchas otras ramas del conocimiento para enriquecerse
y desarrollarse, tal y como lo veremos mas adelante.

1@. Aplica lo aprendido

ﬂ Actividad 1

Bajo la guia del profesor, realicen en el grupo una lluvia de ideas, en la que listen
la relacidn de la Biologia con otras ciencias, su campo de estudio, sus aplicaciones
en la vida cotidiana y el impacto social, ambiental y econédmico en el contexto local,
nacional e internacional. Comenta los ejemplos que llaman mas tu atencién con tus
compafieros de grupo.

Para consultar un ejemplo acude a la seccion de retroalimentacion del bloque |, al
final del libro.
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Aprende mas

Relacion entre la Biologia y otras ciencias

La Biologia en su historia ha permitido grandes descubrimientos e interaccion con
otros conocimientos gracias a la interdisciplinariedad, es decir, por la relacion que
tiene con el aporte de otras ciencias, como son:

Fisica: lainvencion del microscopio permitio el descubrimiento de microorganismos,
asi como de las células, generando las bases de la Biologia moderna. Posteriormente
se desarrollaron los microscopios electrénicos y se lograron observar objetos aun
mas pequefios como los virus. También el desarrollo de la acustica permitié el uso
del ultrasonido. La manipulacion de la radiactividad y el descubrimiento de los rayos
X, permitieron realizar nuevas técnicas y progresos en diversas areas de la Biologia
como en la Medicina. El descubrimiento de ciertas leyes en Fisica, nos ayudan a
entender también como se comportan ciertos elementos de las células.

Quimica: el descubrimiento de las biomoléculas dio origen a la Bioquimica que se
encarga del estudio de las reacciones quimicas que ocurren en el metabolismo de
los seres vivos, asi se generaron las bases de la Fisiologia, la Farmacologia y hasta
de la Terapia genética.

Matematicas: proporcionan a la Biologia la manera de expresar los resultados
observados en expresiones numéricas como porcentajes, estadisticas,
probabilidades aplicadas a los aspectos de los seres vivos, asi como la facilidad de
expresar cantidades de células por milimetro cuadrado de tejidos o la reproduccién
de las bacterias en condiciones de laboratorio, etcétera.

Sociologia: conocer la dinamica, la movilidad, los habitos y costumbres de los seres
humanos que viven en comunidad, le permite a la Biologia entender los patrones de
crecimiento poblacional, conocer como algunas costumbres influyen en el consumo
de ciertas sustancias nutritivas o alimentos que pueden favorecen o perjudicar el
estado de bienestar de la poblacion en estudio.

Historia: concentra y recapitula los diferentes acontecimientos que le dan sentido a
la Biologia como ciencia, sin ella el conocimiento no podria acumularse ni analizarse
para generar otros descubrimientos.
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Etica: facilita el sano crecimiento del conocimiento, orientando las lineas de accién
y de desarrollo cientifico a favor de la verdad y del bien comun de la humanidad,
permitiendo la aplicacion sustentable de los desarrollos cientificos, asi como la
preservacion de las especies y habitat natural.

Légica: propone las bases del pensamiento cientifico y fundamentos del
razonamiento.

Geografia: describe territorios y regiones propicias o no para el desarrollo de la vida
o de la adaptacion de los seres vivos.

Etica:
principios y

Geografia: valores

relacion con el
medio

Historia:
concentra,
recapitula

Sociologia: Fisica:
descripcion desarrollo
de fendmenos tecnolégico

Quimica:
cambios en la
materia viva

sociales

( N
Reflexionemos sobre la actividad

\ ¢De qué te das cuenta?

Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre la importancia
de la interaccion de las ciencias entre si y de qué pasaria si esta
interaccién no fuera posible. Recuerda registrar el numero del
bloque, numero de actividad y la fecha.

\\ J
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En equipos

Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

Aplica lo aprendido
Actividad 2

de tres personas deberan ampliar la informacion realizando una

investigacion en diferentes fuentes de consulta que tengan a su alcance: libros

personales,

documentos en una biblioteca, revistas del tema, personas de la

comunidad que tengan conocimiento o fuentes de internet sobre el concepto de

Biologia, su

campo de estudio, su relacion con otras disciplinas y sus aplicaciones

en la vida cotidiana. No olviden registrar sus referencias bibliograficas.

Posteriormente, analicen sus hallazgos por
equipos para que elaboren un organizador grafico
ilustrado, puede ser un mapa conceptual, un
mapa mental, un collage u otro tipo de esquema;
representando la relacion entre palabras, ideas
0 conceptos que parten de una idea central.
Finalmente lo presentaran frente al grupo.

Collage.
Técnica artistica
consistente en
el pegado de fragmentos de

) . . comunicar un mensaje.
Al final del bloque encontraras la rubrica que J

diversos materiales sobre una
superficie, con el propdsito de

contiene los aspectos a considerar para la
evaluacion de esta actividad.

r
|

N\ 7
‘@‘ :De qué te das cuenta?
7/ \
= Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre las aplicaciones
de los descubrimientos de la Biologia en tu vida cotidiana, como el
uso de medicamentos, insecticidas, etcétera y de los beneficios que
éstos han traido al ser humano. Recuerda registrar el numero del
bloque, numero de actividad y la fecha.

. .. Y
Reflexionemos sobre la actividad

Sabias que...

\ Jacques Cousteau fue uno de los exploradores que mas han aportado
al estudio de la naturaleza. Conozcamos sobre él.
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Jacques Cousteau
(11/06/1910 - 25/06/1997)

Nacié el 11 de junio de 1910 en Francia. Oficial de la Marina
francesa, oceanografo y bidlogo por vocacion. Estudié en
la Escuela Naval de Brest. Prestaba sus servicios a la
marina francesa como oficial de artilleria cuando comenzo
sus exploraciones marinas. Su aficién a las profundidades
del océano proviene de cuando era oficial de la marina
francesa cumpliendo misiones en Indochina, entonces
observé como los pescadores chinos se sumergian en las aguas, sin equipos de
buceo, para capturar peces con las manos. En 1943 junto al ingeniero francés
Emile Gagnan perfecciond el equipo de respiracién de los buzos: un cilindro de
aire comprimido conectado a la mascara a través de una valvula que regula la
presion; este equipo permite al buzo estar horas bajo del agua.

Llevd a cabo numerosas campafias oceanograficas con su barco Calypso.
Fue director del Museo Oceanografico de Ménaco. Autor de muchos libros de
divulgacién del mundo submarino y realizador de peliculas, cortometrajes y
numerosas series para television donde mostraba su amor por la biodiversidad.
Pionero en la promociéon de campafias para la defensa del planeta, realizé
campafas contra la contaminacion y se unio a los grupos que protestaron contra
las pruebas nucleares de Francia, efectuadas en la regién del Pacifico sur.

Se le recuerda a bordo del Calypso, su barco y laboratorio, con el cual recorrié
los océanos. Un hecho que marcé su vida y que le valié el reconocimiento
de los grupos ecologistas de todo el planeta, fue su campafia en favor del
medioambiente desde la Antartica hasta la selva Amazodnica, sin excluir los
océanos. Sus exploraciones submarinas permitieron conocer nuevas especies
de peces asi como documentar su comportamiento en su habitat. En 1982,
junto a su hijo Jean-Michel, realizé una expedicion de 11 meses a lo largo del
rio Amazonas para elaborar un mapa y estudiar la via fluvial, una de las mas
importantes del mundo. Jacques Cousteau fallecié a los 87 afios a causa de
complicaciones cardiacas el 25 de junio de 1997 en Paris, se le recuerda como
uno de los mas grandes exploradores naturalistas de todos los tiempos.

Disponible en www.buscabiografias.com/bios/biografia/verDetalle/1404/Jacques%20Cousteau
consultado el 1 de marzo de 2014.

Habitat. Lugar de condiciones
apropiadas para que viva un organismo,
especie o comunidad animal o vegetal.
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1@ Aplica lo aprendido

y Actividad 3

Consultas diversas fuentes que hablen sobre la Biologia y su relacion con otras
ciencias. Con la informacion mas relevante y tu opinion al respecto, elabora un
ensayo en el que se expreses la importancia de la interdisciplinariedad de la Biologia
en la generacion de conocimientos y adelantos que permitan una mejor calidad de
vida. Los elementos que debe tener el ensayo los encontraras al final del bloque en
la rubrica correspondiente. Puedes apoyarte con la siguiente plantilla:

Ensayo sobre la Biologia y su relacion estrecha con las demas ciencias.
Introduccion (en este primer parrafo describe cémo la Biologia se relaciona con

otras ciencias y la importancia de generar conocimientos basados en evidencia
cientifica).

Desarrollo (como la relacion de las diferentes ciencias enriquece el conocimiento y
genera diversidad de pensamiento).
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Conclusion (expresa tu opinidon personal sobre el tema, ¢qué crees que se deba
realizar para que la interaccion entre los conocimientos y ciencias generen desarrollo
en tu comunidad?).

‘!w Aplica lo aprendido

Z& Actividad 4

Ahora trabajaran en equipos de cuatro personas. Primero reflexionen sobre las
actividades que se realizan en su comunidad y que pudieran tener relacion con la
Biologia, por ejemplo, en una granja es necesario tener conocimiento del ambiente
en el que se deben mantener las diferentes especies de animales: su alimentacion,
temperatura, higiene y todas las condiciones necesarias para favorecer su desarrollo
y crecimiento.

Después elaboren un material didactico como un periodico mural y preséntenlo ante
el grupo. A manera de coevaluacion revisen los criterios de elaboracién en la lista de
cotejo propuesta al final del bloque.
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Reflexionemos sobre la actividad

\ ¢De qué te das cuenta?

Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre las mejoras
a tu calidad de vida que le han dado la ciencia, la Biologia y el
conocimiento cientifico. Recuerda registrar el numero del bloque,
numero de actividad y la fecha.

. S

¢’ Aprende mas

Niveles de organizacion de la materia viva

Definimos materia como todo lo que ocupa un lugar en el espacio. La materia esta
constituida por atomos y moléculas. De todos los elementos existentes, la materia
es tan diversa como diversas pueden ser las combinaciones de atomos y moléculas
que la conforman.

La organizacion de la materia tiene un orden de complejidad jerarquico, es decir, a
mayor materia, mayor nivel de complejidad en su organizacion, desde las particulas
subatomicas hasta el universo.

En el caso de los seres vivos, su nivel de complejidad determina las estructuras y
particularidades de cada uno de los diferentes niveles jerarquicos de organizacién
que para estudiarlos se ordenan en los siguientes:

Niveles de organizacion de la materia

- i Ecoldgico
Individual

Organico L

4

Tisular .
i Celular d
i Quimico

Menor — Organizacion — Mayor

Menor ——————-— Grado de complejidad ——-—————-
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Nivel quimico: en el caso de la materia viva, es decir, la que conforma los seres
vivientes, esta organizada en atomos y moléculas. Las moléculas presentes en
los seres vivos se llaman biomoléculas y son estructuras conformadas por un
pequefio grupo de elementos: carbono, oxigeno, hidrégeno, nitrégeno y fésforo,
principalmente.

A veces, las moléculas de la materia viva &
pueden incluir otro tipo de elementos, como el
cobalto, cobre, cromo, magnesio, fluor, hierro,
yodo, magnesio, molibdeno, selenio y zinc; a .
estos elementos necesarios para la formacién

de moléculas de la vida y que son sustancias
esenciales, se denominados oligoelementos. XA

Sélo existen en muy pequefias cantidades y de Molécula de ADN

no estar presentes en cantidades suficientes se

generan enfermedades, motivo por el cual deben estar presentes en la dieta de los
seres vivos (Hernandez, 2009).

»

Nivel celular: el nivel de organizacién quimico genera la posibilidad de que las
biomoléculas se organicen entre si para formar “pequefnas piezas” estructurales
y funcionales al interior de las células. Estas piezas con funciones especificas
se denominan organelos intracelulares, entre los que se encuentran el nucleo,
las mitocondrias, las vacuolas, entre otros. Todas las células, sin importar a qué
organismo vivo pertenecen, tienen la misma estructura basica; sin embargo, en
algunos sus organelos estan mas desarrollados con la finalidad de realizar la funciéon
especializada de la célula. La unidad anatdomica y funcional de todos los seres vivos
es la célula.

En este nivel existen dos tipos de células:

* Procariotas: son aquellas cuya estructura es simple
y se caracterizan porque carecen de un nucleo
definido para su material genético. Ejemplos de
estas células son las que forman a las bacterias.

* Eucariotas: son aquellas en las que el material
genético se contiene principalmente en el nucleo

i
Tavnil s 1 m

y tienen organelos membranosos. El tipo de célula | _ : _
determina el tipo de organelos y ellos diferencian su Microscopia de una
funcién. En este grupo de células encontramos a las célula animal

que forman a los vegetales y animales.



Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

Nivel tisular: las células especializadas en una funcion
determinada se agrupan para formar tejidos especificos,
cada uno de ellos con diferente grado de complejidad y
especificidad. Sin embargo, en los organismos mas simples,
no siempre existen tejidos, ya que en algunas ocasiones
constan tan solo de una célula o veces se organizan en
agrupaciones celulares como las colonias, tal es el caso de
Hoja de arbol las bacterias, protozoarios, etcétera.
vista al microscopio

Nivel organico: una vez que los tejidos estan organizados y bien
diferenciados por sus caracteristicas estructurales y funcionales,
se forman los drganos, que son estructuras anatémico -
funcionales de organismos capaces de realizar funciones mas
complejas. En algunos organismos el conjunto de &rganos
pueden constituir aparatos o sistemas, como en el caso del ser
humano en el que el estbmago, la vesicula, el higado y otros
forman el aparato digestivo.

Aparato digestivo

Nivel individual: este nivel se refiere a los organismos como
individuos sin importar su especie o grado de complejidad. En éste encontramos
desde un organismo unicelular como algunos hongos, hasta un mamifero como un

caballo o el ser humano.
ie R

._a

Protozoarios Caballos

Nivel ecolégico: en este nivel encontramos a los
individuos que interactuan con otros de sus mismas
caracteristicas, con los que se reproducen y generan,
descendencia; se denominan especies. Cuando los
organismos de la misma especie habitan en un territorio
geografico determinado constituyen una poblacién. La
interaccién entre poblaciones de diferentes especies
constituye una comunidad.

Las comunidades que se relacionan entre si y el medio
ambiente en el que viven, se organizan y conviven Arrecife
formando un ecosistema.
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Sabias que...

=\ La molécula mas simple que existe es la del
hidrogeno, compuesta por dos atomos de
este elemento. Es tan simple que para poder reunir un
gramo de hidrégeno tenemos que agrupar 6.023 x 10%
moléculas, esta cantidad es tan grande que si apilaramos este numero en hojas
de papel, la torre que se formaria llegaria a la Luna. Las células mas grandes
del ser humano son las neuronas, que en algunos casos pueden llegar a medir
hasta un metro.

El tejido mas extenso con que cuenta el cuerpo humano es el tejido pulmonar
(o alveolar), que extendido a manera de tapiz podria cubrir dos canchas de
basquetbol. El animal (individuo) mas grande que se conoce con vida es la ballena
azul y puede medir hasta 36 metros, lo equivalente a poco mas de dos autobuses.

¥
'!d' Aplica lo aprendido

.29 Actividad 5

Realiza en tu cuaderno un diagrama ilustrado sobre los niveles de organizacion
de la materia viva, describe los diferentes grados de complejidad ejemplificando y
refiriendo el campo de estudio de la Biologia, asi como las disciplinas relacionadas.
Al terminar, compartelo con un compafnero. En la seccion de respuestas al bloque
encontraras un modelo de presentacion para tu diagrama.

Al final del bloque encontraras la rubrica que apoyara la elaboracién del producto
de esta actividad, te recomendamos consultarla y hacer una autoevaluacion previa
a su entrega.

( N
NP, Reflexionemos sobre la actividad
d @\ . = ?

= (De qué te das cuenta?
Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre la importancia de la
organizacion de la materia en los seres vivos. Recuerda registrar el numero
del bloque, numero de actividad y la fecha.

\\ J
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(r“’-.

\'; Aprende mas

b 4
Caracteristicas de la ciencia

La ciencia es el conjunto de conocimientos estructurados sistematicamente. El
concepto se deriva de la palabra griega cientia, que significa conocimiento. No
todo el conocimiento tiene como base la ciencia. Al conocimiento no cientifico se
denomina como empirico y se basa solamente en las experiencias y se fundamenta
en lo que percibimos por los sentidos. Las caracteristicas de la ciencia, por su parte,
son:

Sistematica: debe aplicar y respetar ordenadamente los pasos o etapas progresivas
que establece el método cientifico. Es decir, la generacion del nuevo conocimiento
debe ser muy ordenada.

Metddica: la metodologia es el estudio formal de los procedimientos que se utilizan
para cumplir un objetivo determinado. Asi pues, la ciencia es metodica porque aplica
rigurosamente el método cientifico.

Objetiva: siempre debe tratar de encontrar la verdad de los fendmenos que estudia,
no admite lugar a dudas sobre los objetos de estudio.

Verificable: los conocimientos que genera la ciencia se pueden comprobar de forma
racional, confirmando asi su veracidad.

Modificable: en la ciencia no todo es definitivo ni totalmente exacto, los cientificos
saben que las teorias y saberes pueden cambiar en el transcurso de la historia
a medida que se realizan nuevos descubrimientos; los nuevos conocimientos nos
obligan a verificar los anteriores y en ocasiones a desecharlos, ya que cambian el
panorama sobre los fendmenos observados. (Gama, 2012).

_!lﬁ? Aplica lo aprendido

ﬁ Actividad 6

Realicen en equipo una lista con las materias que has cursado hasta ahora en
secundaria o bachillerato, analicen algunas de ellas y determinen si cumplen o no
con las caracteristicas de la ciencia, argumenten las caracteristicas de cada una
con sus compafneros. Apdyense en el siguiente cuadro comparativo.
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Caracteristicas de la Ciencia

Ciencia Sistematica Metédica Objetiva Verificable Modificable ."'ES.
ciencia?

Ejemplo:

Educacién Si Si No No Si No

Fisica

P Aprende mas

Caracteristicas del método cientifico
aplicado a la Biologia

El método cientifico es universal, aunque puede variar un poco para aplicarlo a
cada ciencia. El método cientifico nos indica la serie de pasos que se deben seguir
para llevar a cabo una investigacion cientifica, con la unica finalidad de que el
conocimiento adquirido sea verificado y se convierta en una ley cientifica de la cual
se pueda partir para generar mas conocimiento.

La Biologia, por ser una ciencia experimental, utiliza el método cientifico para validar
los conocimientos previos u obtener nuevos.
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Sabias que...

t o
AN

‘?ﬂ; | En 1882, preocupaba mucho una enfermedad muy contagiosa llamada
rabia y que generalmente era mortal. Luis Pasteur experimentd con
la saliva de varios animales que presentaban la enfermedad, llegando a la
conclusién de que la causa de la enfermedad se encontraba en la saliva y era
capaz de afectar el sistema nervioso. Asi fue como empezd a experimentar
inyectando un extracto de la médula espinal de un perro que tenia rabia a
animales sanos y estos ultimos empezaban a mostrar sintomas de rabia.

En 1884 hizo una mezcla con fragmentos de médula espinal seca de un conejo
contagiado de rabia y que habia muerto, con la cual inyecté a un nifio de 9 afnos
que presentaba mordeduras de un perro con rabia; logrando que se recuperara,,
después de 10 dias consecutivos de inyectar la sustancia al nifio.

Ahora vamos a conocer cuales son las etapas del método cientifico:
1. Planteamiento del problema.

El planteamiento del problema, generalmente comienza por la observacion, es
decir, en este momento comparte, por Unica vez, con el empirismo, las experiencias
registradas por los sentidos; es mediante este paso que se descubre la existencia de
un problema a investigar o una pregunta a responder. Para realizar el planteamiento
del problema, esimportante que hagas unalista de qué pretendes con lainvestigacion:
a donde quieres llegar, por qué y para qué quieres hacer la investigacion; después
de ello, es momento de escribir todas las preguntas que te genera el problema.
De acuerdo con lo que opina Sampieri (2003) es necesario plantear el problema
mediante cinco pasos:

a) Delimitacion del objeto en el espacio fisico - geografico.

b) Delimitacion en el tiempo.

c) Delimitacién precisando el significado de sus principales conceptos.
d) Formulacion del problema en pregunta.

e) Determinacion de los recursos disponibles.

Por eso, cuando realices el planteamiento de tu problema, es importante que definas,
doénde, cuando, qué y cdmo lo pretendes investigar.

2. Estructura del marco tedrico, o investigacion documental.
Antes de continuar, se debe realizar una revisidon exhaustiva del conocimiento
previo, o de los reportes de otros investigadores que estén estudiando o que hayan

estudiado un tema similar, de modo que agotemos el conocimiento previo para tener
un marco de conocimiento de referencia desde donde podamos partir.
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Saber qué pasos han seguido otros investigadores, qué métodos han utilizado y
cuales han sido sus resultados, para asi contribuir con nuevas ideas sobre como
podria ser solucionado el problema.

3. Planteamiento de una hipotesis.

Basandonos en el estudio del conocimiento integrado en nuestro marco tedrico,
podemos explicar los acontecimientos y sus posibles causas, emitiendo una supuesta
forma de responder al problema o hipdtesis a nuestro problema, que posteriormente
se debera comprobar.

Para elaborar una hipétesis es importante considerar lo siguiente:

* Primero, identificar las variables del tema que estas investigando, esto se refiere
a sus caracteristicas y elementos que lo influyen, como por ejemplo, si estamos
trabajando sobre la agricultura, las variables son: clima, agua, caracteristicas de
la Tierra, la siembra, entre otros.

+ Después es necesario describir la poblacion a la que va dirigida la investigacion vy,
« Finalmente el ambito y la localizacion temporal de la investigacion.

Para la redaccion se debe considerar que sea clara, afirmativa, especifica, sin
ambiguedades, y escrita en términos de condicionante, de relacion entre variables o
causal, tomando en cuenta el problema que ya has planteado, por ejemplo:

“Los estudiantes de tercer semestre que leen de forma constante durante 30 minutos
diarios en su casa, presentan menor indice de reprobacion que aquellos que no lo
hacen”.

El planteamiento de la hipdtesis es el paso fundamental para realizar la investigacion
y predecir algunos de los resultados. En el caso de que la hipotesis no resulte correcta
en los siguientes pasos, se debera replantear y continuar nuevamente desde otra
perspectiva.

4. Comprobacion de la hipotesis.

En este momento se pone a prueba la hipdtesis, utilizando técnicas y procedimientos
de acuerdo con el problema de estudio, es decir, se debe experimentar sobre los
factores que determinan que el fendmeno que se estudia, suceda o no, se modifique
o desaparezca. Este es el caso de la experimentacion.

5. Anélisis de los resultados.
A partir de los resultados de la experimentacion, al llevar a cabo lo propuesto en la

hipétesis, surgen una gran cantidad de ideas, ya con caracter cientifico, que nos
pueden llevar a la resolucién del problema o generar nuevos campos de investigacion.
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El adecuado analisis de los fendmenos experimentales nos acerca a poder emitir un
juicio sobre la veracidad o no de la hipétesis planteada.

6. Realizar el informe de la investigacion.

Una vez terminado el analisis de los datos obtenidos, se debe redactar un informe
detallado de lo ocurrido. Generalmente este informe se realiza a la par de cada uno
de los pasos, de modo que el reporte incluya notas y datos importantes de cada
etapa del método, asi cualquier persona, con las condiciones necesarias, pueda
replicar nuestro informe, es decir, lo pueda comprobar.

_!@ Aplica lo aprendido

ﬁ Actividad 7

Realiza un informe con los datos que tengas a tu alcance: libros personales,
documentos en una biblioteca, revistas del tema, personas de la comunidad que
tengan conocimiento o fuentes de consulta de internet, sobre alguna investigacion
realizada en el campo de la Biologia que sea de tu interés, identifica qué hipotesis
debieron comprobar y, de ser posible, describe uno de los experimentos que se
realizaron para llegar a ese conocimiento, descubriras cosas muy interesantes.

Para ello puedes utilizar la siguiente estructura:

1. ¢ Cual fue el problema que se queria atender?

2. Marco tedrico en el que se sustento.
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3. ¢ Cual fue su hipodtesis?

4. ; Como comprobaron la hipétesis?

5. ¢ Como analizaron los resultados?

6. ¢, Qué dice el informe de la investigacién?

Al final del libro encontraras el apartado retroalimentacion, en donde hay ejemplos
y modelos para la realizacién de tu actividad.

( N
Reflexionemos sobre la actividad

:De qué te das cuenta?
|

N\ 7/
- _ Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre: ;cdmo es que
\/ la organizacién de la materia en los seres vivientes ha facilitado su

adaptacion al medio? Argumenta en tu cuaderno y comparte con tus
companeros de clase, ¢ cual es la importancia de que la generacion
de conocimiento siga un método?

7/ N\
-
=

Recuerda registrar el numero del bloque, numero de actividad y la
fecha.
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_!@ Aplica lo aprendido

zg Actividad 8

Organizados en equipos de tres personas, aplica los pasos del método cientifico
para explicar el siguiente fendmeno de la naturaleza.

Imagina que quieres regalar a tu novia o novio una flor de algun color especial, pero
solamente encuentras una flor blanca. Una persona de tu familia te comenta que si
le pones un poco de colorante al agua en la que esta sumergida, lograras pintarla,
isera cierto?, ¢ por qué?

Experimenta esto en casa y registra los datos en tu informe.

1. Planteamiento del problema.

2. Marco tedrico que sustenta el tema.

3. Plantea una hipétesis.
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4. Comprueba tu hipdtesis.

5. Analiza los resultados.

6. Elabora un breve informe sobre tus conclusiones.

Comenta con tus comparieros tus resultados, qué aprendiste y qué aplicaciones en
la vida cotidiana tiene el método cientifico.

Al final del libro encontraras el apartado retroalimentacion, en donde hay ejemplos
y modelos para desarrollar tu actividad.

é Y

| Reflexionemos sobre la actividad

/
’@‘ :De qué te das cuenta?
Escribe en tu cuaderno una breve reflexion sobre: ¢ por qué seguir un método
puede facilitar la realizacion de cualquier actividad cotidiana? Recuerda registrar
el numero del bloque, numero de actividad y la fecha.

. S
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Cierre del bloque |

Recordemos brevemente qué revisamos en este bloque.

¢ Qué es la Biologia? La palabra Biologia proviene de las etimologias bios:
vida y logos: estudio o tratado; es decir, el estudio de la vida; y comprende el
conjunto de disciplinas que estudian los fendmenos que suceden y afectan a los
seres vivos. Asimismo, la Biologia se ocupa del estudio de las caracteristicas,
la clasificacion, la conducta y las relaciones de los seres vivos, ademas de la
interaccién que tienen con otros organismos y el medio que los rodea.

La Biologia se relaciona con otras ciencias, como la Fisica, la Quimica, las
Matematicas, entre otras.

Los niveles de organizacion de la materia:

- Quimico
- Celular

- Tisular

- Organico
- Individual
- Ecologico

Las caracteristicas de la ciencia son:

- Sistematica
- Metddica

- Objetiva

- Verificable
- Modificable

Las caracteristicas del método cientifico aplicado a la Biologia.

La Biologia, por ser una ciencia experimental, utiliza el método cientifico para validar
los conocimientos previos u obtener nuevos a través de un estudio sistematizado y
experimental.

41



42

Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

Reflexiona sobre lo aprendido

Lee detenidamente las preguntas y responde colocando una X en el nivel de avance
que tu consideras que has logrado a lo largo del bloque I.

Interpretacion del nivel de avance:

100-90% = Lo logré de manera independiente.

89-70% = Requeri apoyo para construir el aprendizaje.

69-50% = Fue dificil el proceso de aprendizaje y soélo lo logré parcialmente.
49% o menos= No logré el aprendizaje.

Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% . onos

Identificas el concepto de ciencia.
Distingues las caracteristicas de la
ciencia.

Reconoces la importancia del uso
de un método para la generacién de
conocimiento.

Identificas los niveles de organiza-
cion de la materia.

Reconoces las caracteristicas de la
ciencia.

Reconoces las caracteristicas del
método cientifico.

Conceptuales
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Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% '’

Distingues la Biologia de otras
ciencias, estableciendo su relacion
y aplicacion con otras ciencias.

Identificas problemas, formulas
preguntas de caracter cientifico y
planteas hipétesis.

Clasificas la materia en sus
diferentes 6rdenes de complejidad.

Explicas con tus propias palabras
las caracteristicas de la ciencia.

Procedimentales

Distingues entre ciencia y las ideas
que no lo son.

Explicas las nociones cientificas
para la solucion de problemas
cotidianos.

Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% . '

Valoras el conocimiento cientifico.

Aportas puntos de vista con una
actitud respetuosa.

Reflexionas sobre la importancia
del método en la ciencia.

Actitudinales

Desarrollas argumentos que te
permitan expresar la importancia
del conocimiento metodoldgico.
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Una vez que hayas leido las siguientes preguntas, responde en forma breve en las
lineas correspondientes:

1. ¢ Cuales han sido los aprendizajes mas significativos en este bloque y por qué?

2. ; Como puedes hacer uso de lo aprendido de manera inmediata, en el presente
y futuro?

3. ¢, Como asocias lo aprendido en beneficio de tu comunidad y a qué te compromete?

44



Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

Instrumentos de evaluacion

Rubricas y listas de cotejo para el desarrollo de las actividades

Rubrica para investigacion documental. Actividad 2.

Categoria 4 puntos

Ningun error
de gramatica,
ortografia o
puntuacion.

Redaccion

3 puntos

De1a3
errores de
gramatica,
ortografia o
puntuacion.

2 puntos

De4 a6
errores de
gramatica,
ortografia o
puntuacion.

1 punto

Mas de 6
errores de
gramatica,
ortografia o
puntuacion.

La informacioén
esta
claramente
relacionada
con el tema
principal y
proporciona
varias ideas
secundarias
y/o ejemplos.

Calidad de
informacion

La informacion
proporciona
datos sobre
los temas
principales y
1a2ideas
secundarias
y/o ejemplos.

La informacion
proporciona
datos sobre
los temas
principales,
pero no da
detalles y/o
ejemplos.

La informacioén
no se relaciona
con los temas
planteados.

La informacion
esta muy bien
organizada con
parrafos bien
redactados y
con subtitulos.

Organizacion

La informacion
esta
organizada
con parrafos
bien
redactados.

La informacioén
esta
organizada,
pero los
parrafos no
estan bien
redactados.

La informacion
proporcionada
no parece estar
organizada.

Los apuntes
estan anotados
y organizados
de una manera
muy ordenada
y con mucho
cuidado.

Apuntes

Los apuntes
estan
anotados
legiblemente
y con cierta
organizacion.

Los apuntes
estan
anotados.

Los apuntes
fueron
anotados
solo con la
ayuda de
companeros/
maestros o
cuando fue
recordado.
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Rubrica para organizador grafico

Categoria

Creatividad

Atencion al
tema

Numero de
elementos

4 puntos

Varias de

las graficas

u objetos
usados en el
organizador
grafico
reflejan un
alto grado de
creatividad del
estudiante.

3 puntos

Una o dos de
las graficas

u objetos
usados en el
organizador
grafico reflejan
la creatividad
del estudiante
en su creacion.

2 puntos

Una o dos
graficas u
objetos fueron
hechos o
personalizados
por el
estudiante,
pero las ideas
eran tipicas
mas que
creativas.

Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

1 punto

El estudiante
no hizo o
personalizd
ninguno de los
elementos en
el organizador
grafico.

El estudiante
da una
explicacion
razonable

de como se
relaciona cada
elemento en
el organizador
grafico con

el tema
asignado.
Para la
mayoria de
los elementos,
la relacion

es clara sin
ninguna
explicacion.

El estudiante
da una
explicacion
razonable

de como la
mayoria de los
elementos en
el organizador
grafico se
relacionan

con el tema
asignado. Para
la mayoria de
los elementos,
la relacion
esta clara

sin ninguna
explicacion.

El estudiante
da una
explicacion
bastante clara
de cédmo los
elementos en
el organizador
grafico estan
relacionados al
tema asignado.

Las
explicaciones
del estudiante
son vagas

e ilustran

su dificultad
en entender
como los
elementos estan
relacionados
con el tema
asignado.

El organizador
grafico incluye
mas de 14
elementos
graficos, cada
uno diferente.

El organizador
grafico incluye
10a 14
elementos
graficos
diferentes.

El organizador
grafico incluye
de6a9
elementos
graficos
diferentes.

El organizador
grafico incluye
menos de

6 elementos
graficos
diferentes.
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Rubrica para el ensayo. Actividad 3.

4
Sobre el
estandar

Categoria

La idea
principal
nombra el
tema del
ensayo y
esquematiza
los puntos
principales a
discutir.

Enfoque
o idea
principal

K}
Cumple el
estandar

La idea principal
nombra el tema
del ensayo.

2
Se aproxima
al estandar

La idea principal
esquematiza
algunos o todos
los puntos a
discutir, pero no
menciona el tema.

1
Debajo del
estandar

La idea principal
no menciona el
tema ni los puntos
a discutir.

Toda la
evidencia y los
ejemplos son
especificos,
relevantes

y las
explicaciones
Evidenciay
ejemplos

La mayoria de
la evidencia y
de los ejemplos
son especificos,
relevantes y las
explicaciones
dadas muestran

Por lo menos

un elemento de
evidencia y alguno
de los ejemplos

es relevante y hay
alguna explicacion
que muestra como

La evidencia y los
ejemplos no son

relevantes y/o no
estan explicados.

presenta una
afirmacion
clara y bien
fundamentada
de la posicién
del alumno
sobre el tema.

Opinién

presenta una
afirmacion clara
de la posicion
del alumno
sobre el tema.

pero no expresa
la posicion

del alumno
claramente.

dadas cémo cada ese elemento

muestran elemento apoya | apoya la opinion

coémo cada la opinion del del alumno.

elemento alumno.

apoya la

opinién del

alumno.

La opinién La opinién Hay una opinion, No hay ninguna

opinion.

Continua...
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Sobre el
estandar

Categoria

Los
argumentos
e ideas
secundarias
estan
presentadas

Secuencia en un orden

K]
Cumple el
estandar

Los argumentos
e ideas
secundarias
estan
presentados

en un orden
mas o menos

Reconoces a la Biologia como ciencia de la vida

2
Se aproxima
al estandar

Algunas de las

ideas secundarias

0 argumentos no

estan presentados

en el orden légico
esperado, lo
que distrae al

(
Debajo del
estandar

Muchas de las
ideas secundarias
0 argumentos no
estan en el orden
I6gico esperado,
lo que distrae al
lector y hace que

Conclusion

I6gico que l6gico que hace |lector y hace que [ el ensayo sea
hace las ideas Jrazonablemente | el ensayo sea muy confuso.
del alumno facil seguir confuso.

sean faciles e | las ideas del

interesantes a [ alumno.

seqguir.

La conclusién | La conclusion La posiciéon No hay

es fuerte y es evidente. del autor es conclusion.
dej6 al lector La posicion parafraseada en El trabajo
con unaidea [ del autores la conclusion, pero | simplemente
absolutamente | parafraseada en | no al principio de | termina.
clara de la las primeras dos [ la misma.

posicion del oraciones de la

alumno. Un conclusion.

parafraseo

efectivo de la

idea principal

empieza la

conclusion.

Todas las Todas las La mayoria de las | Muchas

fuentes
usadas para
las citas, las
estadisticas

y los hechos
son creibles y
estan citadas
correctamente.

Fuentes de
consulta

fuentes usadas
para las citas,
las estadisticas
y los hechos
son creibles

y la mayoria
esta citada
correctamente.

fuentes usadas
para las citas, las
estadisticas y los
hechos es creible
y esta citada
correctamente.

fuentes son
sospechosas y/o
no estan citadas
correctamente.
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Lista de cotejo. Actividad 4

Criterios de elaboracién de material didactico
1. Se identifican las actividades de la comunidad.

2. Se muestra la relaciéon de las actividades con la Biolo-
gia.

3. El material presenta creatividad.

4. Hay orden y limpieza.

5. Hay suficientes imagenes.

Rubrica para el diagrama. Actividad 5.

Excelente Bueno Suficiente

Criterios

3 puntos 2 puntos 1 punto

llustra llustra los llustra muy
claramente niveles de basicamente
Contenido [l R organizacion los niveles de
organizacion de de la materia organizacion de
la materia viva. viva. la materia viva.
SETnlel eS8 Muy claros, bien Claros y Poco claros,
usados organizados. organizados. desorganizados.
" Todos los Algunos Pocos graficos
Interaccion - 7
graficos graficos muestran su
con otras . .
S muestran su muestran su interaccion.
disciplinas § . : .,
interaccion. interaccion.

Lista de cotejo para valorar el informe sobre una investigacion en el campo de
la Biologia. Actividad 7 y 8.

Criterio Si \'[o)

1. Se plantea el problema de forma clara

Se describen al menos 3 datos de marco tedrico que
muestran el campo del conocimiento respecto al problema

Se identifica claramente la hipoétesis

Se describen los pasos para la comprobacion de la hipotesis

Se describe cémo analizaron los resultados

Se explica brevemente qué dice el informe de resultados
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Registro del avance

Competencias genéricas y disciplinares del bloque |

Instrucciones: Al concluir el bloque, registra el nivel de avance que lograste en el
desarrollo de las competencias genéricas y disciplinares. Utiliza la siguiente escala:

A = Alto (Desarrollada)
M = Medio (Esta en via de desarrollo)
B = Bajo (No la he desarrollado)

Nivel

Competencias genéricas Atributos de
avance

50

4. Escucha, interpreta y emi-
te mensajes pertinentes en
distintos contextos median-
te la utilizacion de medios,
cédigos y herramientas
apropiados

Expresa ideas y conceptos median-
te expresiones linguisticas, matema-
ticas o gréficas.

Aplica distintas estrategias comuni-
cativas segun quienes sean sus in-
terlocutores, el contexto en el que
se encuentra y los objetos que per-
sigue.

5. Desarrolla innovaciones vy
propone soluciones a pro-
blemas a partir de métodos
establecidos.

Identifica los sistemas y reglas o
principios medulares que subyacen
a una serie de fenbmenos.

6. Sustenta una postura perso-
nal sobre temas de interés y
relevancia general, conside-
rando otros puntos de vista
de manera critica y reflexiva.

Evalua argumentos y opiniones e
identifica prejuicios y falacias

8. Participa y colabora de ma-
nera efectiva en equipos di-
Versos.

Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas de
manera reflexiva.

10.Mantiene una actitud res-
petuosa hacia la intercul-
turalidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y
practicas sociales.

Dialoga y aprende de personas con
distintos puntos de vista y tradicio-
nes culturales mediante la ubicacién
de sus propias circunstancias en un
contexto mas amplio.
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Nivel

Competencias disciplinares de
avance

+ Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la
sociedad y el ambiente en contextos historicos y sociales
especificos

* Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la
tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones
éticas.

» |dentifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y
plantea las hipétesis necesarias para responderlas.

* Obtiene, registra sistematiza la informacién para responder a

preguntas de caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

+ Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o
experimento con hipdtesis previas y comunica sus conclusiones.

» Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos para
la solucion de problemas cotidianos.

* Relaciona los niveles de organizacién quimica, bioldgica, fisica 'y
ecoldgica de los sistemas vivos.

* Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias,
instrumentos y equipo en la realizacion de actividades de su vida
cotidiana.

Al completar la tabla preséntala a tu profesor y juntos valoren los avances registrados.
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BLOQUE II

Identificas las caracteristicas
y los componentes de los seres vivos




;Como organizaré mi estudio?

Bloque Il

Objetos de aprendizaje que se

abordan

Caracteristicas de los seres vivos.
Propiedades del agua y su relacion con los
procesos en los seres vivos.

3. Estructura y funcion de biomoléculas

N —

organicas:
» Carbohidratos
* Lipidos

* Proteinas
Acidos nucleicos ADN y ARN.
ARN vy sintesis de proteinas.
Cadigo genético.

Competencias disciplinares
del campo de las Ciencias
Experimentales

ook

Productos de aprendizaje

En este bloque generaras los siguientes
productos con los que pondras de manifiesto
tus competencias y que seran integrados en un
portafolio de evidencias:

* Actividad 1. Tabla comparativa de seres
vivos e inertes; definicion de ser vivo.

* Actividad 2. Mapa mental, caracteristicas
distintivas de los seres vivos.

* Actividad 3. Mapa conceptual de las
propiedades del agua, funciones vy
procesos dentro de seres vivos.

» Actividad 4. Reporte escrito de actividad
experimental sobre las propiedades del
agua.

» Actividad 5. Identificacion de estructura y
funcion de las biomoléculas.

* Actividad 6. Cuadro resumen ilustrado
sobre la estructura de las biomoléculas.

* Actividad 7. Ildentificacién de un menu
balanceado e importancia de las
biomoléculas en la nutricion.

» Actividad 8. Investigacion documental

Establece la interrelacién entre la ciencia,
la tecnologia, la sociedad y el ambiente en
contextos historicos y sociales especificos.
Fundamenta opiniones sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologia en su vida
cotidiana, asumiendo  consideraciones
éticas.

Obtiene, registra y sistematiza la informacién
para responder a preguntas de caracter
cientifico, consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.
Explicita las nociones cientificas que
sustentan los procesos para la solucién de
problemas cotidianos.

Disefia modelos o prototipos para resolver
problemas, satisfacer necesidades o
demostrar principios cientificos.

Analiza las leyes generales que rigen el
funcionamiento del medio fisico y valora
las acciones humanas de riesgo e impacto
ambiental.

Relaciona los niveles de organizacion
quimica, bioldgica, fisica y ecolégica de los
sistemas vivos.

Aplica normas de seguridad en el manejo
de sustancias, instrumentos y equipo en
la realizacion de actividades de su vida
cotidiana.

Recomendaciones para el
de aplicaciones del codigo genético aprendizaje

y elaboracion material de apoyo para
exponer ante el grupo.

Una actividad de aprendizaje significativa sera

la elaboracion de un menu basandote en los
aspectos basicos nutricionales. Apréndelo muy
bien y llévalo a la practica.
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Introduccion

En este bloque identificaras las caracteristicas y componentes de los seres vivos
al describir sus particularidades, explicaras su conformacién quimica, analizaras la
estructura y funcién de los bioelementos, carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos
nucleicos, y reconoceras el papel de estos componentes en la nutricion humana.
Desde la Antigliedad, el ser humano se ha interesado por entender lo que es la vida,
y con la ayuda de los avances cientificos hoy es posible conocer las caracteristicas,
composicion y la manera en la que funcionan los seres vivos.

¢ Te has preguntado de qué sustancias esta formado nuestro cuerpo? ;Qué
necesita nuestro cuerpo para vivir?, o inclusive, ¢ para qué sirven los alimentos que
comemos? Estos y muchos otros temas revisaremos en este bloque, esperamos
que al finalizarlo puedas explicar el funcionamiento de tu organismo como ser vivo
y valorarte mas como persona.

Este bloque te permitira:
» Comprender las caracteristicas distintivas de los seres vivos.
» Explicar la conformacion quimica de los seres vivos a través del conocimiento
de la estructura y funcion de los bioelementos y de las biomoléculas.
 Valorar el papel de los bioelementos y las biomoléculas como componentes
importantes en la nutricion humana.

:Con qué proposito?

Comprender cuales son las caracteristicas distintivas de los seres vivos y puedas
explicar su conformacién quimica, por medio del conocimiento de la estructura
y funcion de los bioelementos y de las biomoléculas, valorando su papel como
componentes importantes de los seres vivos.
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Mapa de objetos de aprendizaje

Caracteristicas y componentes de los
seres Vivos

Caracteristicas de
los seres vivos

Estructura

Organizacion

Metabolismo

Homeostasis

Reproduccién

Crecimiento

Adaptacion

Irritabilidad ‘

4 1 1 1 1 1 1 1

u

Propiedades
fisicoquimicas

Intervencién
del agua en los
procesos de los

seres vivos

Estructuray
funcioén de

biomoléculas
organicas

i I N .

Carbohidratos ‘ ﬂ Estructura ‘
Lipidos ‘ 1 Replicacion ‘
Proteinas ARN vy sintesis de
proteinas
Acidos . ”
nucleicos Cadigo genético

55



56

Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Observa lo que hay a tu alrededor, puedes identificar un sin nimero de objetos y
distinguir facilmente si son animados o inanimados; pero, ¢como podemos hacer
establecer esa diferencia de manera casi automatica? ;Qué distingue a los seres
vivos de los demas seres?

Parecen preguntas simples de contestar porque algunos aspectos que los diferencian
son evidentes, sin embargo, las respuestas pueden ser mas profundas que solo decir
qgue se mueven o que comen. Definir a los seres vivos implica precisar qué es la vida,
y esto puede ser que nos cueste un poco de trabajo, debido a que cada organismo
tiene diversas formas, tamanos, texturas, colores, vive en medios diferentes, entre
otras caracteristicas que analizaremos en este bloque. Por lo anterior, una forma
muy sencilla de definir a los seres vivos es por las caracteristicas que les distinguen.

! - ¢Con qué conocimientos cuento?

Evaluacion diagnéstica

Recordemos un poco los conocimientos con los que cuentas para facilitar el estudio
del segundo bloque.

A. Relaciona las siguientes columnas colocando el numero de la casilla de la
izquierda, en la casilla de la derecha segun corresponda.

problema de investigacio’n.

1 | Molécula. Hipotesis.

2_JOrganico, tisular, individual. Geografia.

3 | Objetivo, metddico, comprobable. Teoria.

4 Es una supuesta respuesta a un Es la unidad anatémico funcional

de los seres vivos.

Favorece el estudio de los seres

vivos desde la regién que habitan.

Son caracteristicas de la ciencia.

Es una idea que se puede
comprobar.

Son niveles de organizacion de la
materia viva.
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B. Escribe cuatro caracteristicas de los seres vivos.

howpn =
1

Verifica tus respuestas en al apartado de resultados del bloque II.

Todos los seres vivos presentan caracteristicas
comunes entre si, pero también se manifiestan
caracteristicas que los diferencian. Esta unidad
y diversidad se manifiesta en todos los niveles
de organizacion de la materia viva, desde
el tipo molecular hasta el de las especies y
ecosistemas.

Como afirma Cafial (2003) en el nivel molecular,
la composicién quimica de los seres vivos resulta
muy semejante en cuanto a los elementos
quimicos y la mayoria de moléculas que los forman, intervienen en las reacciones
quimicas que los mantienen con vida.

Diversidad de seres vivos.

Existen también diferencias entre las moléculas de unos y otros organismos, asi
como en la forma para procesar sus nutrientes y obtener energia, incluso, diferencias
entre las moléculas de los individuos de la misma especie (tal es el caso de los
acidos nucleicos y su composicion), sean organismos unicelulares o pluricelulares
complejos como el ser humano. Sin embargo, existen caracteristicas comunes entre
todos los seres vivos que nos definen como tales.

Acidos nucleicos: ADN y ARN,
biomoléculas que contienen la
informacion genética.
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

”- Aplica lo aprendido

y Actividad 1

Sal del espacio donde tomas clases y con la ayuda de tus comparieros, recolecta 10
objetos, procura que sean seres vivos e inertes por ejemplo: una hoja, una flor, una
bolsa, una roca, un insecto — es muy importante que no los maltrates, solamente
sera para observarlos y después los regresaras al lugar donde los encontraste —.
Después regresa a tu salon de clases y clasificalos en vivos o inertes, comenta en
equipo las caracteristicas que observan en cada uno de ellos.

A continuacion, realiza una tabla comparativa con las caracteristicas que poseen
ambos grupos y subraya las que tienen en comun. Enfécate en las caracteristicas
esenciales: su estructura, materia de la que estan compuestas, etcétera. Reunanse
por parejas, comenten sus registros y elaboren sus conclusiones.

Al final del bloque pueden emplear la lista de cotejo para coevaluar su tabla
comparativa. En la seccion de retroalimentacion que se encuentra al final del bloque
puedes encontrar algunos ejemplos de las respuestas esperadas.

4 Reflexionemos sobre la actividad A

| ,
v~ ¢(De qué te das cuenta?

NI/~ Escribe en tu cuaderno una breve reflexién acerca de los siguientes
= planteamientos: ;Qué hace diferentes a los seres vivos de los
inertes? ;Como definirias el concepto de ser vivo? ;Por qué el
ser humano es diferente? Recuerda anotar el numero del bloque,

S numero de actividad y la fecha. )

Ahora enunciaremos las caracteristicas de los seres vivos:

Estructura y organizacién: Segun lo afirma Gama (2012), todos los seres vivos
poseen una estructura organizada, conformada por moléculas ordenadas con
elementos, en especial carbono, hidrégeno, oxigeno, nitrégeno, fésforo y azufre
(CHONPS). Estos bioelementos son los componentes basicos de las moléculas
organicas alas que se les da el nombre de biomoléculas, entre las que se encuentran
proteinas, carbohidratos, lipidos y acidos nucleicos.

Las biomoléculas son las moléculas que constituyen a los seres vivos. Estan
compuestas por un grupo pequefio de elementos, la cantidad y organizacion de
estos elementos le dan caracteristicas especiales a cada una de ellas. Se clasifican
en dos tipos: organicas e inorganicas.
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Las biomoléculas, al organizarse vy
combinarse, constituyen las subestructuras
Inorganicas celulares, que a su vez constituyen células,
-Agua . . las cuales forman tejidos, oérganos vy
-Gases Slieil sistemas. Aunque son fundamentales para
-Sales minerales 'C?F','?;Z'ﬁ:;os la vida, las biomoléculas no se organizan
Lipidos de igual forma en todos los seres vivos, lo
DG que genera una diversidad biomolecular y

bioquimica.

Metabolismo: |los seres vivos realizan en su interior una serie de procesos quimicos,
que le permiten mantener sus funciones vitales basicas. Estas funciones se dividen
en:

» Catabolismo: son los procesos por los cuales se degrada un compuesto complejo
en sus componentes fundamentales, como ocurre en la digestion, en donde
todos los compuestos de los alimentos se transforman en moléculas simples
capaces de ser absorbidas por las células y posteriormente son transformadas
para obtener energia.

* Anabolismo: son los procesos que tiene como finalidad “construir” moléculas
a partir de sus componentes fundamentales. Tal es el caso del proceso
de nutricion de las plantas, llamado fotosintesis, en la cual por una serie de
reacciones quimicas el diéxido de carbono (CO,) y los nutrientes que toman las
plantas del suelo — agua y sales — con accion de la luz solar, se transforman
posteriormente en glucosa, proteinas y otros compuestos fundamentales para
el desarrollo y crecimiento adecuado de las plantas.

Ambos procesos se llevan a cabo de manera simultanea en los seres vivos, ya
que es indispensable que exista el catabolismo para que se dé el anabolismo y
viceversa.

Homeostasis: los procesos de anabolismo y catabolismo estan regulados por una
serie de mecanismos que mantienen en equilibrio y en condiciones estables las
funciones vitales de los seres vivos. Con la finalidad de que estos procesos se den
de una manera apropiada, regulada y controlada, a este equilibrio se le denomina
homeostasis. Asi pues, la homeostasis es el estado ideal de todos los sistemas
vivientes, ya que facilita los procesos celulares basicos.

Irritabilidad: segun lo que comenta Velazquez (2010), la irritabilidad es la capacidad
que tienen los organismos de responder a estimulos. Esta caracteristica es
sumamente perceptible, es decir, que a simple vista lo podemos identificar en los
seres superiores, tal es el caso de los movimientos de un girasol a los estimulos
luminosos del Sol, la sensacion de temperatura al acercarnos al fuego, o el vuelo
de los pajaros como respuesta a un ruido repentino. Sin embargo, existen muchas
respuestas a estimulos que no podemos ver a simple vista, tal es el caso de la
secrecion de sustancias de células del cuerpo inducidas por hormonas o por
agentes externos.
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

De forma mas simple, podemos entender que la irritabilidad es la caracteristica
de los seres vivos, que les resulta mas determinante para la supervivencia y la
adaptacion a los cambios del medio ambiente.

Hormonas. Producto de secrecion de ciertas
glandulas, generalmente proteinas que activan
o desactivan procesos metabdlicos en tejidos y
organos especificos.

Micra. Millonésima parte de un metro.
Gradiente. Diferencia, brecha, espacio.

Asexual. Sin participacion de gametos sexuales

Para saber mas...

Irritabilidad y quimiotaxis

En el mundo de los microorganismos, algunas especies bacterianas pueden
moverse gracias a que poseen unos apeéndices locomotores conocidos como
flagelos. Estas estructuras son delgadas y semirigidas, alcanzando casi 20 mm
de ancho y entre 15-20 micras de longitud. Las bacterias que poseen estas
estructuras pueden reconocer el ambiente que les rodea, respondiendo a
diferentes estimulos quimicos, acercandose o alejandose de ellos dependiendo
de si son estimulos atrayentes (generalmente nutrientes) o repelentes (toxinas o
antibidticos). Este movimiento voluntario respondiendo a un gradiente quimico,
es lo que conocemos como quimiotaxis.

Reproduccion:los seresvivos puedenreproducirse transmitiendo sus caracteristicas
a sudescendenciay de este modo perpetuar su especie. Lareproduccion de los seres
vivos puede realizarse bajo diferentes procesos, tal es el caso de la reproduccion
sexual, en la que intervienen dos organismos de la misma especie pero de sexos
diferentes, teniendo descendencia de cualquiera de los dos sexos, que presentan
una variacion genética respecto a sus progenitores.

También existe la reproduccion asexual en la que un solo organismo es capaz
de generar descendencia, en este caso no existe variacion genética, ya que la
descendencia es de caracteristicas idénticas, tal es el caso de las bacterias.

A través de su desarrollo evolutivo, las bacterias se han especializado en una
reproduccion asexual eficaz y rapida, llamada fision binaria o biparticion, es decir,
partiéndose en dos. Cada bacteria hija tiene exactamente las mismas caracteristicas
de la bacteria madre. Bajo condiciones “Optimas” una sola bacteria puede madurar
y dividirse en media hora como tiempo promedio. La descendencia de una bacteria
puede organizarse de tal manera que forme una colonia, que es un grupo de
bacterias que coexisten en un espacio determinado.
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Cabe mencionar que el proceso de
reproduccion asexual también se
presenta en otros tipos de organismos
como algas, protozoarios y hongos, en
los que dicha forma asexual incluye,
ademas, los procesos de esporulacion y _
gemacion. 4

Dividiéndose a su maxima velocidad,
una sola bacteria, en un dia y medio,
es capaz de producir una colonia
que pesaria 907.19 toneladas. Se ha
calculado que en una semana, una sola
bacteria puede producir un grupo de células cuya masa igualaria a la de la Tierra.
Desde luego, nunca se produce un crecimiento asi, porque las condiciones 6ptimas
muy rara vez estan presentes durante mucho tiempo (Curtis, 2000).

Crecimiento de una planta.

Crecimiento: los seres vivos crecen y se desarrollan, desde la expresion mas
minima, es decir, desde una sola célula, por ejemplo el évulo fecundado, o una
espora, hasta un individuo adulto, incluso, existen algunas especies que nunca
dejan de crecer, tal es el caso de los arboles, a los que su crecimiento les puede
llevar cientos de afios antes de su muerte.

Adaptacion: es |la capacidad para adecuarse a las condiciones del medio ambiente
en el que viven, esta caracteristica es progresiva y se evidencia por cambios, tan
minimos que en ocasiones no son evidentes. En algunos casos es un cambio en la
conducta, la fisiologia y después de mucho tiempo si la adaptacién es indispensable,
se generan cambios hasta en la estructura de los organismos, estos cambios son
transmitidos a la descendencia.

Los cambios y adaptaciones exitosos se perpetuan
y mantienen a través de las generaciones facilitando
cadavez maslaespecializacién alavidaen el medio,
tal es el caso de las plantas que se desarrollan
en ambientes pobres de humedad, en los cuales
transforman sus hojas para que la pérdida de agua
sea la menor posible, pueden transformarlas en
hojas gruesas y poco permeables 0 en espinas que
es el grado mayor de especializacion en este tipo

Darwin y pinzones con diferente  de casos (Velazquez, 2010).
tipo de pico, adaptado al tipo de

alimento que consumen.
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de los seres vivos

m, Aplica lo aprendido

ﬁ& Actividad 2

Formen equipos de tres personas pararealizar un mapa mental con las caracteristicas
distintivas de los seres vivos y preséntenlo a sus compaiieros. Después elijan un ser
vivo para ejemplificar estas caracteristicas y escriban sus conclusiones.

El mapa mental que elaboren debe permitir identificar a simple vista, a través, de
imagenes, las caracteristicas y diferencias entre seres vivos e inertes, ademas
debe contener los conceptos mas relevantes y ser suficientemente claro y facil de
entender.

Para saber mas...

=\ En los organizadores graficos, llamados mapas mentales, debes
de partir de una idea central ejemplificada con una imagen y de
ella desprenderse todas las demas ideas, conceptos e imagenes que quieres
abarcar en tu organizador.

En el mapa mental se representan las relaciones entre palabras, ideas o
conceptos, los cuales se disponen alrededor (radialmente) de un concepto clave
o de una idea central. Su estructura es en forma radial, con colores, imagenes
y/o simbolos, tiene ramas como conexiones entre las ideas y no necesariamente
hay una jerarquia, sino mas bien grupos de ideas.

Consulta la lista de cotejo del mapa mental que se encuentra al final del bloque, te
apoyara en el desarrollo y valoracion de esta actividad.

Al final del libro en la seccién de retroalimentacion del bloque dos, consulta las
respuestas esperadas para esta actividad.
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é Y

P Reflexionemos sobre la actividad

-\

-
=

~ ;De qué te das cuenta?

Escribe en tu cuaderno una breve reflexidon sobre las caracteristicas
de los seres vivos y contesta las siguientes preguntas:

¢ Cuales son las caracteristicas comunes entre el ser humano y los demas
seres vivos?

¢ Cuales son las diferencias entre el ser humano y los demas seres vivos?

Recuerda anotar el numero del bloque, numero de actividad y la fecha.

Para saber mas...

¢, Se puede determinar la edad de un arbol, contando sus anillos?

Los anillos de crecimiento nos indican muchas cosas, entre
ellas, la edad del arbol. Para ello debemos hacer un corte
transversal al tronco y contar los anillos que hay. La edad del arbol puede
ser calculada contando cada par de anillos claros y oscuros. Es mas facil ver
los anillos oscuros, asi es que generalmente éstos son los que se usan para
contar. Comenzamos con el primer anillo oscuro desde el centro y seguimos
contando hasta la corteza. Si observamos cada anillo podemos también
conocer las condiciones ambientales en las que crecio el arbol, todo esto es
el objeto de estudio de la dendrocronologia.




Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Los cambios anuales en el clima al que el arbol
se expone crean los distintos patrones de
anillos gruesos y delgados, oscuros o claros.
Los arboles responden a los cambios de
temperatura, a la lluvia y a otras condiciones
ambientales que alteran su crecimiento. En
anos de auge el arbol crea tejido adicional y
el anillo es mas grueso. Durante aflos magros,
se retarda el crecimiento y los anillos son mas
delgados. A medida que el arbol crece, su
tronco se vuelve mas grueso. El crecimiento

mas reciente se encuentra justo bajo la corteza Anillos de crecimiento observados
del arbol. en el corte transversal de un arbol.

¢ Quieres conocer la edad de un arbol?” (2010) Disponible en; www.chilepaisforestal.cl/chilepf_int.
asp?id=138&ids=208&idg=210&con=229, consultada el 27 de febrero de 2014

: Auge. Temporada de gran
( crecimiento.
Magro. De poco crecimiento.

' Aprende mas

Propiedades del agua y su relacién con los procesos
en los seres vivos

Seguramente has escuchado que en la antigiedad, los filésofos le daban mucho
valor a los siguientes elementos: Tierra, agua, fuego y aire; pues consideraban
que eran el origen de todas las cosas. Particularmente, el agua la consideraban
importante porque representaba a todas las sustancias liquidas, era la biomolécula
mas abundante y es inorganica al igual que las sales minerales.
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El agua cubre 71% de la superficie de nuestro
planeta, se concentra en su mayoria en los
océanos, rios y lagos, una gran parte del agua
dulce esta en la humedad de la biodiversidad,
siendo indispensable para la realizacion de los
procesos vitales. Esta biomolécula se compone
por dos atomos de hidrégeno y uno de oxigeno,
de ahi que su formula quimica sea H,O, y fue
en el ano de 1804 que el quimico francés Gay-
Lussac y el geodgrafo Alexander von Humboldt lo
demostraron.

Propiedades fisicas y quimicas del agua h

Biodiversidad.
Estado Variedad de
fisico: especies

solida, liquida animales,

Punto de vegetales y
ebullicion es microorganismos
100 °C en su medio
ambiente.

Punto de
Inodora congelacion
0°C

Reacciona
con los

Propiedades fisicas del agua. oxidos _
acidos Reacciona

Soluble y con los
disolvente oxidos

basicos

Se
une en Reacciona

las sales con los
formando NEEES
hidratos Reacciona
con los no
metales

Propiedades quimicas del agua.
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Las propiedades fisicas del agua se atribuyen principalmente a los enlaces del
hidrogeno, llamados “puentes de hidrégeno”, los cuales se presentan en mayor
cantidad en el agua solida.

La capacidad que tienen las sustancias para intercalar sus moléculas con las
de otro compuesto se denomina solubilidad (Gama, 2012), es decir, que puede
combinarse con otra sustancia. Esta caracteristica le permite facilitar las reacciones
bioquimicas necesarias para la vida, de modo que, por ser tan importante, es
también muy abundante en los organismos vivos. El agua representa 75% de su
peso en promedio, tal es el caso del ser humano, sin embargo, existen organismos
en los que el agua representa hasta 95%, por ejemplo las medusas.

¢ Sabes como viven las plantas cactaceas que estan en el desierto?, por supuesto
que necesitan el agua y la forma en la que sobreviven es mediante un proceso
en el que “guardan” en su interior el agua que proviene de la humedad ambiental,
interesante ¢ verdad?

Metabolismo. Proceso en
En general, el agua se relaciona el que las células de los
directamente con el funcionamiento organismos vivos sintetizan
de las células y los organismos sustancias complejas.
porque es el vehiculo por medio Miliequivalentes. Medida de
del cual los nutrientes y sustancias | normalidad, unidad minima de masa que
esenciales para la vida ingresan | se requiere para que pueda reaccionar.

a las células. También gracias a
ella los organismos vivos excretan sus productos de desecho y porque facilita las

reacciones bioquimicas para el adecuado metabolismo.

Es importante saber que el agua no sélo es indispensable para que los procesos
metabdlicos en los seres vivos se realicen, también se requiere porque en el agua se
encuentran algunos minerales importantes, como el sodio (Na), potasio (K), calcio
(Ca), cloro (ClI), fosforo (P) y algunos otros. Estos elementos estan disueltos en el
agua en pequefisimas cantidades, en el orden de miliequivalentes por litro (mEg/l),
usualmente se encuentran formando compuestos simples o en forma libre.

Para el ser humano, se ha considerado que el agua es posiblemente el compuesto
quimico mas importante para las funciones y actividades que realiza y también el
mas versatil, ya que como reactivo quimico puede funcionar como &acido, alcali,
ligando, agente oxidante o agente reductor.

Agente oxidante. Agente o elemento que recibe
electrones en una reaccion quimica.

Agente reductor. Agente o elemento que dona
electrones en una reaccion quimica.

Alcali. Sustancia que presenta propiedades
alcalinas, sindbnimo de base, contrario a acido.
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M_ Aplica lo aprendido
ﬁ Actividad 3

Elabora un mapa conceptual en el que se incluyan las propiedades del agua, sus
funciones y los procesos dentro de los seres vivos en los que participa. Al final
coméntalo con dos de tus comparieros.

Para saber mas...

=\ En el siguiente esquema puedes observar la estructura y componentes
= de un mapa conceptual.

Mapa conceptual

_ Se caracteriza
Sirve para por

Su
presentacion

Representar
graficamente el
contenido de un texto

Siempre
dentro de

Por medio
de

Debe ser

Elementos de
enlace

Seleccion de
conceptos

Figuras

Jerarquica e
geometricas

Revisa la rubrica que viene al final del bloque para conocer
las caracteristicas del mapa conceptual y su valoracion. Al

final del libro en la seccion de retroalimentacién consulta ﬁ
las respuestas esperadas para esta actividad.

Cuidado del agua
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Texto para reflexionar...
Vamos a conocer algunos datos interesantes sobre el agua

O

Fuente: Triveri, Fernando (2009) “50 datos curiosos sobre el agua”. Disponible en
http://blog.nuestroclima.com/?p=1655 consultada el 27 de febrero de 2014..

Algunos datos curiosos sobre el agua

La Tierra contiene unos 525 millones de kildmetros cubicos de agua. La
cantidad de agua que contiene nuestro planeta no ha disminuido ni aumentado
en los ultimos dos mil millones de afos.

El agua es el principal regulador de la temperatura terrestre.

El agua es la Unica sustancia presente en la naturaleza que puede encontrarse
en forma sélida, liquida o gaseosa.

El agua disuelve mas sustancias que cualquier otro liquido.
Un solo arbol pierde por evaporacién 265 litros de agua por dia.

El agua congelada pesa 9% menos que el agua en estado liquido. Es por eso
que el hielo flota sobre el agua.

Para que el agua sea salada, basta con que contenga una milésima parte de
Su peso en sal.

El 80% del agua que se encuentra en los continentes esta en la superficie. El
20% restante se encuentra bajo tierra o en forma de vapor de agua atmosférico.

Solo 2.5% del agua que existe en la Tierra es dulce. De esa cantidad, 0.5% se
encuentra en depdésitos subterraneos y 0.01% en rios y lagos.

El 90% de los recursos disponibles de agua dulce del planeta estan en la
Antartida.

Solo 0.007% del agua existente en la Tierra es potable, y esa cantidad se
reduce afo tras afno debido a la contaminacion.

El cuerpo humano adulto contiene en promedio unos 42 litros de agua, lo que
equivale a 70% de la masa corporal.
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m. Aplica lo aprendido

z& Actividad 4

Realiza el siguiente experimento en donde observaran algunas propiedades del
agua.

Materiales:
* Recipiente transparente delgado y largo
+ Unclip

* Un trozo de tela pequefio
» Colorante en pasta

*  Papel
* Cinta adhesiva
+ Lapiz
* Regla

Procedimiento:

Recorta una tira de papel y pégalo a lo largo del recipiente con cinta adhesiva.
Dibuja unas lineas de division a razén de una por cada medio centimetro. Como se
muestra en el modelo.

Molécula Molécula

Gota de colorante de.QO{QIante de agua

=}
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Difusion de las moléculas del colorante en el agua
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Coloca una pizca de colorante en pasta en medio del trozo de tela. Dobla la tela en
cuatro, de modo que el colorante quede en el centro. Aprisiona con un clip. Deja
caer el trozo de tela con el colorante en el recipiente con agua. Debido al peso del
clip, se depositara en el fondo. Es importante que a partir de aqui todo el sistema
repose sin que nadie lo mueva por varios dias. Observa lo que sucede.

Realiza un reporte escrito sobre esta actividad experimental, respondiendo a las
siguientes preguntas: ;Qué pasd? s Por qué el agua se tifid de color? Si el agua
estuvo en reposo todo el tiempo, ¢ por qué pudo disolver el colorante?

Investiga sobre la capacidad de solubilidad del agua y el concepto de difusion
simple, considera los pasos del método cientifico que revisamos en el bloque | para
elaborar tu informe.

1. ¢ Cudl es el problema?

2. Marco tedrico en el que lo sustentas.

3. Escribe una hipdtesis.

4. ; Como comprobaste la hipétesis?
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5. ¢ Qué resultd del analisis de los resultados?

6. Redacta tu informe de la investigacion.

La lista de cotejo que se presenta al final del bloque te ayudara a identificar los
elementos que se valoran en esta actividad, asi podras realizar una autoevaluacion
previa a su entrega. En la seccion de retroalimentacion al final del libro, puedes
observar las respuestas deseadas para esta actividad.

r
Reflexionemos sobre la actividad

\'/

A1/« ¢De qué te das cuenta?
;
~ Escribe en tu cuaderno una breve reflexién sobre qué actividades

puedes realizar en tu comunidad para la conservacion y mejor

aprovechamiento del agua y qué puedes hacer en lo personal para
evitar el mal uso o desperdicio del agua.

Recuerda anotar el numero de bloque, niumero de actividad y la fecha.

. S
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Estructura y funcion de biomoléculas organicas

ﬁy Actividad 5

Para iniciar este tema, primero realiza una investigacion bibliografica sobre los
puntos que aprenderemos en este apartado, usando un diccionario, consultando
con alguna persona que conozca o utiliza algun otro recurso a tu alcance y responde
las siguientes preguntas:

1. ¢ De donde proviene la energia de los alimentos?

2. ¢ Por qué al colocar una gota de aceite en agua no se disuelve?

3. ¢ Por qué son importantes las proteinas para los seres vivos?

Comparte tus respuestas con un compariero.

Alfinal del libro en la seccién de retroalimentacion consulta las respuestas esperadas
para esta actividad.

En este bloque revisaremos cuales son las biomoléculas organicas que nos van a
ayudar a comprender el funcionamiento de nuestro organismo y también cémo se
integran en la nutricion humana.
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Carbohidratos

¢, Sabes por qué cuando alguien se pone a dieta para bajar de peso o para controlar
la diabetes, lo primero que le quitan de su alimentacion son alimentos como el
pan, la pasta y la tortilla? Pues resulta que esos alimentos contienen principalmente
azucares, que son la fuente mas importante de energia en los sistemas vivientes, y
qgue proporcionan calorias, aunque muchos de ellos también pueden ser elementos
de almacenamiento de energia. Su estructura general esta organizada por una
cadena de carbono, ligada a atomos de hidrégeno y oxigeno, su formula general es
C,(H,O)_la cual nos indica que por cada atomo de carbono existen dos atomos de
hidrogeno y uno de oxigeno en su conformacién molecular general. Como ejemplo
se puede observar la estructura de la glucosa cuya formula es C.H..,O,, el cual es el

1276
carbohidrato mas usado para la obtencion de energia en los seres vivos.

CH,OH

H C —0

|/|!| \| La formula esquematizada de la molécula de glucosa muestra
OH una estructura hexagonal, en la que cada uno de los vértices

\I I/| del hexagono corresponde a un atomo de carbono, excepto
C _— C OH en un vértice, ya que esta ocupado por un atomo de oxigeno,
H OH peculiaridad que le facilita el combinarse con otras moléculas

de glucosa.

La combinacion de los carbohidratos mas simples, conocidos como monosacaridos,
se realiza a través de uniones entre ellos para formar disacaridos, oligosacaridos y
polisacaridos.

OH
Los carbohidratos pueden ser: OH
+ Simples OH O O
- Monosacaridos: glucosa, HO
fructosa, galactosa, ribosa. O
- Disacaridos: lactosa, maltosa, = OH
sacarosa. OH OH OH
- Se presentan en la verdura, la
leche, en las frutas. Esquema del enlace glucosidico en la sacarosa.

+ Complejos
- Oligosacaridos: dextrinas de almidon.
- Polisacéridos: almidén, glucégeno, celulosa, quitina.
- Se encuentran en el pan, el cereal, los dulces, las legumbres o las verduras
con alto contenido de almidén como la papa.

Lo importante parala nutricion humana es mantener una ingesta balanceada de todos
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los grupos de alimentos para asegurar el
aporte de calorias suficiente a través de
las proteinas, lipidos y carbohidratos que
se consumen. Sin embargo, cuando se
consume menos de lo que el organismo
necesita puede ocasionar desnutricion.

Por otro lado, si se consumen en exceso
alimentos ricos en carbohidratos el
organismo toma los nutrientes que
necesita para sus funciones vitales y el resto lo almacena en forma de moléculas de
reserva, como glucoégeno en el musculo e higado o como grasa en el tejido adiposo.
Este ultimo mecanismo de reserva puede conducir a sobrepeso y en algunos casos
mas severos a la obesidad, importantes problemas de salud en México.

Alimentos ricos en carbohidratos.

Ademas de la importancia que tienen los carbohidratos como fuentes de energia,
también tienen otras funciones en los seres vivos, entre las que podemos mencionar
las siguientes:

* Reserva, como el glucogeno en animales y el almidén en las plantas.

« Estructurales, como la celulosa en plantas y la quitina en algunos insectos.

» Constituyentes del material genético, como la ribosa y desoxirribosa en los
acidos nucleicos.

Lipidos

Los lipidos, también conocidos como grasas, aceites y ceras, son acidos organicos,
porque estructuralmente se forman de cadenas de carbono unidos a hidrégeno y
con un extremo que contiene un grupo carboxilo, —-COOH.

Las formas mas simples de los lipidos son los acidos grasos, los cuales se definen
como cadenas hidrocarbonadas que pueden contener enlaces simples y es cuando
se llaman saturadas o con enlaces dobles en el caso de los insaturados.

Los lipidos pueden ser de diferentes tipos, entre los que se encuentran:

» Fosfolipidos: localizados en membranas celulares.

» Acilglicéridos: entre los que se encuentran los triglicéridos de reserva en animales.
+ Esteroides: a este grupo pertenece el colesterol y las sales biliares.

» Carotenoides: precursores de la vitamina A .
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En la siguiente tabla se mencionan las principales funciones de estas biomoléculas.

Funciones de los lipidos

Regulan
Producen funciones del
Transportan texturay organismo,
las proteinas. | sabor en los necesarios
alimentos. para el
crecimiento.

Aportan Estructural:
energia y Jconstituyen las

mantienen la membranas
temperatura | de érganosy
corporal. tejidos.

En el caso de los acidos grasos saturados, llamados algunas veces grasas saturadas,
se encuentran principalmente en alimentos de origen animal, como carne de res y
de puerco, manteca y productos lacteos. Por la estructura que tienen con enlaces
simples, son sustancias toxicas para el organismo, y pueden provocar algunas
enfermedades como el caso de problemas cardiacos.

Por el contrario, los acidos insaturados cuya fuente son principalmente los aceites
vegetales, se sabe que tienen efectos buenos sobre la salud humana, en este grupo
se encuentran algunos alimentos conocidos actualmente como aceites omegas.
Existe un grupo de acidos grasos que no pueden ser sintetizados por los animales
denominados acidos grasos esenciales, éstos permiten realizar procesos fisioldgicos
vitales y por ello es indispensable ingerirlos en la dieta.

Los lipidos también podemos encontrarlos en los vegetales, en las raices, ramas,
troncos y hojas de las plantas. En algunas semillas, por ejemplo en la mayoria de
cereales, se encuentra una gran cantidad de lipidos en forma de aceites. También
las producen ciertas bacterias, hongos y fermentos.

En el caso de los acidos grasos de tipo animal se encuentran en el tejido subcutaneo,
en la cavidad abdominal, en el higado y en el tejido conjuntivo intermuscular. Los
huesos (grasa de huesos) y particularmente de los mamiferos y la piel del ganado
vacuno y otros animales, también contienen cantidades apreciables de grasa.
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El consumo de lipidos en el humano, aporta sustancias importantes para algunas
funciones celulares, pero también el exceso puede causar enfermedades peligrosas,
por ejemplo, exceso de colesterol, que puede provocar problemas del corazén. Este
exceso muchas veces tiene su origen en una alimentacion rica en carbohidratos,
los cuales mediante el metabolismo propio del organismo se van convirtiendo en
grasa en nuestro cuerpo.

1@- Aplica lo aprendido

Actividad 6

Realizaun cuadroresumenilustrado en elque se represente, de manera esquematica,
las funciones y clasificacion de los carbohidratos y lipidos. Incluye algunos ejemplos
y usos en los sistemas vivos.

Puedes consultar al final del bloque la rubrica para conocer los criterios para la
elaboracion y valoracion del resumen ilustrado; y al final del libro en la seccién de
retroalimentacion consulta las respuestas esperadas para esta actividad.

Para saber mas...

-1 Actualmente escuchamos mucho la palabra colesterol, que es un lipido
gue podemos encontrar en las células animales y que dependiendo de
la alimentacion, la genética y el medio ambiente que rodea a la persona, puede ser
gue no se procese adecuadamente y con ello aumenta sus niveles en la sangre,
provocando lesiones en los vasos sanguineos, obstruccion en el paso de la sangre
por la arteria y genera problemas cardiovasculares. Por lo tanto, es importante
controlar el consumo de grasas de origen animal en nuestra alimentacion.

Proteinas

Las proteinas son las biomoléculas fundamentales de la vida. El organismo de
un ser vivo las necesita para sobrevivir, para que funcionen sus 6rganos, sus
tejidos y glandulas; ademas son necesarias para reparar y producir las células.
¢En qué momentos de la vida crees que se debe aumentar la ingesta de proteina?
Principalmente en la infancia, en la adolescencia y en el periodo de un embarazo.
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La estructura basica de una proteina es una cadena

de aminoacidos. Las proteinas tienen una funcion + l -
estructural en las membranas celulares, pues H3N—C—COO
constituyen canales y receptores, gracias a los cuales

las funciones de captacion de sustancias, respuesta R

a estimulos externos, respiraciéon y reaccion en las

A Estructura general
células se pueden llevar a cabo.

de los aminoacidos.

Cada uno de los organismos vivientes es diferente entre si debido a la diversidad
de su material genético, en él se especifica una secuencia de aminoacidos; estas
secuencias de aminoacidos se sintetizan por los ribosomas en el interior de cada
célula, para formar las macromoléculas que son las proteinas. Cuando las moléculas
de aminoacidos estan constituidas por menos de 30 se les denominan péptidos,
cuando es mayor se le denominan proteinas. (Calixto, 2010).

Los aminoacidos se encuentran en algunas fuentes animales como carne, leche,
huevo y pescado; ademas se encuentran en cereales y legumbres.

ESTRUCTURA PRIMARLA: secuendcla
de aminoacidos

Aminoacido.
Moléculas constitutivas
de las proteinas. Se
se unen entre si para
formar péptidos.

B - rrucrunaemciama; Niveles estructurales
o, frnidimensonal de la proteina_

ESTHUCTURA CLUATERNARLS

Las diversas funciones que desarrollan las proteinas en los organismos se resumen
en la siguiente tabla.
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Funciones de las proteinas

| Funcien |  FEjemplos Accion

Gluteina (trigo) Crecimiento de la semilla.

, Forma tendones, huesos,
Colageno , .
cartilago, piel.

Queratina Forma piel y derivados
(pelo, plumas, ufias).

Regula el metabolismo
glucidico.

Comunicacion entre
células.

Transporta oxigeno en

Reserva

Insulina

Proteinas G

Transporte Hemacianina

invertebrados.
Inmunoglobulinas Defensa inmunoldgica.

S Fibrinégeno y trombina  Coagulacién de la sangre.

Contraccion muscular en
miofibrillas.

Forma microtubulos del
citoesqueleto.

Actina

Tubulina
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Para saber mas...

=\ Una nutricion balanceada.

Las biomoléculas son indispensables para que los organismos
vivientes puedan realizar funciones vitales, como obtener energia, formar parte de
componentes estructurales o almacenar reservas, y pese a que la mayoria pueden
producirse por el mismo organismo, es fundamental adquirirlas en la dieta en forma
de moléculas simples. Por este motivo por el cual la dieta debe contener todas las
biomoléculas en las cantidades adecuadas. Una herramienta para preparar una
buena dieta es el plato del bien comer, que se ilustra a continuacion:

Grupos de alimentos

Para fines de orientacion para una dieta adecuada se identifican tres grupos, cada
uno de ellos igual de importantes y necesarios para lograr una buena nutricion:

1. Verduras y frutas.
2. Cereales y tubérculos.
3. Leguminosas y alimentos de origen animal.

Verduras y Frutas

Son la unica fuente de vitamina C, ademas aportan otras vitaminas como acido
félico, carotenos, vitamina K y minerales como el potasio y el hierro, entre otros. Si
se ingieren con cascaray crudas, aportan gran cantidad de fibra dietética, importante
para una buena digestion.
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Ejemplos de verduras: acelgas, verdolagas, quelites,
espinacas, flor de calabaza, nopales, brdcoli, coliflor,
calabaza, chayote, alcachofa, chicharos, tomate,
jitomate, hongos, ejotes, chile poblano, zanahorias,
aguacate, pepino, lechuga, entre otras.

Ejemplos de frutas: guayaba, melén, papaya, sandia,
toronja, lima, limén, naranja, mandarina, zapote, platano, ciruela, higo, mango,
mamey, chicozapote, uvas, entre otras.

Cereales y tubérculos

Este grupo aporta la mayor parte de la energia que se
necesita diariamente, asi como una importante cantidad
de vitaminas. Este grupo aporta la mayor parte de la
energia que se necesita diariamente, ademas contienen
una gran cantidad de vitaminas y son una fuente
importante de fibra dietética, la cual ayuda a normalizar
las evacuaciones y a dar volumen a la dieta.

Ejemplos de cereales: maiz, trigo, avena, arroz, amaranto, centeno, cebada y sus
productos derivados como la tortilla, el pan, las pastas.

Ejemplos de tubérculos: papa, camote, yuca.

Leguminosas y alimentos de origen animal

Este grupo aporta proteinas que son indispensables para
el crecimiento, asi como minerales como hierro, calcio,
zinc, entre otros, y varias vitaminas como vitamina A 'y

varias del complejo B.

Ejemplos de leguminosas: frijol, lentejas, habas, garbanzo,
alubias y soya.

Ejemplos de alimentos de origen animal: leche, queso,
yogurt, huevo, pescado, mariscos, pollo, res, cerdo, etc.

Acontinuacién encontraras una lista de recomendaciones de la Facultad de Medicina
de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM, 2012) relacionada con la
orientacion alimentaria y el uso del plato del bien comer:

1. Incluye al menos un alimento de cada grupo en cada una de las comidas del dia.

2. Come la mayor variedad posible de alimentos:
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a. Muchas verduras y frutas, en lo posible crudas
y con cascara. Las verduras y frutas son la . .
Unica fuente de vitamina C, ademas de contener M W
otras vitaminas y nutrimentos inorganicos. El
consumirlas crudas preserva mejor las vitaminas,
sobre todo la C, y el consumirlas con cascara
promueve un mayor consumo de fibra).

b. Suficientes cereales (tortilla, pan integral, pastas,
arroz o avena), de preferencia integrales,
combinados con leguminosas (frijoles, lentejas,
habas o garbanzo). Justificacion para esta
recomendacion: los cereales son la mayor fuente de energia de la dieta y
si son integrales contienen fibra dietética. Al combinar los cereales con las
leguminosas se mejora la calidad de la proteina vegetal.

c. Pocos alimentos de origen animal, prefiere el pescado o el pollo sin piel a
las carnes de cerdo, borrego, cabrito o res. Consume leche descremada.
Justificacién para esta recomendacion: evitar asi el consumo excesivo de
grasas saturadas y colesterol. Y al preferir el pescado se promueve el consumo
de acidos grasos omega 3.

d. Come de acuerdo con tus necesidades y condiciones. Ni de mas, ni de menos.
Justificacidon para esta recomendacion: evitar la obesidad o la desnutricion.

e. Consume lo menos posible de grasas, aceites, azucar y sal.

f. Prefiere los aceites a la manteca, mantequilla o margarina. Justificacion para
esta recomendacion: los aceites contienen acidos grasos esenciales, mientras
que los otros productos contienen mas grasas saturadas y acidos grasos trans.

g. Cocina con poca sal, endulza con poca azucar; no las pongas en la mesa y
modera el consumo de los productos que los contengan en exceso. Justificacion
para esta recomendacion: evitar la obesidad con el consumo excesivo de
grasas y azucares. Asi como la hipertensioén por un aumento en el consumo de
sal.

h. Bebe agua pura en abundancia. La recomendacion para el adolescente y el
adulto es beber alrededor de 2 litros de agua al dia. Evita consumir refrescos.

i. Procura la maxima higiene al almacenar, preparar y consumir los alimentos.

j- Bebe unicamente agua hervida o desinfectada.
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k. Lava y desinfecta las verduras y frutas que se comen crudas.

|. Lavate las manos con agua y jabon antes de comer y después de ir al
bafio o de cambiar pafales.

m. Los pescados, mariscos, pollo, carnes deben consumirse bien cocidos.

O Reflexiona sobre la siguiente lectura.

Las proteinas son las biomoléculas fundamentales de la vida. El
organismo de un ser vivo las necesita para sobrevivir, para que funcionen sus
organos, sus tejidos y glandulas.

La diabetes sacarina es un trastorno metabdlico que tiene causas diversas; se
caracteriza por concentraciones altas de glucosa en la sangre (hiperglucemia)
de manera cronica y trastornos del metabolismo de los carbohidratos, las grasas
y las proteinas como consecuencia de anomalias de la secrecién o del efecto
de la insulina.

Con el tiempo, la enfermedad puede causar dafos, disfunciéon e insuficiencia de
diversos organos (OMS, 1999).

Se conocen dos tipos de diabetes:

La diabetes de tipo 1 generalmente se presenta en la nifiez o la adolescencia,
es una enfermedad que se caracteriza por una pobre o nula capacidad del
pancreas para producir insulina, por ello los pacientes necesitan inyecciones
de insulina durante toda la vida.

La diabetes de tipo 2 aparece por lo general en la vida adulta y esta relacionada
con la obesidad, la inactividad fisica y la alimentacion deficiente. Es la forma mas
comun de diabetes (alrededor de 90% de los casos en el mundo) y el tratamiento
puede consistir en cambios del modo de vida y baja de peso, medicamentos
orales o incluso inyecciones de insulina.

Pancreas. Organo abdominal, responsable de
la sintesis de enzimas digestivas y hormonas
endocrinas.
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A corto plazo, la hiperglucemia causa sed intensa, aumento de la frecuencia
urinaria, hambre intensa y baja de peso. A largo plazo, produce lesiones
oculares (que ocasionan ceguera), renales (que desembocan en insuficiencia
renal) y nerviosas (que llevan a trastornos de los pies que en ocasiones obligan
a amputar).

Por otra parte, aumenta el riesgo de sufrir : . - ‘
enfermedades del corazén, accidentes cerebrales e '
insuficiencia circulatoria en los miembros inferiores. —

Muchos estudios han demostrado que un buen control | \‘\F’.V’
metabdlico previene o retarda la aparicién de estas
complicaciones.

Por lo tanto, el objetivo principal del tratamiento
es reducir a limites normales las concentraciones _
elevadas de azucar en la sangre, con miras a mejorar  Paciente inyectandose
los sintomas diabéticos y prevenir o demorar las insulina.
complicaciones.

_’w_ Aplica lo aprendido
y Actividad 7

Integren equipos de cuatro personas
y con base en el plato del bien comer,
realicen una lista de alimentos para
formar un menu que incluya desayuno,
comida y cena balanceados; a cada uno
de los alimentos le escribiran qué tipo de
biomoléculas contienen. Realicen una
exposicion plenaria con sus comparieros
de clase en la que expongan sus menus y la importancia que tiene para la salud
tener una dieta balanceada.

En esta actividad recuerden que los menus deben ser sencillos, con ingredientes
que puedan encontrar en su comunidad, faciles de preparar y econémicos.

Pueden consultar la lista de cotejo al final del bloque para autoevaluar la actividad y
después comentar tus resultados con el profesor. También puede consultar la seccion
retroalimentaciéon para conocer las respuestas esperadas para esta actividad.
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de los seres vivos

Acidos nucleicos ADN y ARN

Estructura y replicaciéon del ADN

Identificas las caracteristicas y los componentes

En todos los seres vivos existe una marca imborrable que nos distingue uno de otro.
Esta marca es nuestro material genético, del cual existen dos tipos: acido desoxirri-

bonucleico (ADN) y acido ribonucleico (ARN).

Los acidos nucleicos estan formados por moléculas llamadas nucleétidos, las cuales
constan de tres componentes esenciales: acido fosforico, un azucar que puede ser
ribosa o desoxirribosa y una base nitrogenada. Las bases nitrogenadas se clasifican

en dos grupos:

« Purinas: adenina y guanina
« Pirimidinas: citosina, timina y uracilo

Observa su estructura:

H,N 0
=N
N NH
U \ 2 | A
N~ N N~ ™0
H
H
Adenina Timina
0 NH,
NH AN
N N
Q{%NHZ | /&
N* N N0
H H
Guanina Citosina

Uracilo

Bases nitrogenadas que
forman parte de los
acidos nucleicos



Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Esquema basico de conformacion de los acido nucleicos

Adenina

G .
uanina ADN

Adenina

Ribosa Guanina

La estructura molecular del ADN se presenta en forma de una doble hélice, semejante
a una escalera de caracol, dicha forma esta determinada principalmente por la
desoxirribosa. Por el contrario, el ARN es una secuencia de nucleétidos organizado
en una sola cadena, en el que la base nitrogenada uracilo sustituye a la timina.

El ADN contiene el cdédigo genético, por lo cual es considerado el centro de
almacenamiento o biblioteca celular que contiene toda la informacion requerida
para construir las células y los tejidos de un organismo. Aunque el material genético
es el mismo para los seres vivos, la secuencia en su conformacion es lo que genera
toda la biodiversidad.

Replicacion. Proceso de
duplicacion del material
genético.

Entre las funciones mas importantes
del ADN se encuentran: almacén de
la informacion genética, replicaciéon y
herencia del material genético y expresion
del mensaje genético para sintetizar proteinas.

La capacidad de transmitir a las siguientes generaciones las caracteristicas distintivas
de cada especie, como de cada individuo, radica en una adecuada copia del material
genético, no solo en la descendencia de los individuos, también en la descendencia
celular. La generacién de copias idénticas de material genético durante el proceso
de reproduccioén celular se le conoce como replicacién o duplicacion.

Para que la replicacién de origen a una cadena idéntica de
material genético se requieren de cuatro pasos:

1. El primer paso es desenrollar la doble cadena de ADN,
esto gracias a la accién enzimatica de algunas proteinas,
al “destejer” la estructura de doble cadena se realizan
“cortes” en diferentes puntos de la hélice para evitar un
super enrollamiento de la hélice.
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

2. El siguiente paso, una vez abierta la cadena, es
generar una copia de la cadena antigua, esto
se logra realizando la complementacién de las
bases nitrogenadas, que siempre siguen una
secuencia definida, bajo la siguiente relacion de
apareamiento: adenina-timina, citosina-guanina,
timina-adenina y guanina-citosina. Este paso se
ejemplifica en la figura, en los pares por color:

3. Este paso incluye la revision enzimatica de que la copia sea correcta, esto
se realiza mediante la participacion de proteinas que identifican que el
apareamiento sea correcto, de no ser asi se corta el segmento y se sustituye
por uno correcto.

4. El cuarto y ultimo paso es liberar las dos moléculas de ADN completas, cada
una conserva una parte de la “hilera” molecular original o antigua y una
recién sintetizada, por ello se le conoce como replicacidon semi - conservativa.
(Velazquez, 2010)

ARN y sintesis de proteinas

EIARN es el acido ribonucleico, el cual se sintetiza por medio de un proceso conocido
como transcripcion, que conlleva varios pasos en los cuales la informacion
contenida en el ADN se traduce en instrucciones para construir proteinas. Este
proceso es diferente para cada tipo de ARN.

Principales tipos de ARN:

* ARN mensajero (ARNm): formado por ribonucleétidos que forman una
estructura lineal, su principal funcion es contener las instrucciones dictadas en
el ADN.

* ARN de transferencia (ARNt): interpreta la informacion contenida en el RNAm
y transfiere a los aminoacidos para la sintesis de proteinas. Su estructura es
semejante a la un trébol.

* ARN ribosomal (ARNr): forma la estructura de los ribosomas junto con algunas
proteinas, es el sitio en el que se juntan los aminoacidos para producir
proteinas, se sintetizan al nivel del nucleolo.

El proceso de sintesis de proteinas a nivel celular se le denomina traduccion, la cual
como ya hemos comentado se realiza en los ribosomas, los cuales se encuentran
fijados al reticulo endoplasmico rugoso, libres en citoplasma y también en las
mitocondrias.




Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Este proceso mediante el cual las células producen diversas proteinas a traves
de la unién de aminoacidos, implica diversos pasos moleculares y enzimaticos. El
tipo o secuencia de aminoacidos que forman una proteina, esta determinada por el
mensaje dictado en principio por el DNA y especificamente durante el proceso de
traduccion por el ARNm.

Cédigo genético

Las enzimas que participan en el proceso saben a qué aminoacidos corresponde
la secuencia de nucledtidos del ARNm, esto es posible gracias a un sistema de
tripletes de nucledtidos que permite hacer la referencia a aminoacidos especificos,
conocido como coédigo genético.

George Gamow postuld que un codigo de codones de tres bases debia serempleado
por las células para codificar la secuencia de aminoacidos, explicando que con
cuatro bases nitrogenadas distintas, al menos 20 combinaciones son posibles para
asi tener 64 combinaciones posibles.

Codon. Conjunto de

tres nucledtidos que
contienen la informacion
necesaria para sintetizar un
aminoacido.

Mastardeen, 1961, MarshallNirenberg
y Heinrich J. Matthaei descubrieron
la primera correspondencia codon-
aminoacido, el cual se refiere a un
aminoacido llamado fenilalanina.

Ejemplos de correspondencias codones a aminoacidos se muestran en la siguiente
tabla.

Codones Aminoacidos
CCA Prolina
CAG Glutamina
GCC Alanina

Ejemplos de codones-aminoacidos
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Los seres vivos necesitan de estos procesos moleculares que hemos revisado para
la expresion de los genes y la replicacion de su material genético indispensable
para la generacion de nuevas células. De esta manera se sintetizan muchas de las
proteinas que forman a los organismos vivos, por ejemplo de las de los musculos,
de los ojos, las que estan en nuestra sangre.

Para saber mas...

“\ A continuacion te presentamos un extracto de la biografia de James
Dewey Watson, quien describe la estructura del ADN.

James Dewey Watson

(Chicago, 1928) Bioquimico y genetista estadounidense.
Recibi6 el premio Nobel de Fisiologia y Medicina de 1962 por
el descubrimiento de la estructura molecular en doble hélice
del acido desoxirribonucleico (ADN), y por su significado
como molécula transmisora de la herencia biolégica. Dirigio
el Proyecto Genoma Humano desde 1988 hasta 1992, afio
en el que renuncié como protesta a la posibilidad de que se
patenten los genes. Se le considera uno de los padres de la
biologia molecular.

Fuente: “Biografia de J. Watson” disponible en www.biografiasyvidas.com/biografias/w/
watson.htm consultada el 20 abril de 2014.

Aplicaciones del ADN

El analisis del ADN se realiza mediante técnicas de biologia molecular y la
manipulacion del material genético con la ingenieria genética ha permitido su empleo
para fines terapéuticos e industriales, algunas de sus aplicaciones se mencionan a
continuacion:

Fabricacion de sustancias como vacunas, drogas, hormonas, antibioticos.
Produccion de alimentos transgénicos.

Medicina forense.

Pruebas de paternidad.

En la paleontologia se utiliza para relacionar los fésiles con la especie de
origen.

abrowON -~
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Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Para saber mas...

=\ Curiosidades sobre el ADN

» Sidesenrollaras el ADN que hay en todas tus células, llegarias a la Luna
6000 veces.

* EI99.9% de la secuencia del ADN es el mismo en todos los humanos.

* Los hermanos comparten 50% de sus genes.

+ EIADN se encuentra en todos las organismos vivos.

* La secuencia completa de ADN llenaria 200 guias telefénicas de Nueva
York de 1000 paginas cada una.

* Los humanos y chimpancés comparten por lo menos 94-99% de suADN.

» Los tiburones y las ratas tienen tanto ADN como el ser humano.

+ Cada célula humana tiene 2 metros de ADN. Alteraciones en un solo gen
son causantes de entre 3000 y 4000 enfermedades hereditarias.

.'wl Aplica lo aprendido
Z& Actividad 8

Realiza una investigacién documental sobre las aplicaciones que puede tener el
codigo genético en la medicina, la agricultura, la ganaderia, etcétera, y realiza
material de apoyo para exponer ante el grupo.

La estructura de la investigacion es:

* Introduccidn.

+ Desarrollo de la teoria sobre el codigo genético y sus aplicaciones.
+ Ejemplos de aplicacion del codigo genético.

+ Conclusiones.

+ Bibliografia.

Utiliza estos elementos para elaborar tu informe. Puedes apoyarte del esquema
sugerido a continuacion.
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Tema principal (plasma aqui las ideas que con relacién al tema principal aparecen
en tu fuente de consulta).

Temas secundarios o relacionados (plasma aqui los temas secuenciados que
aparecen en tu fuente de consulta que estén relacionados al tema principal) incluye
los ejemplos que el texto proporciona de manera que te puedan ayudar a entender
con mayor facilidad el tema que se trata. Incluye los que creas necesarios.

Conclusion (escribe aqui tus ideas respecto al tema).

Puedes consultar la rubrica para elaborar tu investigacion al final del bloque, para
valorar tu actividad y consultar en la seccion de retroalimentacion al final del libro
para conocer las respuestas esperadas para esta actividad.
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Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

é Y

| Reflexionemos sobre la actividad

2V :De qué te das cuenta?

Escribe una breve reflexion sobre las aplicaciones que en un futuro
puede tener el conocimiento del genoma de los seres vivos. Recuerda
registrar el numero del bloque, numero de actividad y la fecha.

y Actividad integradora

Realiza en tu grupo una sesion de discusidén sobre los temas que en el presente
bloque se abordan, utiliza las siguientes preguntas detonadoras.

¢ Qué son las biomoléculas? ;Cual es su funcion en los organismos vivos? ¢ Por
qué son importantes ?

Es importante respetar las opiniones de tus compafieros, de igual manera verificar
que las aportaciones que realicen estén en el contexto de los temas que se han
abordado.
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Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Cierre del bloque Il

En este bloque hemos revisado aspectos muy interesantes sobre las biomoléculas,
que te serviran para conocerte mejor y aplicar varios aspectos en tu vida diaria.

* Vimos los seres vivos y sus caracteristicas:

» Estructura

* Organizacion
* Metabolismo
* Homeostasis
» Irritabilidad

* Reproduccion
* Crecimiento

» Adaptacién

* También conocimos lo que es el agua, sus propiedades y su relacion con los
procesos en los seres vivos.

» Como estan estructuradas las biomoléculas organicas y qué funciones tienen en
los seres vivos.

» Carbohidratos

» Lipidos

* Proteinas

« Acidos nucleicos

 EIADN
» Suestructuray replicacién

* ARN y sintesis de proteinas
» Caddigo genético



Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Reflexiona sobre lo aprendido

Lee detenidamente las preguntas y responde colocando una X en el nivel de avance
que consideras has logrado a lo largo del bloque II.

Interpretacion del nivel de avance:

100-90% = Lo logré de manera independiente.

89-70% = Requeri apoyo para construir el aprendizaje.

69-50% = Fue dificil el proceso de aprendizaje y solo lo logré parcialmente.

49% o menos = No logré el aprendizaje.

Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% -

1. Caracteristicas de los seres
Vivos:
e Estructura

» Organizacion
* Metabolismo
* Homeostasis
* Irritabilidad

* Reproduccion
» Crecimiento

« Adaptacion

2. Propiedades del agua y su rela-
cion con los procesos en los seres
Vivos.

Conceptuales

3. Estructura y funcién de
biomoléculas organicas:

« Carbohidratos

+ Lipidos

* Proteinas

« Acidos nucleicos

4. ADN:
« Estructura
* Replicacién
* ARN y sintesis de proteinas

5. Caodigo genético
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Contenidos

Reconoces las caracteristicas de
los seres vivos.

100-90% 89-70%

Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Nivel de avance

49% o

69-50% menos

Identificas la importancia del agua
en los procesos bioldgicos.

Procedimentales

Distingues las diferentes
biomoléculas y su importancia en
los procesos bioldgicos.

Contenidos

Aprecias la vida y sus
manifestaciones.

100-90% 89-70%

Nivel de avance

49% o

69-50% menos

Difundes la importancia de valorar
la vida.

Integras los procesos de
sintesis de las biomoléculas
y su importancia en los ciclos
bioldgicos.

Actitudinales

Una vez que hayas leido las siguientes preguntas responde en forma breve en las

lineas correspondientes.

1. ¢ Cuales han sido los aprendizajes mas significativos en este bloque y por qué?

2. Ahoray en el futuro, ¢ para qué te sirve lo que has aprendido?

3. ¢ Qué aspectos aprendidos puedes aplicar en beneficio de tu comunidad?




Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Instrumentos de evaluacion

Rubricas y listas de cotejo para el desarrollo de las actividades.

Lista de cotejo para evaluar tabla comparativa de seres vivos e inertes.
Actividad 1.

Se No se

Indicador presenta presenta

Descripcidn clara y sustancial de la informacion.

Suficientes detalles comparativos.

Organizacion y seguimiento de la informacién.

Variables en la parte superior.

Identificas los elementos de comparacion.

Contrastas de forma clara las diferencias y
semejanzas entre las variables.

Entregas en tiempo.

Sin errores de ortografia.

Lista de cotejo para el mapa mental de caracteristicas distintivas de los seres
vivos. Actividad 2.

Elemento Si No Observaciones
Seleccionas los conceptos mas relevantes del
tema.
Usas imagenes, simbolos, iconos, colores y

ramificaciones para representar y asociar los
conceptos.

Existe una correcta relacién entre conceptos.

Presentas la estructura de las caracteristicas
distintivas de los seres vivos de manera clara,
coherente y sintética.

Se refleja un alto grado de creatividad.

El mapa presenta al menos 5 caracteristicas
distintivas de los seres vivos.
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Actividad 3.

Elemento
Se identifica la idea principal
Se identifican las ideas secundarias
Se mencionan las propiedades, funciones y procesos

del agua

Se hace uso de cajas o circulos, lineas de conexién
y colores para representar y asociar los conceptos.

Se establece una correcta jerarquia y relacion entre

los conceptos.

Se estructuran las ideas de manera clara, coherente

y sintética.

Lista de cotejo para evaluar el mapa conceptual de las propiedades del agua.

Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Rubrica para el cuadro resumen ilustrado. Actividad 6

Excelente
Criterio
(5 puntos)

No hay errores de
gramatica, ortografia
o puntuacién.

Redaccion

No Observaciones
Satisfactorio Deficiente
(3 puntos) (0 puntos)

El trabajo presenta tres
errores de ortografia,
gramatica y/o
puntuacion.

El trabajo presenta
mas de tres errores de
ortografia, gramatica
y/o puntuacion.

Toda la informacién
esta muy bien
organizada con
parrafos bien
redactados y con
subtitulos.

Organizacién

La informacion esta
organizada, pero los
parrafos no estan bien
redactados, aunque
presente subtitulos.

La informacion
proporcionada
no parece estar
organizada.

Los diagramas

e ilustraciones

son ordenados,
precisos y afladen
al entendimiento del
tema.

Diagramas e
ilustraciones

Los diagramas e
ilustraciones son
ordenadas y precisos y
algunas veces afaden
al entendimiento del
tema.

Los diagramas e
ilustraciones no son
precisos o no afiaden
al entendimiento del
tema.

La informacion

esta claramente
relacionada con el
tema principal y hay
una selecciéon de
ideas secundarias.

Calidad de la
informacion

La informacioén esta
relacionada con el tema
principal. Aunque no
existe una claridad en
las ideas secundarias.

La informacion tiene
poco o nada que ver
con el tema principal.

El alumno resume las
ideas y proporciona
sus argumentos

de manera clara y
coherente.

Estructuracion
de ideas y
argumentos
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Algunas de las ideas

0 resumidas y sus
argumentos no son claros,
coherentes ni sintéticos.

Las ideas o argumentos
estructurados por el
alumno no son claros,
coherentes ni sintéticos.




Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Lista de cotejo para la elaboracion del plato del buen comer. Actividad 7.

Concepto Si No Observacion

El menu contempla los tres
grupos de alimentos.

El menu mantiene las
proporciones de los tres
grupos de alimentos de
acuerdo con el plato del
bien comer.

El menu es factible de
realizarse de acuerdo con
los alimentos de la regién

geografica del alumno.

El menu es econdmico.

El menu es facil de integrar.

¢ Existié disposicion para la
realizacion de la actividad?
¢, Se respeto la opinidn de
los demas?

¢, Se logro trabajar en
equipo?

Totales




cédigo genético. Actividad 8.

Excelente
Criterio
(5 puntos)

Presenta claramente
los elementos de

la estructura de
investigacion: la
introduccion, el
desarrollo, ejemplos de
aplicacion del codigo
genético, conclusiones
y bibliografia.

Estructura

Satisfactorio

(3 puntos)

Presenta tres o
cuatro elementos
de la estructura de
investigacion.

Identificas las caracteristicas y los componentes
de los seres vivos

Rubrica para evaluar una investigacion documental sobre la aplicacion del

Deficiente

(O puntos)

Unicamente se
identifican uno o
dos elementos de
la estructura de
investigacion.

Toda la informacion
esta muy bien
organizada con
parrafos bien
redactados y con
subtitulos.

Organizacion

La informacion esta
organizada, pero los
parrafos no estan
bien redactados,
aunque presente
subtitulos.

La informacion
proporcionada
no parece estar
organizada.

La informacién esta
claramente relacionada
con el tema principal y
hay una seleccién de
ideas secundarias.

Calidad de la
Informacion

La informacion esta
relacionada con

el tema principal.
Aunque no existe una
claridad en las ideas
secundarias.

La informacién tiene
poco o nada que ver
con el tema principal.

No hay errores de
gramatica, ortografia o
puntuacion.

Redaccion y
ortografia

El trabajo presenta
tres errores de
ortografia, gramatica
y/o puntuacion.

El trabajo presenta
mas de tres errores
de ortografia,
gramatica y/o
puntuacion.

Presenta al menos tres

SLRUERN £ o1ites de informacion.

Presenta tres fuentes
de informacion.

Presenta una fuente
de informacion.

El material de
presentacion es
suficiente, claro

y presenta las

ideas principales y
conclusiones sobre la
investigacion.

Material de
apoyo para
presentacion

El material de
presentacion es
suficiente, pero no
presenta las ideas
principales ni las
conclusiones sobre la
investigacion.

El material de
presentacion es
insuficiente y no
presenta las ideas
principales sobre la
investigacion.

98




Identificas las caracteristicas y los componentes de los seres vivos

Registro del avance

Competencias genéricas y disciplinares del bloque Il

Instrucciones: Al concluir el bloque, registra el nivel de avance que lograste en el
desarrollo de las competencias genéricas y disciplinares. Utiliza la siguiente escala:

A = Alto (Desarrollada)
M = Medio (Esta en via de desarrollo)
B = Bajo (No la he desarrollado)

Competencias genéricas Atributos

1.

Se conoce y valora a si mis-
mo y aborda problemas y
retos teniendo en cuenta los
objetivos que persigue.

Enfrenta las dificultades que se le
presentan y es consciente de sus
valores, fortalezas y debilidades.
Asume las consecuencias de sus
comportamientos y decisiones.

. Escucha, interpreta y emi-

te mensajes pertinentes en
distintos contextos median-
te la utilizacion de medios,
cédigos y herramientas
apropiados

Expresa ideas y conceptos median-
te expresiones linguisticas, matema-
ticas o graficas.

Aplica distintas estrategias comuni-
cativas segun quienes sean sus in-
terlocutores, el contexto en el que
se encuentra y los objetos que per-
sigue.

Desarrolla innovaciones vy
propone soluciones a pro-
blemas a partir de métodos
establecidos.

Identifica los sistemas y reglas o
principios medulares que subyacen
a una serie de fendmenos.

Sustenta una postura perso-
nal sobre temas de interés y
relevancia general, conside-
rando otros puntos de vista
de manera critica y reflexiva.

Evalua argumentos y opiniones e
identifica prejuicios y falacias

. Aprende por iniciativa e in-

terés propio a lo largo de la
vida.

Define metas y da seguimiento a sus
procesos de construccion del cono-
cimiento.

Participa y colabora de ma-
nera efectiva en equipos di-
Versos.

Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas de
manera reflexiva.

99



Identificas las caracteristicas y los componentes

de los seres vivos

Competencias genéricas Atributos

10.Mantiene una actitud res-J Dialoga y aprende de personas con

petuosa hacia la intercul- distintos puntos de vista y tradicio-
turalidad y la diversidad de nes culturales mediante la ubicacién
creencias, valores, ideas y de sus propias circunstancias en un
practicas sociales. contexto mas amplio.

* Asume una actitud que favorece la
solucion de problemas ambientales
en los ambitos local, nacional e in-

11. Contribuye al desarrollo sus- ternacional.
tentable de manera criticaj* Reconoce y comprende las implica-
con acciones responsables. ciones bioldgicas, econdémicas, poli-

ticas y sociales del dafio ambiental
en un contexto global interdepen-
diente.

Nivel de

Competencias disciplinares
avance

+ Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la so-
ciedad y el ambiente en contextos historicos y sociales especi-
ficos.

* Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la
tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones
éticas.

» Obtiene, registra sistematiza la informacién para responder a
preguntas de caracter cientifico, consultando fuentes relevan-
tes y realizando experimentos pertinentes.

* Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos
para la solucién de problemas cotidianos.

« Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfa-
cer necesidades o demostrar principios cientificos.

* Analiza las leyes generales que rigen el funcionamiento del me-
dio fisico y valora las acciones humanas de riesgo e impacto
ambiental.

» Relaciona los niveles de organizacién quimica, bioldgica, fisica
y ecoldgica de los sistemas vivos.

* Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, ins-
trumentos y equipo en la realizacion de actividades de su vida
cotidiana.

Al completar la tabla preséntala a tu profesor y valoren los avances registrados.
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;Como organizaré mi estudio?

Bloque Il

Objetos de aprendizaje que se

abordan Competencias disciplinares
La célula.

; del campo de las Ciencias
Teoria celular.

3. Teorias de la evolucion celular y el origen Experimentales
de la vida

4. Tipos celulares.

» Descubrimiento de células con y sin

nucleo.

Estructura y funcién de la célula procariota.

Estructura y funcién de la célula eucariota.

Célula animal y célula vegetal.

Procesos basicos del funcionamiento

celular.

N —

Establece la interrelacion entre la ciencia,
la tecnologia, la sociedad y el ambiente en
contextos histoéricos y sociales especificos.

* Fundamenta opiniones sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologia en su vida
cotidiana, asumiendo  consideraciones
éticas.

* ldentifica problemas, formula preguntas de
caracter cientifico y plantea las hipétesis
necesarias para responderlas.

* Obtiene, registra y sistematiza la informacion
para responder a preguntas de caracter
cientifico, consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

* Contrasta los resultados obtenidos en una
investigacion o experimento con hipdtesis
previas y comunica sus conclusiones.

* Hace explicitas las nociones cientificas que
sustentan los procesos para la soluciéon de
problemas cotidianos.

« Explica el funcionamiento de maquinas de
uso comun a partir de nociones cientificas.

* Disefia modelos o prototipos para resolver
problemas, satisfacer necesidades o
demostrar principios cientificos.

N o

Productos de aprendizaje

En este bloque generaras los siguientes
productos con los que pondras de
manifiesto tus competencias y que seran
integrados en un portafolio de evidencias.

» Actividad 1. Concepto de célula.

* Actividad 2. Teoria celular y sus
conceptos fundamentales.

» Actividad 3. Teorias del origen de la

vida. + Relaciona los niveles de organizacién
* Actividad 4. Célula eucariota y quimica, bioldgica, fisica y ecoldgica de los
procariota sistemas vivos.

* Aplica normas de seguridad en el manejo
de sustancias, instrumentos y equipo en
la realizacién de actividades de su vida
cotidiana.

Recomendaciones para el
aprendizaje

Algunas actividades de aprendizaje interesan-
tes son los modelos de la célula, en los que
identificaras diferencias, estructuras y su fun-
cionamiento.

* Actividad 5. Célula animal y vegetal
» Actividad 6. Funcionamiento celular.




Reconoces a la célula como unidad de la vida

Introduccion

La célula es la unidad mas pequefia que puede realizar todas las actividades
asociadas con la vida (Solomon, 2012). Cuando se les proporcionan nutrientes y
un ambiente adecuado, algunas células pueden mantenerse vivas y crecer en un
laboratorio por mucho tiempo. Por el contrario, ninguna parte aislada de la célula
tiene la capacidad de mantenerse y realizar sus funciones de manera auténoma.
Por ello se establece que la célula es, en si misma, un sistema viviente complejo
en donde cada uno de sus componentes desempefa actividades especificas y
esenciales para la supervivencia y la funcion de cada tipo de célula.

Este tercer bloque te permitira:

» Reconocer a la célula como la unidad fundamental de los seres vivos.

:Con qué proposito?

Adquirir las habilidades y los conocimientos necesarios para reconocer las
caracteristicas basicas de la célula, su origen, evolucion y clasificacion, y valorar la
importancia de ésta como unidad fundamental de los seres vivos.

Mapa de objetos de aprendizaje

Reconoces a la célula como
unidad de la vida

Estructuray
funcioén de las
células eucariota y
procariota

Procesos

Teoria Tipos Célula

celular celulares celulares

eucariota

Célula eucariota ‘ Célula animal ‘

4 Célula vegetal ‘

Célula procariota ‘ —
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¢, Como es que los diferentes organismos vivientes, plantas, hongos, animales, etc.
al ser tan diversos pueden estar todos formados por células?

Las células que forman a los organismos vivos son muy similares en cuanto a su
composicion y en algunas estructuras internas, sus organelos intracelulares poseen
las mismas funciones. Entonces, ¢ por qué los organismos son tan diferentes entre si?

- 3
¢r

:Con qué conocimientos cuento?

e

Realiza un pequefio recordatorio de los conocimientos con los que cuentas hasta
ahora y que te ayudaran a estudiar este bloque.

A. Relaciona las siguientes columnas segun sea la combinacion correcta:

La unidad basica funcional de los 1. Carbohidratos, lipidos,
seres Vivos es: proteinas

Para definir a los seres vivos los
describimos como seres que:
Cuando en una muestra
desconocida identificamos células
o fragmentos de ellas podemos
decir que la muestra proviene de:
Permitié identificar que todos los
seres vivos estan constituidos por 4. Un ser viviente
células:

Postula que la vida se generdé

a partir de materia no viva o en
descomposicion gracias a un
“principio vital”:

Indica que la célula es la unidad
funcional de los seres vivos:
Son tipos de células:

Son biomoléculas que constituyen

2. Elagua

3. El microscopio

5. Eucariotas y procariotas

. Generacion espontanea

. La célula

6
7
8. Membrana celular
9

a las células:

Liquido indispensable para el . Se alimentan, respiran, tienen
funcionamiento celular: movimiento interno

Es el organelo que delimita a la ,

célula- 9 9 10. Teoria celular




Reconoces a la célula como unidad de la vida

B. Completa los siguientes enunciados:

1. La diferencia fundamental entre las células procariotas y eucariotas es que
la primera carece de verdadero y la segunda posee
un bien definido.

2. Cuando decimos que una célula proviene de otra célula, nos referimos a un
postulado de la

3. El organelo que libera la energia a partir de la oxidacion de biomoléculas en la
célula eucariota es

4, La vacuola es un organelo que solo estda presente en las
células

5. El es la parte de la célula donde estan inmersos
todos los organelos.

C. Realiza un dibujo de una célula eucariota y un dibujo de una célula procariota, en
ambos debes incluir los componentes esenciales de cada una de ellas. Compartelo
con tu grupo.

Para verificar tus respuestas, acude a la seccion de retroalimentacion al final del libro.
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Reconoces a la célula como unidad de la vida

La célula

La célula es la estructura organizada mas pequena de
los seres vivos que puede realizar todas las actividades
relacionadas con la vida, los componentes que la
conforman estan determinados por las funciones que : 2
debe realizary por el tipo de organismo al que pertenece, T

de modo que podemos encontrar diferentes tipos de Micrografia de una
células. célula nucleada.

Las células de los animales poseen algunas caracteristicas diferentes a las que
conforman a los vegetales y, a su vez, diferentes a las de otro tipo de organismos,
como las bacterias.

Las caracteristicas propias de cada tipo de célula las conoceras a lo largo de este
bloque, sin embargo, para iniciar es importante considerar algunas caracteristicas
generales de todas las células, sin importar a qué organismo pertenezcan.

La célula esta compuesta por una gran variedad de moléculas inorganicas en las que
se incluyen el agua y los minerales, y moléculas organicas como los carbohidratos,
lipidos, proteinas y acidos nucleicos.

Estos compuestos se organizan para formar las estructuras de la célula y determinan
su metabolismo ademas de que le permiten intercambiar materiales y energia con su
entorno. Todas las células vivas requieren energia para realizar sus funciones, pero
raramente la adquieren de compuestos que puedan utilizar de manera inmediata, por
es0 es que contiene estructuras especializadas en metabolizar tales compuestos.

Las reacciones quimicas por las que las células obtienen energia y mediante
las cuales transfieren su informacion genética dependen en gran medida de las
estructuras que la constituyen y la organizacion de las mismas.

En la actualidad, la ciencia y tecnologia permiten desarrollar investigaciones en el
campo del metabolismo celular, asi como en los componentes estructurales de la
célula, pero no siempre fue asi.
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Sabias que...

El descubrimiento de la célula.

Mientras observaba cortes finos de la corteza del arbol de corcho, Robert
Hooke (1635-1703) descubrié que se encontraba compuesta por una serie
de estructuras huecas y hexagonales, que conformaban una figura similar
al panal de abejas, en un inicio crey6 que se trataba de canales o tuberias
que transportaban “jugos” a través del arbol, posteriormente, realizé6 un
corte similar, aunque mas fino de la misma corteza y descubrié que aquellos
tubos eran la delimitacion de huecos que en algun momento estuvieron
conteniendo “algo”, estos huecos estaban dispuestos a manera de celdas
pequenas (del latin “cellulae”: celdilla), o células.

Posteriormente, Hooke realizé cortes en tallos de plantas y con la ayuda
de su microscopio, que en aquel tiempo era muy rudimentario, observo una
estructura similar, aunque con celdas cuadradas, en la que se contenian
pequenos cuerpos. Asento todas sus observaciones en un libro que él
mismo ilustro y publicé en 1665, de nombre Micrographia.

Este libro fue el referente inicial para la observacion detallada de los
componentes fundamentales de los organismos vivos y de cémo estos
componentes determinan su forma y funcion.

Entre los descubrimientos posteriores a la invencion del microscopio, se
encuentran los trabajos de Marcelo Mallpigi quien descubrié los estomas
en microscopias vegetales; Camilo Golgi, con descubrimientos del organelo
intracelular que lleva su nombre; asi como de algunos microorganismos
como el plasmodio, agente causal de la enfermedad llamada paludismo; y
los trabajos de Santiago Ramon y Cajal quien describio la microestructura
del sistema nervioso.
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y Actividad 1

Organizados en trios, realicen una lluvia de ideas acerca de lo que conocen sobre la
célula. Después elaboren un comentario escrito en el que expliquen la importancia
de la célula como el componente basico y fundamental de todos los seres vivos; lo
pueden organizar de la siguiente manera:

a. Introduccion (conceptos basicos que desarrollaras).

b. Temas secundarios o relacionados, incluyendo los ejemplos que el texto
proporciona y que te apoyan a entender con mayor facilidad el tema que se
trata.

c. Conclusion (ideas personales respecto al tema).

Consulta las respuestas correctas en la seccion de retroalimentacion al final del
libro.
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Teoria celular

Entre los aflos 1938 y 1939, dos cientificos alemanes, el botanico Matthias Schleiden
y el zodlogo Theodor Schwann, concluyeron que todas las plantas y animales
estaban formados por células (Solomon, 2012).

Posteriormente, los trabajos de Rudolf Virchow propusieron que la célula tenia la
capacidad de dividirse para formar dos células hijas de idénticas cualidades. El
trabajo integrado de estos tres cientificos contribuy6 en gran medida a la construccion
de un concepto universal en el que se postula lo siguiente:
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* Las células son la unidad basica de organizacion y funcién de la vida en todos
los organismos.
» Todas las células proceden de otras células.

Posteriormente, la conclusion de los estudios de August Weismann (Solomon, 2012,
sobre las similitudes y caracteristicas que comparten todas las células, le permitio
proponer que:

+ Todas las células tienen un antepasado comun y un origen unico.

A estos conocimientos se les denomina en su conjunto “teoria celular”. De esta se
desprende que la organizacion de las células de todo tipo es basicamente la misma;
que el pequeno tamafo asi como los procesos que se desarrollan al interior de la
célula, le permiten mantener la homeostasis, es decir, un equilibrio interno, el cual
se debe a que la célula puede intercambiar sustancias del espacio intracelular al
espacio extracelular y viceversa por medio de una membrana llamada membrana
plasmatica o citoplasmatica, la cual es una estructura distintiva que rodea a cada
célulay la convierte en un compartimento cerrado, en el que se resguardan el liquido
y las estructuras intracelulares.

Eltamario y la forma de la célula se adaptan a la funcidn que realiza, como ejemplos
podemos mencionar los siguientes:

* Los leucocitos (células blancas de la sangre y parte fundamental del sistema
inmunologico) cambian de forma para poder deslizarse por los vasos capilares
que son mas pequenos que sus diametros ordinarios.

* Los espermatozoides tienen una cola larga a manera de latigo, la cual se agita
para facilitarles la locomocién.

+ Las neuronas poseen prolongaciones llamadas axones por los cuales el
estimulo nervioso puede recorrer grandes
distancias en el interior de la misma célula.

Locomocion. Capacidad
para trasladarse de un
lugar a otro.

Para saber mas...

P=

Las células deben ser lo suficientemente pequenas para que las
funciones que realiza la membrana celular sean eficientes, el tamafo
en el que se encuentran la mayoria de las células esta en el orden de los 10

um a los 100 um (uwm = micrometro, que equivale a una milésima parte de un
milimetro).
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. Aplica lo aprendido

y Actividad 2

Lee el siguiente texto adaptado de la historia de la teoria celular definida por Beron
(2006); posteriormente elabora un informe por escrito estructurandolo de la siguiente
forma:

a. Tema principal (ideas con relacion al tema principal).

b. Temas secundarios o relacionados (temas secuenciados que aparecen en
el texto que estan relacionados al tema principal), puedes incluir ejemplos
que el texto proporciona de manera que te puedan ayudar a entender con
mayor facilidad el tema que se trata.

c. Conclusion (ideas personales respecto al tema).

Historia de la teoria celular

Como lo comenta Berdn los descubrimientos biolégicos aumentaron cuando
la tecnologia de imagenes se volvido mas sofisticada. Las células fueron vistas
por primera vez y descritas por algunos de los microscopistas de principios
del siglo XVII. El naturalista holandés A.Van Leeuwenhoek (1632-1723),
investigd los mas variados objetos, con ayuda de los cristales de aumento que
él mismo elaboré. Construyd microscopios que regalé a entidades cientificas;
era un agudo observador y comunicaba sus observaciones a la Real Sociedad
Cientifica de Londres. En 1675, por medio del microscopio, un alumno de
Leeuwenhoek descubrié que en el semen humano existian innumerables
corpusculos, sumamente pequefos y méviles, como “supuestos animalitos”.
Eran los espermatozoides. Leibniz, fildsofo aleman aficionado a la Biologia, se
dejo impresionar por este descubrimiento con la idea de que estos “animalitos”
existian en todas partes.

De igual manera, comenta Berdn que otros cientificos de la época como el
naturalista Buffon (1707-1788), pensaban que los seres microscopicos eran
moléculas vivientes, las cuales se agrupaban mediante un proceso desconocido
para constituir organismos superiores que podian observarse a simple vista.

Las ideas filosdficas, junto con la experiencia y la observacion a través del
microscopio, fueron la fuente de donde provino la teoria de que en el cuerpo
animal y vegetal aparecen pequefos “poros”, ahora conocidos como células.
Estas células ya se conocian en el siglo XVIII, Mallpigi, Hooke y Grew
reconocieron que el tejido de la planta se compone de huecos limitados por
“tabiques fijos”, éstos eran las células. Beron hace referencia en su texto que
durante mas de cien afos permanecio6 intacta dicha teoria, hasta que Wolff,
profesor de filosofia, intenté profundizarla mediante la observacion de las
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plantas, cuyo cuerpo considero que se parecia a un liquido espumoso y que el
tejido animal estaba compuesto de minusculas “esferas”. Lo sorprendente es
que los microscopios de aquella época eran rudimentarios, pero hacia 1807 ya
se empezaron a emplear microscopios con aumentos de 180 a 400 diametros.
En 1837, Meyen observo los 6rganos vegetales a 500 aumentos, y desde
1840 el microscopio ya era de uso comun.

El nacimiento de la teoria celular

La palabra “célula”, comenta Berdn, fue utilizada por primera vez por el botanico
inglés Robert Hooke para designar las primeras camaras o alveolos que habia
observado al estudiar al microscopio delgadas laminas de tejidos vegetales. El
libro “Micrographia’ (1665) de Robert Hooke contiene algunos de los primeros
dibujos nitidos de células vegetales, basados en las observaciones de algunas
secciones finas de “corcho” (corteza o cubierta exterior de cualquier planta
lefiosa). Pero Hooke nunca llegd a imaginar el verdadero significado de
aquellas células; solamente habia percibido su estructura, su esqueleto. No
seria hasta mediados del siglo XIX que dos cientificos alemanes, Schleiden y
Schwann, descubririan la naturaleza celular de la materia viva.

En su texto, Berdon nos refiere como los primeros microscopistas realizaron
observaciones que documentaron en textos que hoy tienen un gran valor
historico, tal es el caso del botanico inglés R. Brown quien en 1833, descubrid
en diferentes células vegetales estructuras parecidas a un “granito”, que hoy
sabemos, es el nucleo. Posteriormente, Schleiden se esforzé por demostrar
que las células se forman de este nucleo.

También Berdn hace referencia a anécdotas interesantes de la vida cotidiana
de los cientificos, tal es el caso de la relacion de amistad que tenian Schleiden
y Schwann, cuando menciona que la doctrina de Schleiden de la evolucion de
los tejidos de las plantas se basa en la evolucion de las células, esta teoria fue
ampliada a los animales por Schwann, quien relata cdmo en una conversacion
con Schleiden en Berlin, le sugirio la idea que daria origen a la teoria celular:
“Un dia que cenaba con el sefior Schleiden, este ilustre botanico me indicé la
importante funcién que desempefa el nucleo en el desarrollo de las células
vegetales. Me acordé enseguida de haber visto un 6érgano semejante en las
células de la cuerda dorsal del renacuajo, y en aquel momento comprendi la
importancia que tendria mi descubrimiento si llegaba a demostrar que en las
células de la cuerda dorsal este nucleo desempenaba el mismo papel que el
nucleo de las plantas en el desarrollo de los vegetales”.

Esto ocurria en 1838, afno en que Schleiden habia publicado una breve
memoria en la que se describia el desarrollo del bolso embrionario de diversas
plantas y en la que se explicaba la independencia de las células que componen
el organismo y la funcion directora del nucleo. A raiz de esta observacion,
Schwann se dedicé a descubrir la composicidn celular de los tejidos animales
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y a localizar los nucleos de las diferentes células.

1. Alafo siguiente, Schwann publicé una memoria en la que exponia que todas
las bases de la teoria celular, en la que exponia que el que un organismo
complejo se desarrolla a partir de células.

Tanto Schleiden como Schwann afirmaban que el organismo era un agregado
de otros seres de orden inferior; y a través del estudio de muchos tipos de
tejidos en sus campos respectivos llegaron a la conclusién de que la célula es
la unidad estructural basica y fundamental de los seres vivos. Es importante
destacar del texto de Berdn que integra los postulados vigentes de la teoria
celular cuando menciona que la base de la teoria celular es: “Todo organismo
vivo esta constituido por una o por una multitud de células”.

Lateoria celular, tal como se le considera hoy, puede resumirse en los siguientes
principios:
1. Unidad estructural: todos los organismos estan compuestos de
células.
2. Unidad fisioldgica: las reacciones metabdlicas de un organismo
se realizan en las células.
3. Unidad de origen: las células provienen solo de otras células
preexistentes.
4. Unidad genética: las células contienen el material hereditario.

La teoria celular, aclara Berdn, no fue acufada en un momento, sino que
se desarrolla a lo largo del tiempo y se robustece, dando crédito de ello a
las contribuciones de Rudolf Virchow (1821-1902). En su trabajo “Patologia
celular” (1858), Virchow considerd la célula como la unidad basica metabdlica
y estructural. En ese mismo trabajo subrayé la continuidad de los organismos,
al postular que “todas las células provienen de otras células (preexistentes)”.

En la seccidn de respuestas al final del libro encontrards un modelo de presentacion
de tu informe escrito. Al final del bloque puedes encontrar la rubrica que apoyara la
elaboracion del producto de esta actividad, te recomendamos consultarla.

| Reflexionemos sobre la actividad
N\ 4

N/~ ;De qué te das cuenta?
=
Escribe una breve reflexién del siguiente postulado de la teoria
celular: “todas las células se originan de una célula preexistente”.
Recuerda registrar el numero del bloque, numero de actividad y la
fecha.

)
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Teorias de la evolucion celular y el origen de la vida

Los antiguos pensadores creian que la vida, como se conocia, habia existido asi
siempre, sin embargo, al tener la necesidad de explicar ciertos aspectos de la misma
se desarrollaron diferentes teorias sobre la aparicion de organismos vivos en la faz
de la Tierra, como las que se mencionan a continuacion:

Teoria creacionista

Se denomina creacionismo al conjunto de creencias en las que se contempla la
participacion de un ser inteligente y supremo, quien mediante un acto de creacion
determind la existencia tanto de seres inertes como de seres vivos. Desde la
antigledad han existido explicaciones que suponen que un dios o varios dioses
dieron origen a todo lo existente, esta teoria aun es vigente en diversas culturas y
una actualizacion de esta teoria es conocida como teoria del “disefio inteligente”.

Teoria de la generacion espontanea o autogénesis

En el antiguo Egipto, 300 a.C., se creia que todo cuanto existia estaba constituido
por cuatro elementos fundamentales: aire, agua, fuego y tierra; y de las diferentes
mezclas que de estos elementos se podian realizar se generaban organismos vivos
e inertes.

Los antiguos griegos creian que existia un “principio vital”, o una fuerza que generaba
la vida. La materia no viva, o en su caso la materia en descomposicion, se convertiaen
viva solo cuando el “principio vital” estuviera presente, esta concepcién denominada
de la “Entelekia” perduré durante muchos afios en las regiones influenciadas por la
cultura griega.

Durante el siglo XVII, entre el pensamiento de los cientificos de la época se
encontraba la creencia de que la vida podia generarse de la nada, es decir, que de
manera espontanea aparecieran organismos vivos a partir de diferentes sustancias.
En esta época se establecieron ciertas recetas para generar organismos vivos, tal
es el caso de la receta para generar ratones de Jean Baptista von Helmont, en la
que se especificaba que al colocar granos de trigo en ropa interior sudada en una
habitacién humeda y oscura al cabo de algunos dias se formarian de esta mezcla
ratones normales.
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Posteriormente se realizaron esfuerzos por demostrar que la vida no se generaba
de manera espontanea, como algunos cientificos de la época lo aseguraban. Tal es
el caso del experimento de Francesco Redi, quien coloco en dos bandejas idénticas
trozos de carne cruda, de caracteristicas similares, una de las bandejas la cubri
con un trozo de gasa y la otra la conservé descubierta; al transcurso de los dias los
trozos de carne de ambas bandejas comenzaron a descomponerse, en la que se
encontraba sin cubrir crecieron algunos gusanos, larvas y moscas; sin embargo en
la que se mantuvo cubierta, no crecié nada. Con este experimento demostrd que los
organismos inferiores como las larvas y los gusanos no surgieron de la nada sino
que, otros organismos los llevaron hasta ahi, hecho que fue evidenciado tiempo
después con la invencién del microscopio, ya que se descubrieron los huevecillos
de moscas en la carne de los contenedores del experimento.

s &

Esquema del experimento
de Redi

El experimento de Redi (ver figura superior), en el que se ilustra como en el matraz
expuesto a la llama y dejado reposar por un tiempo se pueden observar seres vivos
y no asi en el que se mantiene cerrado herméticamente.

Fue hasta pasados algunos afios cuando Lazaro Spallanzani, bidlogo italiano, que
al replicar con ciertas modificaciones el experimento de Redi, pudo demostrar que la
vida no se origina a partir de la nada, ya que en 1796 coloc¢ caldo de carne en una
serie de frascos, algunos los cerr6 herméticamente, y otros los mantuvo sin tapa, en
los primeros no se desarrolld ningun ser vivo, y en los abiertos crecieron gusanos y
moscas. Con ello demostré que los gusanos y moscas provenian del exterior de los
frascos y que no se generaban en ellos.

Posteriormente, el cientifico Luis Pasteur desarrollé un experimento parecido, en el que
colocé caldo de carne en un matraz de cuello muy largo, al cual con ayuda de una flama,
le dio forma de “S” al cuello de cristal del matraz, continud hirviendo el caldo y lo dejé en
reposo. Después de varios dias en el caldo no crecio ningun tipo de microorganismo. Al
documentar y publicar su experimento, sento las bases de la higiene de los alimentos,
al proceso que realizo Pasteur hoy se le conoce como pasteurizacion.
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Caldo de cultivo.
Liquido rico en
biomoléculas o
nutrientes que facilitan
el desarrollo de seres
Vivos.

Probionte. Conglomerado

& molecular que se parece a un
organismo viviente.

Experimento de Pasteur

Teoria fisicoquimica o de la sintesis abiotica

Esta teoria fue propuesta por Alexander Oparin, un cientifico Ruso, en el afio
1924, quien sugirié que la vida se genero a partir de la agregacion espontanea de
compuestos simples y biomoléculas en un proceso ocurrido hace millones de afos.
Oparin propone que el planeta en una etapa muy joven de su existencia, comenzo a
enfriarse y diversos compuestos comenzaron a mezclarse entre si en una especie
de caldo de cultivo, constituidos por agua y diversos elementos; a lo largo del
tiempo y bajo el influjo de la radiacion solar y las condiciones de la atmosfera
primitiva rica en gases reductores, la constante radiacion solar, los compuestos se
agregaron para formar una especie de conglomerados de sustancias prebidticas
llamadas coacervados, término acufiado por el mismo Alexander Oparin.

Los coacervados son modelos de sistemas pre-celulares desarrollados por Oparin,
mediante la agregacion de polimeros organicos ensamblados de forma abidtica y
espontanea. Estos modelos pre-celulares (probiontes) obtenidos por evolucion
quimica fueron desarrollando posteriormente nuevas capacidades y caracteristicas
similares a las de las células vivas, hubo una evolucion pre-bioldgica que origind
verdaderos seres vivos (eubiontes)

En 1953 se realizaron aportaciones a esta teoria, através de los trabajos de diversos
cientificos, entre los que se encuentran:

+ Millery Urey: realizaron un experimento que consistio en someter una mezcla de
gases y agua a descargas eléctricas y a temperaturas muy altas, y observaron
la formacion de una serie de moléculas organicas, entre la que destacan acido
acético, glucosa y aminoacidos. Con este experimento corroboran la propuesta
de Oparin de la evolucion quimica y ponen en claro que la materia inorganica
pudo originar materia organicay a partir de ésta conformar las primeras células.

* Cyril Ponnamperuma: quien estudio fésiles moleculares similares a las células
vivas y sostuvo que la vida probablemente es tan antigua como la Tierra. Sus
experimentos con radiacion ultravioleta complementan los de Miller y Urey.

115



116

Reconoces a la célula como unidad de la vida

Sidney Fox: uni6 varios aminoacidos a elevadas temperaturas con un grado
de sequedad, de forma que sobrevivieron al paso de un rio de lava volcanica.
Estas cadenas pueden formar gotitas o microesférulas que consideré también
como modelos precursores plausibles de las primeras células.

» Alfonso Herrera: realizé una serie de experimentos con mezclas de aceite,
gasolina y resinas para obtener microestructuras con organizacion interna, a
las cuales denominé sulfobios y colpoides. Un dato interesante es que Alfonso
Herrera es considerado como el primer Biélogo Mexicano.

Teoria de la panspermia

Esta teoria postulada por el cientifico sueco Svante Arrhenius 1908 establece que
hace miles de millones de afos, un asteroide o roca espacial se impactdé con la
Tierra y, adherida a ella, viajaron por mucho tiempo algunas bacterias o células
primitivas que al adaptarse y evolucionar dieron origen a todas las formas de vida
que hoy se conocen, sin embargo, esta teoria explica el origen de la vida en la
Tierra, mas no el origen de la vida.

Reflexiona

Las teorias sobre el origen de la vida proponen diversas maneras de cdmo surgio
la vida en nuestro planeta, sin embargo, la vida soélo puede prosperar en la Tierra
en un ambiente favorable. ; Cuales crees que son las condiciones que favorecen la
vida en la actualidad?

La situacion de nuestro planeta en el Sistema Solar facilita las condiciones de
vida, ya que la distancia que existe entre la Tierra y el Sol permite que nuestro
planeta tenga una temperatura relativamente calida y constante, si la distancia al
Sol fuera mayor, la Tierra estaria permanentemente congelada y si fuera menor, la
temperatura seria tan alta que ninguna actividad vital seria posible. De modo que
una de las condiciones que favorece la vida es una temperatura célida y estable.

La atmésfera de la Tierra, rica en gases como nitrégeno y oxigeno, genera una
capa protectora contra la radiacion del Sol. Esta capa protectora limita los dafos de
estas radiaciones, asimismo genera las condiciones de presion para que el clima
se produzca, también la atmdsfera permite el mantenimiento de la humedad del
planeta.

Enresumen, latemperatura, lahumedad, la cantidad de radiacién, el clima, la presion
atmosférica, la existencia de agua liquida y otras son caracteristicas esenciales
para el origen y sustentacion de la vida.
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~ Para saber mas...

En las culturas prehispanicas existieron multiples leyendas sobre el
origen de la vida, una de las mas representativas, porque comparte conceptos
en las diferentes culturas, es la leyenda nahuatl del quinto sol.

El quinto sol

Al inicio del quinto sol, los dioses reunidos convinieron crear una raza humana
nueva que habitara el mundo, Quetzalcéatl hablé con Mictlantecuhtli, el dios
del inframundo, y le dijo: entrégame los huesos de los hombres que tienes
resguardados. Como a éste le pertenecian, se negd a entregarlos a menos
de que superara una prueba. Debia hacer sonar un caracol y girar en circulos
cuatro veces en su interior, sin embargo el caracol no tenia abertura alguna por
donde Quetzalcdatl pudiera entrar, entonces llamé a los gusanos y les ordend
hacer huecos en el caracol, llamé después a las abejas para que entraran
al caracol para que lo hicieran sonar. Cuando el caracol son6é Mictlantecuhtli
debid entregar los huesos sin mas remedio. De inmediato se arrepintio, pues
los huesos debian estar en Mictlan (el inframundo). Quetzalcéatl fue a recoger
los huesos, atd los de los hombres por separado de los de las mujeres, para
poderlos llevar con los demas dioses. Mictlantecuhtli mandé cavar un agujero
muy profundo en el camino por el que debia regresar Quetzalcéatl, quien cayo
por ély muri6 en la profundidad del abismo, al caer solté su preciosa carga y los
huesos se esparcieron por toda la superficie del mundo. La doncella Quilaztli,
recolecto los huesos, los molid y coloco el polvo dentro de una hermosa vasija.
Unos dias después, gracias a la nobleza de su mision, Quetzalcdéatl resucito,
reunio a los dioses y vertié su sangre dentro de la vasija a manera de ofrenda.
Hicieron todos penitencia y decretaron que de aquel barro, hecho de polvo de
huesos y sangre, se diera el nacimiento de los nuevos humanos.

_!ﬁl Aplica lo aprendido

y Actividad 3

En equipos elaboren un mapa conceptual en el que incluyan las teorias del origen de
la vida, sus principales postulados y algunas concepciones de las culturas indigenas
sobre el origen de la vida y las condiciones que hicieron posible la vida en la Tierra.
En la seccion de retroalimentacion al final del libro encontraran un ejemplo de los
elementos que debe contener su mapa conceptual.

Al final del bloque puedes encontrar la rubrica que apoyara la elaboracion del
producto de esta actividad, les recomendamos consultarla.
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Tipos celulares

Hace aproximadamente 3500 millones de anos, cuando nuestro planeta desarrolld
caracteristicas adecuadas para la vida, aparecieron las primeras células, las
cuales eran muy simples, constituidas solo por un poco de material genético, unos
cuantos ribosomas delimitados por una membrana muy basica y una pared celular
que les protegia del medio fisico-quimico hostil en el que se desarrollaban. Estos
organismos unicelulares proliferaron por mucho tiempo, ya que los registros fosiles
en los que se encuentran células mas complejas datan de hace 1500 millones de
anos, estas “nuevas” células tenian una estructura mas compleja, ya que contaban
con multiples organelos intracelulares, asi como nucleos bien definidos, pero
¢como sucedio esto?, ;como las células primitivas se transformaron en células
mas elaboradas?

Estas preguntas las responde la teoria endosimbidtica.

Para saber mas...

-\ Teoria endosimbiodtica

Para explicar la complejidad de las células eucariotas Lynn Margulis
propuso en 1968 la Teoria de la endosimbiosis, la cual explica que hace unos
2500 millones de afos, el ambiente de nuestro planeta ya contenia un volumen
considerable de oxigeno y algunas células primitivas habrian adquirido la
capacidad de usar este elemento para obtener energia y fueron fagocitados
por células de mayor tamano, sin que existiera una digestion posterior de
ellas. Asi, las pequenas células que podian utilizar el oxigeno para realizar su
metabolismo se transformaron en organelos de las células de mayor tamafio,
dando lugar a lo que hoy se conoce como “mitocondria y cloroplasto”. Para
el caso de la mitocondria se postula que su precursora fueron las bacterias
aerobicas y por su parte los cloroplastos, tuvieron su origen a partir de las
cianobacterias.

Esta asociacion de organismos, conocida como simbiosis, facilitd la adaptacién
celular a ambientes ricos en oxigeno, determinando asi un nuevo tipo de
metabolismo celular, en el cual se puede obtener energia a partir de moléculas
que se introducian a la célula desde el medio ambiente, al procesarlas por un
metabolismo oxidativo en estructuras intracelulares especializadas.
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En su libro “La simbiosis en la evolucién celular” Margulis sostiene que en algun
momento de la evolucion las células eucariotas se originaron como “comunidades” de
entidades que actuaban reciprocamente y terminaron por fusionarse para constituir

un solo organismo.

Margulis propone que la endosimbiosis se dio en una serie de pasos evolutivos, en los
que las bacterias al incorporarse entre si, dieron origen a los otros cuatro reinos, fungi,
protista, animales y plantas, los pasos a los que se refiere son tres y se denominan

incorporaciones.

Primera inclusion
endosimbidtica

Bacteria
consumidora de
azufrey
dependiente de
calor (bacteria
termdfila o arquea
fermentadora)

Bacteria nadadora
(espiroqueta)
fermentadora

Nucleoplasma de
células de
animales, hongos y

Organelos que
aparecieron con
la incorporacién

Segunda inclusion
endosimbidtica

Primer eucarionte
(unicelular
eucariota), ancestro
Unico de todos los
pluricelulares
(anaerdbico)

Bacteria aerdbica

\ JENIES )

Mitocondrias y
peroxisomas

Teoria endosimbiotica

Tercera inclusion
endosimbidtica

Eucarionte aerdbico

Bacteria autdtrofa
dependiente de luz
solar (fotosintética)

Plastos

N ——

Eucarionte
fotosintético
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Descubrimiento de células con y sin nucleo

Los primeros microscopistas observaron que los diversos tipos de tejido estaban
siempre constituidos por células, situacion que asentaron mediante dibujos detallados
en los documentos que evidenciaban sus observaciones, encontraron también que
dentro de las células habia pequefos cuerpos, de los cuales uno sobresalia por
su tamano y al cual denominaron “karyon” o nucleo; sin embargo, no fue hasta
1925 cuando el bidlogo francés Edouard Chatton propuso una clasificacion para
diferenciar los diversos organismos que hasta ese entonces se habian descubierto,
denominé a las células que contenian nucleo “eucariotas” y las células que no lo
contenian “procariotas”.

Hoy conocemos mucho sobre los diferentes tipos de células, sus similitudes y sus
diferencias. A continuacion te presentamos una tabla en la que puedes comparar

caracteristicas de las células eucariotas y procariotas.

Comparacioén entre células eucariotas y procariotas

Caracteristica Eucariotas Procariotas
. Animales, plantas, hongos y Monera
Organismos . . .
protistas (Bacterias y Arqueobacterias)
Organizacién Pluricelular, unicelular Unicelular
. Bien definido delimitado por .
Nucleo Zona nuclear sin membrana
membrana
Cromosomas Mayor a 1 1
Localizaciéon de ., ,
. e Nucleo Zona nuclear o nucleoide
material genetlco
Forma del . .
. e Lineal Circular
material genetlco
Tamano De 3 hasta 150 micrometros* | Pequefia 0.5 a 5 micrometros
Bien definidos con Solo cuenta con organulos de
Organelos

membranas propias

almacenamiento y ribosomas

Membrana celular

Bien definida y funcional

Bien definida

Pared celular

Solo existe en células de
plantas, hongos y algas.

Presente en todas

Origen

Hace 1500 millones de anos,
evoluciono de los procariotas

Hace 3500 millones de ainos,
fue el primer tipo de célula

*Existen casos excepcionales de células que requieren ser medidas en centimetros.
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Estructura y funcion de la célula procariota

Los organismos procariontes son los mas antiguos que se conocen, existen en la
Tierra desde hace mas de 3500 millones de afios.

El microscopista holandés, Anton van biis
Leeuwenhoek observd bacterias y otros /\ /
microorganismos en 1674, cuando Ribosoma

estudiaba una gota de agua de un lago al

microscopio. A mediados del siglo XIX se Membrana &
. ape  # . | ati -
identifico que algunas bacterias causaban "™ '“\ b

Flagelo

enfermedades como infecciones

respiratorias, gastrointestinales, la Nucleoide
tuberculosis, el tétanos, etc. Sin embargo, \ e
una pequefa minoria de bacterias son Pared celular
nocivas, el resto desarrolla actividades Estructura de una bacteria

muy importantes en los ecosistemas que

tienen relacidén con la descomposicion y desintegracién de moléculas organicas en
sus componentes basicos, también participan en relaciones simbidticas con otros
organismos, tal es el caso de la flora intestinal del ser humano, en la que las bacterias
facilitan la degradacion de los alimentos a sus biomoléculas mas simples para su
posterior utilizacion.

Las procariotas son células bien diferenciadas que poseen dos formas comunes,
esféricos, conocidos como cocos, y forma de baston denominados bacilos.

Los cocos pueden agruparse en pares y se les llama diplococos; en cadenas largas
y se les llama estreptococos, y en racimos que asemejan los de uvas y se les llama
estafilococos.

Los bacilos pueden existir de manera independiente o como una larga cadena de
bastones, existen algunos bacilos que forman espirales, denominados espiroquetas
y los que no logran el espiral pero se curvan en forma de coma y que se denominan
vibros.

Generalmente las células procariotas son mas pequenas que las células eucariotas.
En efecto el diametro de la célula procariota es de un décimo del de la célula eucariota.
La célula procariota se caracteriza porque en su interior no existen membranas que
delimiten espacios intracelulares, no contiene una membrana nuclear.
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En este tipo de células se identifica una zona nuclear o nucleoide, en donde se ubica
el ADN el cual esta dispuesto como un cumulo de material genético, sin embargo
todas las células procariotas poseen algunas estructuras comunes.

Citoplasma

El citoplasma en sumamente denso en las células procariotas, contiene multiples
ribosomas, glucdégeno, lipidos y compuestos de fosfato. Aunque los organelos
delimitados por membranas en estas células estan ausentes, la membrana
plasmatica se pliega para generar areas con funciones especificas, las cuales
pueden estar asociadas a las enzimas que se requieren para realizar las funciones
metabdlicas de la célula.

Membrana plasmatica

De la misma manera que las células eucariotas, las células procariotas tienen una
membrana plasmatica que rodea a la célula. Esta membrana delimita el contenido
de la célula en un compartimento interno.

Pared celular

La mayoria de las células procariotas poseen paredes celulares, que son estructuras
extracelulares que rodean completamente a la célula, incluida la membrana
plasmatica; son estructuras generalmente compuestas por polisacaridos que le
dan rigidez y le sirven de proteccidn. Esta capa protectora le confiere una cualidad
peculiar a algunas células procariotas, la de entrar en periodo de latencia al perder
agua y mantenerse asi hasta que encuentre un ambiente adecuado para vivir. A la
célula durante este periodo de latencia se le denomina endoespora.

Fimbrias

Un gran numero de procariotas contiene unas proyecciones similares a pelos
denominadas fimbrias, que tienen la funcién de fijacion a los tejidos o superficies
organicas de las que se puede sostener la célula.

Pilis

Son proyecciones en forma de pelos, que se utilizan en la fijacién entre una célula
y otra durante el proceso de reproduccion sexual, conocida como conjugacion. En
algunos casos pueden ser empleados como estructuras de locomocién.

Flagelos

Muchos procariotas poseen flagelos, los cuales son estructuras largas que se
proyectan desde la superficie celular, funcionan como extensiones propulsoras que
facilitan la locomocion, generalmente son muy largos con respecto al cuerpo de la
célula y se estimulan por procesos quimio-tacticos.
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Estructura y funcién de la célula eucariota

La caracteristica principal de las células eucariotas es que contiene organelos bien
delimitados por membranas, de los que sobresale el nucleo. Cada uno de éstos
tiene una funcion bien definida dentro del metabolismo intracelular.

En esta clasificacion encontramos las células animales y las vegetales.
Citoplasma

Los primeros bidlogos creian que la sustancia que se encontraba al interior de
la célula y que rodeaba el nucleo era homogéneo; sin embargo, la tecnologia ha
logrado perfeccionar los microscopios y, gracias a ellos, hoy sabemos que el liquido
intracelular, llamado citosol, contiene una gran cantidad de organelos especializados
en producir energia, fabricar membranas, empaquetar proteinas, un sistema muy
elaborado de redes de distribucion y estructura, e incluso hasta un sistema de
autodestruccion. Al citosol y a los organelos que se encuentran suspendidos en él
se les denomina en su conjunto citoplasma.

Membrana plasmatica

La membrana plasmatica le confiere a las células eucariotas una gran variedad
de posibilidades en tanto a funcion y estructura, ademas de delimitar los espacios
intracelulares, también realiza funciones metabdlicas muy importantes, como
mantener la homeostasis, transportar al espacio intracelular un gran numero de
moléculas indispensables para las funciones celulares, mantener los sistemas de
senalizacion extracelular mediante una gran cantidad de proteinas que funcionan
como receptores, transportadores y mediadores de la comunicacioén intercelular.

Al @ 2 6 @

a l

® ®
Equema que muestra en la seccion A (parte externa): 1- membrana de fosfolipidos, 2 y 3 -
membrana plasmatica con proteinas ligadas a receptores celulares, 4 - inclusion de una proteina

transmembrana o canal. En la seccion B (parte interna): 5 - receptor intracelular, 6 - proteina
ligada a la membrana, 7 - esfingolipidos indluidos enla membrana, 8 - proteina receptora.
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La composicion de las membranas celulares esta integrada en su mayor parte por
una doble membrana lipidica, que como se observa en el esquema, esta constituida
por acidos grasos en su interior y esfingolipidos en sus caras, intercaladas por
moléculas de colesterol (lipido que se encuentra principalmente en membrana de
células animales).

Esquema de estructuras formadas por
fosfolipidos, se muestra un liposoma
en el que se puede observar una
bicapa lipidica que delimita un espacio
central, que puede estar ocupado
por diferentes sustancias, también se
observa una micela, la cual no tiene un
espacio en donde se pueda contener
sustancias.

Nucleo

El nucleo es por mucho el organelo intracelular mas prominente, esta bien delimitado
por una doble membrana, que a cada cierto intervalo se adosa entre si mediante
proteinas de inclusion para formar pequefos poros nucleares.

Reticulo
endoplasmatico
rugoso

Cromatina

Nucleoplasma

Poro Representacion del nlcleo celular,

nuclear en el que se observa una membrana
externa, membrana interna, poros

Envoltura nuclear nucleares, nucléolo y cromatina.

Nucleolo
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La parte interna de este organelo, la cual es una sustancia liquida en la que se
disuelven los solutos importantes para su funciéon, se denomina nucleoplasma,
y contiene el material genético de manera organizada en estructuras que reciben
el nombre de cromatina y regiones especializadas para la sintesis de ribosomas
conocido como nucleolo.

Ribosomas

Aparato de
Golgi

Minbana
plasmitica

Centrialo

Son estructuras celulares conformados por
ARN vy proteinas. Tienen la funcién de ser el
sitio en el cual se producen las proteinas para
cubrir la demanda de estas moléculas en el
metabolismo celular. Es importante mencionar
que los ribosomas de células eucariotas
tienen un tamafo mayor comparados con los

de células procariotas. o

Lisosama

Ribogoima
Mitocondria

Citaplasma

Reticulo endoplésmico Estructura de una célula animal

Junto a la membrana nuclear se encuentra uno de los organelos mas prominentes de
las células, el reticulo endoplasmico. Es una gran estructura de tubulos membranosos
aplanados distribuidos sobre el citosol celular, que sirve principalmente para el
transporte intracelular de moléculas a través de unas bolsitas de membranas
llamadas vesiculas, ademas de ser el sitio de produccién de otras. Se conocen dos
tipos del reticulo endoplasmico, el liso y el rugoso.

Reticulo endoplasmico liso (REL)

En el REL se producen lipidos y carbohidratos, es el sitio en el que se sintetiza
colesterol para el mantenimiento y formacién de membranas celulares, también se
producen hormonas y se degradan sustancias de almacenamiento de energia como
el glucdégeno. Las enzimas ubicadas en el interior del REL degradan sustancias
carcindgenas, asi como alcohol y otras sustancias, de manera que en las células de
tejidos especializados en el metabolismo de estas sustancias, como las del higado,
el REL esta muy desarrollado. Adosado. Unido,

adherido.
Soluto. Sustancia que se
encuentra disuelta en otra.

Reticulo endoplasmico rugoso (RER)

El RER es un organelo membranoso
distribuido en el interior de las células eucariotas como tubos aplanados en los
cuales se encuentran adosados en su region externa y en contacto con el citosol una
gran cantidad de ribosomas, que se aprecian como granulos que le dan su aspecto
rugoso. Contribuye al empaquetamiento de proteinas sintetizadas por los ribosomas
para ser enviadas a los diferentes organelos intracelulares que las requieren o incluso
para ser vaciadas al exterior de la célula en un proceso denominado exocitosis.
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Aparato de Golgi

El aparato de Golgi es también un organelo membranoso en el cual se lleva a cabo
el proceso de clasificacion y modificacién de proteinas. Se forma por tres regiones:

» La primera que se orienta hacia el nucleo denominada cara “cis” en el que se
reciben materiales de las vesiculas de transporte provenientes del nucleo, en
donde se fusionan las membranas y se liberan los materiales, que a continuacién
se procesan en la luz (parte interna) del mismo complejo, dicho espacio recibe
el nombre de cisternas.

* La segunda regién, denominada region intermedia o “medial”’, en la que los
materiales ya procesados se integran en vesiculas formadas por fragmentos de
la membrana, de la cara alejada del nucleo.

« La tercera region denominada cara “trans”, las vesiculas transportadoras se
“etiquetan” con destinos especificos para los otros organelos intracelulares o
para dirigirlas hacia la membrana plasmatica para la posterior exocitosis de
moléculas.

Vesiculas de transicign

Vesiculas intermedias

Lisosoma

Reticulo
endoplasmdtice

Vesicula 4
de secrecion ]

/;_h‘ =
g-

( === - Membrana celular

e

——— Aparato de Golgi.
Lisosomas

Los lisosomas son pequeinas vesiculas que contienen enzimas digestivas. Estos
cuerpos membranosos tienen la finalidad de digerir diferentes componentes
especificos que pueden ser desde proteinas, lipidos y componentes de la misma
células hasta agentes externos como bacterias ingeridas por la propia célula.
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Peroxisomas

Son vesiculas que, en general, realizan la digestiéon de moléculas lipidicas y de
detoxificacion celular. En este proceso en el interior de los peroxisomas se produce
peroxido de hidrogeno (H,O,) de ahi su nombre, este proceso suele ser delicado, ya
que de fugarse el perdoxido de hidrogeno de las membranas del peroxisoma seria
toxico para la célula, motivo por el cual en el interior de los peroxisomas existe una
enzima denominada peroxidasa, que degrada el perdxido de hidrogeno en agua
y oxigeno. En algunas células como
las hepaticas, también participa en el
proceso de eliminacion de sustancias
toxicas conocido como detoxificacion.

Detoxificacion. Proceso
que permite la eliminacion
de sustancias toxicas de
un organismo

Vacuolas

Las vacuolas contienen enzimas con funciones de degradacion similares a las
lisosomales, debido a que las células vegetales no cuentan con un sistema de
expulsion de residuos como la exocitosis, deben de acumular estos residuos en
las vacuolas ademas de que participan en el reciclaje de componentes celulares,
acumulan almidon y pigmentos, entre otras sustancias. Para mantener un adecuado
equilibrio hidrostatico, las vacuolas alojan también una gran cantidad de agua y
pueden ocupar hasta 80% del volumen celular en una célula vegetal madura.

Mitocondrias

En el caso de las mitocondrias, es uno de los organelos mas importantes de las
células eucariotas, estructuralmente se forma de una membrana externa, una
membrana interna en la que se localizan una gran cantidad de enzimas que
participan en el proceso de respiracion celular y produccion de energia, y la parte
interna de la mitocondria es llamada matriz mitocondrial, sitio en el cual diversos
procesos metabdlicos de produccion de energia a partir de carbohidratos y lipidos
se llevan a cabo en presencia de oxigeno.

Sintesis ATP

Granulas

Espacio
intermembrana

Esquema de una ADN Mitacondrial
mitocondria en la que se
senalan sus regiones.

Ribosomas —

Membrana
Interna

Membrana
Externa
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El proceso de produccion de energia realizado en las mitocondrias, a partir de
moléculas de carbohidratos y en condiciones aerdbicas (en presencia de oxigeno), se
realiza mediante reacciones quimicas en las que la glucosa se metaboliza mediante
un proceso oxidativo, que produce trifosfato de adenosina (ATP), el cual es la
molécula basica de energia para la célula, con la produccion de dioxido de carbono
(CO,) y agua (H,O). De manera complementaria los organismos fotosintéticos
como las plantas y algas requieren de estos dos compuestos para la generacion de
energia, ya que al metabolizar didéxido de carbono y agua generan ATP y también
como productos glucosa y oxigeno. Este tema se abordara de manera mas detallada
en el bloque V.

Una caracteristica también muy importante de las mitocondrias es la presencia
de material genético en su interior, en el cual se localizan los acidos nucleicos
mitocondriales organizado a manera de un cromosoma circular, con el cual las
mitocondrias, ademas de contener su propio material genético, también contienen
ribosomas y con ellos realizan la sintesis algunas proteinas mitocondriales.

Cloroplastos

Los cloroplastos son los organelos de las células
eucariontes autoétrofas fotosintéticas, su funcion es
realizar lafotosintesis, estan delimitados porunadoble
membrana, contienen unos cuerpos denominados
tilacoides, en los que se encuentran almacenados los
pigmentos fotosintéticos, en el caso de las plantas,
es el organelo que contienen la clorofila el principal
pigmento fotosintético y que se abordara de manera
mas detallada en el bloque V.

Cloroplasto

Citoesqueleto

El citoesqueleto es una densa red de fibras de proteina distribuidas sobre el
citoplasma celular que le proporciona a la célula su resistencia mecanica, su forma
y en su caso la capacidad de moverse.

Participa de manera activa en diversos procesos celulares como la division celular,
el transporte de vesiculas y sustancias intracelulares, también es un sitio en el que
se sostienen los organelos celulares.
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|
Cilios

Algunas células eucariotas presentan unas extensiones desde la membrana
plasmatica hacia el exterior denominadas cilios, estas proyecciones cuentan con un
movimiento constante y sincronizado en una sola direccion de modo que le facilitan
a la célula el desplazamiento del liquido extracelular o de secreciones, tal es el caso
de las células de los epitelios del sistema respiratorio o de los epitelios de la trompas
uterinas en los mamiferos.

Centriolo

El centriolo es un organelo tubular cilindrico que forma parte estructural del
citoesqueleto, tiene la finalidad de polimerizar una proteina denominada tubulina, la
cual forma un complejo estructural que facilita la division de las células mediante el
proceso conocido como mitosis.

Mitocondria Citoesqueleto Nicleo

Reticulo

Ribosomas "
endoplasmatico

Centriolo

Membrana
plasmatica

Citoplasma

Peroxisoma

Aparato de Golgi Nucleolo

Esquema de una célula eucariota tipo, en donde se pueden observar algunos de sus organelos.
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Para saber mas...

La Biologia se ha desarrollado como ciencia gracias al trabajo de
numerosos cientificos y profesionales de diversas disciplinas, entre
ellos se encuentra Camilo Golgi, a continuacion se presenta un
extracto de su biografia.

Camilo Golgi

(Italia, 1843-1926) Médico y citdlogo italiano. Tras estudiar
medicina en la Universidad de Pavia, en 1872 entr6 a
trabajar en un hospital de la localidad de Abbiategrasso en
donde desarrollé parte de su trabajo. Pese a la escasez
de medios, consiguio notables resultados experimentales
entre los que destaca el método de la tintura con nitrato
de plata, que revolucioné el estudio en el laboratorio del
tejido nervioso.

Empleando su método, identificé una clase de célula
nerviosa, bautizada con su nombre, dotada de unas
extensiones (o dendritas) mediante las cuales conectaba
entre si otras células nerviosas. Su descubrimiento
permitié al anatomista Wilhelm von Waldeyer-Haltz plantear la hipotesis de que las
células nerviosas son las unidades estructurales basicas del sistema nervioso y que
mas tarde fue demostrada por el histélogo espafiol Santiago Ramén y Cajal. En 1876
regres6 a la Universidad de Pavia y continué su detenido examen de las células
nerviosas, obteniendo pruebas de la existencia de una red irregular de fibrillas,
cavidades y granulos (denominada aparato de Golgi) que desempefia un papel
esencial en operaciones celulares tan diversas como la construccion de la membrana,
el almacenamiento de lipidos y proteinas o el transporte de particulas a lo largo de la
membrana celular. Entre 1885 y 1893 se dedicé al estudio del paludismo, obteniendo
entre otros, resultados tan importantes como la distincion entre el paludismo terciano
y cuartano en cuanto patologias provocadas por dos especies diferentes de un mismo
protozoo parasito denominado Plasmodium, y la identificacion del mencionado acceso
febril como originado por la liberacién por parte de dicho organismo de esporas en el
flujo sanguineo. En 1906 compartié con Ramoén y Cajal el Premio Nobel de Fisiologia
y Medicina.

Fuente: “Biografia Camilo Golgi” disponible en
www.biol.unlp.edu.ar/divulgacion.htm consultada el 15 de mayo de 2014
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'!‘ﬂ' Aplica lo aprendido

y Actividad 4

Realiza un modelo tridimensional o maqueta que represente una célula eucariota
y una procariota en el que sefales sus componentes basicos y las diferencias
estructurales entre ambas.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro para
que observes ejemplos de modelos que representan a las células.

Al final del bloque consulta la rubrica que te apoyara en la elaboracion del producto
de esta actividad.

( N
Reflexionemos sobre la actividad

\ 7/
- - ;De qué te das cuenta?
AAN/N
= Escribe una breve reflexidon sobre qué importancia tiene el buen
funcionamiento de la célula en el ser humano. Recuerda registrar el

numero del bloque, numero de actividad y la fecha.
\ S

P ,
W Aprende mas

Célula animal y célula vegetal

Dentro de la clasificacion de las células eucariotas encontramos dos, que para ti
deben ser sumamente comunes, aunque comparten caracteristicas muy similares,
tienen también particularidades muy importantes, tal es el caso de las células animal
y vegetal.

Las células animal y vegetal, como células eucariotas, presentan las caracteristicas
que hemos mencionado, sin embargo, es importante mencionar algunas que las
hacen diferentes.
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Vacuola
Lisosoma
Citoplasma

Mitocondria

Reticulo
endoplasmico

Aparato de Golgi

Comparacion esquematica de la célula animal y vegetal.

Vacuala

Cloroplasto
Citoplasma
Mitocondria

Membrana _

celular

Reconoces a la célula como unidad de la vida

Célula vegetal

Tabla comparativa de las células animales y vegetales.

Estructura Animal Vegetal
Membrana celular | Presente | Presente
Pared celular Ausente | Presente
Nucleo Presente | Presente
Nucleolo Presente | Presente
Membrana nuclear | Presente | Presente
rl?\(iectloculo endoplas- | procente | Presente
Ribosomas Presente | Presente
Mitocondrias Presente | Presente
Aparato de Golg_;i Presente | Presente

Presente
Vacuolas de menor | Presente
tamano
Cloroplastos Ausente | Presente
Centriolo Presente | Ausente

Aunque las diferencias estructurales son minimas, en su metabolismo son
sustanciales. Entre las que destacan su proceso de obtencion de energia, ya que las
células animales realizan un metabolismo oxidativo y las vegetales principalmente

fotosintesis.
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.!w Aplica lo aprendido

y Actividad 5

Realiza un modelo de una célula animal y una célula vegetal, identifica sus estructuras
distintivas y compartelo con tus compafieros de clase.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro para
que observes algunos ejemplos.

Al término del bloque puedes encontrar la rubrica que te apoyara en la elaboracion
del modelo, te recomendamos consultarla.

( N
| Reflexionemos sobre la actividad

/
’@\ :De qué te das cuenta?
-
=
Escribe unabreve reflexion sobre laimportanciay complementariedad
de los procesos de la célula vegetal y animal que permiten la
biodiversidad. Recuerda registrar el numero del bloque, numero de
actividad y la fecha. )

* Aprende mas

Procesos basicos del funcionamiento celular

Para que la célula funcione de manera adecuada se requieren de diversos procesos,
entre los que se incluyen el transporte de moléculas, la comunicacién intercelular y
la reproduccion. A continuacién se describen estos procesos basicos.
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Transporte de moléculas

Las moléculas necesarias para el funcionamiento celular que se encuentran fuera
de la célula deben de transportarse a los organelos destino, el proceso depende,
por un lado, de la utilizacion o no de energia y, por otro, de las caracteristicas de la
molécula que se trate.

En cuanto a la utilizacion o no de energia, se distinguen dos mecanismos de trans-
porte.

» Transporte pasivo, en el cual el movimiento de moléculas al interior de la célula
no requiere de un gasto energético.
« Transporte activo, en este tipo de transporte si hay dependencia de energia.

A continuacion se describen los diferentes tipos de transporte que la célula puede
emplear:

Difusion simple

Este proceso se define como el paso de moléculas de una zona de menor
concentracion a una de mayor concentracidn, es un proceso sumamente simple, se
basa en el concepto de que todo sistema tiende siempre al equilibrio, este proceso
depende en gran medida de que la molécula sea muy simple o pequefa y de su
caracter hidréfobo, es decir, que sean moléculas que facilmente entran en contacto
con la zona lipidica de la membrana. Ejemplo de este tipo de transporte es el paso
de los gases a través de la membrana.

l ® @ Espacio extracelular

®* ses 0| e ® _ o ®
e ge o |, « ®
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Bicapa lipida | Il

{(membrana celular) ] ]
OO

Espacio intracelular

TIEMPO BT

Esquema de difusion simple, se ilustra como las moléculas pasan a
través de la membrana desde una zona de gran concentracion (espacio
extracelular) a una de menor concentracion (espacio intracelular).
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Osmosis

Se define como el paso de un solvente a través de una membrana semipermea-
ble de una zona en la que existe poca concentracién de un soluto a una de mayor
concentracion, es un mecanismo independiente de energia. Es de gran importancia
tener presente este proceso, ya que es el que principalmente emplea el agua para
su paso al interior de las células, por ejemplo, con este mecanismo se absorbe en
el intestino el agua que tomamos.

Difusion facilitada

Este proceso se relaciona con la participacion de proteinas de la membrana celular
que favorecen el transporte de moléculas desde el exterior al interior de la célula y
viceversa, siempre debe cumplir con la premisa de la difusion, de una zona de ma-
yor a una de menor concentracion. La facilitaciéon del proceso se puede dar en los
siguientes casos:

+ Mediante la participacion de proteinas de canal. Estas proteinas se encuentran
insertas en las membranas y su accion se ve estimulada por la diferencia de
cargas electrostaticas entre el espacio intercelular y extracelular que le permiten
facilitar el transporte de moléculas. Como ejemplo, mediante este mecanismo
entran muchos iones a la célula.

* Mediante proteinas transportadoras. Este proceso depende de la unién de la
molécula a transportar a una glucoproteina, la cual realiza ajustes estructurales
como cambios de forma en la configuracion proteica para introducir la molécula
a la célula, se activa mediante la estimulacion de zonas especificas de la protei-
na denominada receptores, tan especificos que sélo se activan con una molécu-
la en particular, por lo que existen un gran numero de estas proteinas insertas en
el espesor de las membranas celulares. Con este tipo de transporte por ejemplo,
la glucosa que consumimos entra a los diferentes tejidos de nuestro cuerpo.

+ Mediante la activacion de canales especificos por cambios del gradiente eléctri-
co en la membrana celular. Tal es el caso de las neuronas, en las que un estimu-
lo eléctrico desencadena la apertura de diversos canales de sodio y potasio en
la membrana celular, curiosamente el gradiente eléctrico se produce a medida
que estos iones se mueven del interior al exterior de la célula.
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DIFUSION DIFUSION DIFUSION
SIMPLE FACILITADA POR CANALES

O Na*
TRANSPORTE PASIVO

Transporte activo

El mecanismo de transporte de moléculas que requiere de un gasto de energia es
el transporte activo, el cual emplea la ruptura de moléculas de ATP como fuente de
energia, en este mecanismo también se emplean proteinas ubicadas en la manera
plasmatica.

Este tipo de transporte contempla el paso de moléculas tanto de adentro hacia afue-
ra o viceversa, el paso de dos moléculas a la vez, ya sea en una sola direccién o en
intercambio de direcciones.

El ejemplo mas representativo de este mecanismo es el transporte activo de sodio
y potasio, conocido como “bomba de sodio-potasio”. La bomba de sodio y potasio
es una proteina presente en todas las membranas plasmaticas de las células, cuyo
objetivo es eliminar sodio de la célula e introducir potasio al citoplasma. Proceso
importante para muchas funciones celulares, entre las que se encuentran la pro-
duccién y transmision de los impulsos nerviosos y la contraccion de las fibras mus-
culares.

Bomba de intercambio de
sodio y potasio ubicada
en la membrana celular.
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Exocitosis

Se refiere al proceso mediante el cual la célula secreta o vierte al espacio extracelular
sustancias especificas. Estas sustancias viajan desde cualquier sitio del citoplasma
hasta la membrana plasmatica cubiertas de una envoltura de membrana, llamadas
vesiculas de secrecion.

Endocitosis

Es el proceso por medio del cual las células logran introducir sustancias hacia el
espacio intracelular, mediante la participacion de moléculas que reciben sehales
en la membrana celular, conocidos como receptores, quienes usualmente son
proteinas especificas, que al estimularse producen un plegamiento de la membrana
plasmatica o “invaginacion”, mediante el cual “encapsulan” a la molécula a introducir.
Mediante este tipo de transporte, por ejemplo, entran diversas moléculas a nuestras
células que sirven como nutrientes o en algunos casos las células de nuestro sistema
inmunoldgico emplean este mecanismo para captar algunos microorganismos a su
interior y eliminarlos con sus lisosomas.

ENDOCITOSIS

EXOCITOSIS

Proceso de Endocitosis
y Exocitosis.

Comunicacion intercelular

La presencia de receptores a nivel de la membrana plasmatica contribuye también
a los procesos de comunicacion entre las células. Mediante dichos receptores una
célula es capaz de recibir a nivel de su membrana senales provenientes del espacio
extracelular o de otras células, introducir dichas sefales al espacio intracelular y
posteriormente dar una respuesta celular. A este proceso de senalizacion se le
conoce como “transduccion de sefales”.
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Con este mecanismo de comunicacion, podemos entender cémo la célula puede

Reconoces a la célula como unidad de la vida

llegar ser estimulada para diferentes procesos celulares, tales como divisién celular,
captacion o liberacién de moléculas, activacién del metabolismo celular, entre otros.
Un ejemplo de este proceso es la accion de las hormonas a través de receptores
celulares para activar procesos metabdlicos, como la formacion del glucégeno en

musculo e higado.

Reproduccion celular

El proceso de reproduccién celular esta determinado por el tipo de célula, sin
embargo abordaremos generalidades de cada una de ellas.

Biparticiéon

La biparticion es el proceso de reproduccion
celular asexual mediante el cual, posterior
a la replicacion del material genético, una
célula madre da origen a dos células hijas
idénticas, este proceso se da en las bacterias,
levaduras, protozoos y algas unicelulares.

Gemacion

En la gemacion una célula madre genera
unas pequefas yemas en sus bordes, que en
condiciones adecuadas pueden desprenderse
y dar origen a un nuevo organismo llamado
célula hija, la cual puede crecer y madurar
para asemejarse a la célula madre. Este tipo
de reproduccidn encontramos en algunos
organismos como los hongos tipo levaduras.

Esporulacion

En la esporulacion la célula madre inicia
teniendo cambios en su material genético,
replicandolo muchas veces. Cada copia del
material genético se rodea por citoplasma
y membrana plasmatica, la célula madre se
rompe y libera una gran cantidad de esporas.
Algunas plantas, hongos y bacterias emplean
este tipo de reproduccion.

C8lulz madre Dos células hijas
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Mitosis

La mitosis es el proceso por el cual una célula somatica (ejemplos: células de la piel,
musculares, hepatocitos) de un organismo eucarionte se divide.

Cabe mencionar que en todos los casos la célula que se divide da origen a dos
células idénticas y con la misma cantidad de material genético. La mitosis tiene las
siguientes fases:

* Profase: desde los centriolos ubicados en el citoplasma se forma un huso
acromatico, que es la reorganizacion del citoesqueleto, de tal manera que
éste pueda facilitar el movimiento de los organelos intracelulares mientras los
cromosomas se condensan; es la fase de inicio de la division celular.

* Metafase: los cromosomas se alinean en el ecuador de la célula formando una
especie de placa de cromosomas.

* Anafase: los cromosomas se separan y se forman las parejas hermanas de
cromatides, y migran a los polos de la célula, guiados por los microtubulos del
huso mitético.

Cromatide. Unidad
longitudinal del
cromosoma.

+ Telofase: Posteriormente la membrana
se comienza a adelgazar por el centro y
finalmente se divide en dos. Posterior a
esta etapa los cromosomas se condensan
y se reconstruye la membrana nuclear.

MITOSIS
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Meiosis

La meiosis es el proceso de reproduccion
celular sexual, por lo que se da sdélo en
células diploides para formar células
haploides, es decir, que contienen la mitad
del material genético que el resto de las
células del organismo al que pertenecen.
Cuando sucede la fecundacion, al juntarse
dos células haploides dan origen a las
diploides. En el caso del humano, por
ejemplo, mediante este tipo de reproduccion
se forman los espermatozoides y los évulos.

El proceso de la meiosis se realiza mediante
dos divisiones celulares sucesivas, en la
primera ocurre un entrecruzamiento de
los cromosomas, y en la segunda divisiéon
celular como no hay duplicacion de
cromosomas las células generadas solo
quedan haploides. La meiosis es el tipo Proceso de espermatogénesis donde
de reproduccién empleado por las células se observa 1 - Espermatogonio que se
sexuales o reproductivas. En la siguiente divide en2-Espermatocito primario que

imagen se observan las etapas de la a su vez se divide en 3 - Espermatocito
,g . P secundario y origina los 4 - Espermatides
melosIs.

y éstos originan los 5 - Espermatozoides.

Diploide. Células que contienen un
numero doble de cromosomas, dos series
de cromosomas.

Haploide. Células que contienen la mitad
del numero de cromosomas.

_!tﬂl Aplica lo aprendido

ég Actividad 6

Relaciona las columnas de la siguiente tabla, escribiendo el numero que relacione
adecuadamente el organelo con la funcion que realiza. En caso de ser necesario
repasa los contenidos del bloque.
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Funcién Organelo

1. Organelo celular que recubre en su totalidad a la

célula, participa en el proceso de comunicacion Vacuola

celular y de transporte de moléculas.
2. Organelo que contiene el material genético en las .

g ) Ribosomas

células eucariotas.

3. Zona o region nuclear especializada para la sintesis Reticulo

de nuevos ribosomas.

endoplasmico

4. Pequeio organelo, que se encarga de la
degradaciéon de moléculas; la accion de las enzimas
que posee, generan peroxido de hidrégeno.

Pilis o fimbrias

5. Organelo compuesto de dos sub-unidades, se
producen en el nucleolo y su finalidad es producir
proteinas.

Peroxisomas

6. Red intrincada de sacos membranosos, contiene
una regioén cis y una region trans, empaqueta,
direcciona y etiqueta vesiculas que contienen
diversas sustancias, para distribuirlas en la célula o
fuera de ella.

Nucleolo

7. Se encuentra adosado al nucleo celular, en su
porcion lisa se sintetizan lipidos y carbohidratos, en
Su region rugosa proteinas, esta constituido por una
red de tubos membranosos aplanados.

Nucleo

8. Organelo presente en la célula vegetal, contienen
una gran cantidad de agua y residuos del
metabolismo celular.

Mitocondria

9. Organelo especializado en la produccion de
energia, realiza metabolismo oxidativo.

Membrana

celular

10. Organelo en el que se realiza la produccion de
energia por medio de la fotosintesis.

Flagelo

11. Red intrincada de microtubulos, constituidos por
proteinas globulares, su funcién es dar soporte
estructural a la célula y en el que se fijan algunos

organelos.

Cloroplastos

12. Estructura formada por proteinas, que se extiende
desde la membrana celular, generalmente es unico,
y tiene la capacidad de proporcionar locomocion a la
célula.

Citoesqueleto

13. Extension de la membrana plasmatica que facilita la
fijacion de la célula a las superficies con que esta en
contacto.

Aparato de
Golgi

Al final del libro revisa el apartado de retroalimentacién para que compares tus
respuestas.
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Reconoces a la célula como unidad de la vida

Cierre del bloque Il

Vamos a recordar los puntos mas importantes que revisamos en este bloque:

La célula: unidad fundamental estructural y funcional de todo ser vivo. También
es un sistema viviente complejo en donde cada uno de sus componentes
desempenfa actividades especificas y esenciales para la supervivencia de los
organismos Vivos.

La teoria celular: es la teoria que mediante la aportacién de diversos cientificos,
entre los que destacan Robert Hooke, Schleiden, Schwann y August Weismann
tiene los siguientes postulados:
* Las células son la unidad basica de organizacion y funcion de la vida en
todos los organismos.
» Todas las células proceden de otras células preexistentes.
« Todas las células tienen un antepasado comun y un origen unico.

Tipos celulares: existen dos tipos de células, las procariotas y las eucariotas, una
de las diferencias mas importantes es la presencia del nucleo en las segundas.

Estructura y funcion de la célula procariota y eucariota.

Ademas de la presencia de una membrana que rodea al material genético en las
células eucariotas, el tamafio de sus ribosomas es mayor que las de las células
procariotas, asi como en las eucariotas la presencia de organelos es significativa.

Los organelos celulares:
» Células procariotas: citoplasma, membrana plasmatica, pared celular, pilis
y flagelos.
» Células eucariotas: citoplasma, membrana plasmatica, pared celular
(en algunas), nucleo, mitocondrias, cloroplastos (en algunas), vacuolas,
peroxisomas, centriolos, aparato de Golgi, reticulo endoplasmico y cilios.

Célula animal y vegetal, sus similitudes y diferencias. Entre las diferencias mas
importantes mencionamos la presencia de cloroplastos en las células vegetales
y la ausencia de la pared celular en las animales.

El transporte de moléculas. En el que se describieron los tipos de transporte
independientes de energia, llamados transporte pasivo, entre los que se
mencionaron la difusién simple, ésmosis y difusion facilitada. Y aquellos
dependientes de energia, que reciben del nombre de transporte activo, quienes
emplean al ATP como fuente de energia, y finalmente los procesos de exocitosis
y endocitosis.
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« Comunicacion intercelular: mediante la cual las células se comunican entre siy
con su exterior, a través de moléculas que reciben las sefiales en la membrana
plasmatica, llamados receptores. Para la estimulacién de variadas respuestas
celulares, como la division celular.

* Los procesos celulares de reproduccion: en este apartado hemos revisado
procesos de reproduccion de tipo asexual, como la biparticion o fisidon binaria,
esporulacion y gemacion. Asi como los procesos para la produccion de células
diploides mediante la mitosis y la generacidon de células haploides a traves de
la meiosis, este ultimo importante para la produccion de las células sexuales,
espermatozoides y ovulos.

Reflexiona sobre lo aprendido

Lee detenidamente las preguntas y responde colocando una X en el nivel de avance
que tu consideras que has logrado a lo largo del bloque 1.

Interpretacion del nivel de avance:

100-90% = Lo logré de manera independiente.

89-70% = Requeri apoyo para construir el aprendizaje.

69-50% = Fue dificil el proceso de aprendizaje y solo lo logré parcialmente.
49% o menos = No logré el aprendizaje.

La célula.
Teoria Celular.

Teorias de la evolucion celular y el
origen de la vida.

Tipos celulares:
- - Descubrimiento de células con
y sin nucleo.
= Estructura y funcién de la célula
= procariota.
Estructura y funcion de la célula
eucariota.
Célula animal y célula vegetal.

Procesos basicos del
funcionamiento celular.

143



144

Contenidos

Reconoces a la célula como la
unidad basica y fundamental de la
vida.

Reconoces a la célula como unidad de la vida

Nivel de avance

49% o

100-90% 89-70% menos

69-50%

Explicas la teoria celular.

Diferencias la célula procariota de
la eucariota.

Explicas la estructura y funcion de
las células procariota y eucariota.

Procedimentales

Reconoces las diferencias entre
la célula vegetal y animal.

Reconoces la funcion de los
organelos celulares.

Contenidos

Valoras el conocimiento acumulado
en siglos de historia de la ciencia.

100-90% 89-70%

Nivel de avance

49% o

69-50% menos

Aportas puntos de vista con una
actitud respetuosa.

Reflexionas sobre la importancia
de la teoria celular.

Actitudinales

Argumentas la importancia de la
célula como unidad de vida.
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Una vez que hayas leido a las preguntas, responde en forma breve en las lineas
correspondientes:

1. ¢ Cuales han sido los aprendizajes mas significativos en este bloque y por qué?

2. ;,Como puedes hacer uso de lo aprendido de manera inmediata, en el presente
y futuro?

3. ¢ Codmo asocias lo aprendido en beneficio de tu comunidad y a qué te compromete?
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Rubricas y listas de cotejo para el desarrollo de las actividades

Lista de cotejo para evaluar el concepto de célula. Actividad 1.

Nidmero

1

Instrumentos de evaluacion

Concepto

La lluvia de ideas se basa en el
concepto central de célula.

La lluvia de ideas incluye al
menos 5 de los componentes
principales de la célula.

La lluvia de ideas menciona la
capacidad de la célula para or-
ganizarse en tejidos y érganos.

La lluvia de ideas menciona la
capacidad de la célula de ser
un organismo independiente.

El comentario considera a la
célula como unidad fundamen-
tal de vida.

El comentario esta redactado
de manera Iégica.

El comentario expresa ideas
originales.

¢ Existié disposicion para la
realizacion de la actividad?

¢, Se respeto la opinidn de los
demas”?

J Se Iogré trabajar en equipo?
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Observacion

Totales
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Rubrica para evaluar informe escrito. Actividad 2.

4

Sobre el

estandar
La idea principal
nombra el tema
del reporte y
esquematiza los
puntos principales a
discutir.

Categoria

Enfoque
o ldea
principal

K}
Cumple el
estandar

La idea principal
nombra el tema del
reporte.

2

Se aproxima

al estandar
La idea principal
esquematiza
algunos o todos los
puntos a discutir,
pero no menciona
el tema.

1
Debajo del
estandar

La idea
principal no
menciona
el tema ni
los puntos a
discultir.

Todas las
evidencias y
ejemplos son
especificos,
relevantes y las
explicaciones
dadas muestran
coémo cada
elemento apoya la
opinién del alumno.

Evidencia y
ejemplos

La mayoria de

la evidencia y

de los ejemplos

son especificos,
relevantes y las
explicaciones dadas
muestran como
cada elemento
apoya la opinién del
alumno.

Por lo menos

un elemento de
evidencia y alguno
de los ejemplos
es relevante y hay
alguna explicacion
que muestra como
ese elemento
apoya la opinién
del alumno.

La evidencia y
los ejemplos no
son relevantes
y/o no estan
explicados.

Los argumentos e
ideas secundarias
estan presentadas
en un orden légico
que hace las
ideas del alumno
sean faciles e
interesantes a
seqguir.

Secuencia

Los argumentos e
ideas secundarias
estan presentados
en un orden

mas o0 menos

l6gico que hace
razonablemente
facil seguir las ideas
del alumno.

Algunas de las
ideas secundarias
0 argumentos no
estan presentados
en el orden logico
esperado, lo que
distrae al lector y
hace que el ensayo
sea confuso.

Muchas de
las ideas
secundarias
0 argumentos
no estan en el
orden légico
esperado lo
que distrae al
lector y hace
que el ensayo
sea muy
confuso.

La conclusién es
fuerte y dejo al
lector con una idea
absolutamente
clara de la posicion
del alumno.

Un parafraseo
efectivo de la idea
principal empieza la
conclusion.

Conclusion

La conclusion

es evidente. La
posicion del autor
es parafraseada en
las primeras dos
oraciones de la
conclusion.

La posicién

del autor es
parafraseada en

la conclusioén, pero
no al principio de la
misma.

No hay
conclusion.
El trabajo
simplemente
termina.

147



Categoria

Creatividad

Atencién al

Presentacion

Conceptos
clave

148

tema

Varias de las
graficas u objetos
usados en el
organizador
grafico reflejan
un alto grado de
creatividad del
estudiante.

Una o dos de

las graficas u
objetos usados
en el organizador
grafico reflejan

la creatividad del
estudiante.

Una o dos
graficas u objetos
fueron hechos o
personalizados
por el estudiante,
pero las ideas se
presentan de una
forma poco creativa.

El estudiante no
hizo o personaliz6
ninguno de los
elementos en

el organizador
grafico.

El estudiante da
una explicacion
razonable de como
cada elemento

en el organizador
grafico esta
relacionado al
tema asignado. La
relacion es clara
en sus elementos,
sin ninguna
explicacion.

El estudiante da
una explicacion
razonable de
cémo la mayoria
de los elementos
en el organizador
grafico estan
relacionados con
el tema asignado.
Para la mayoria
de los elementos,
la relacién esta
clara sin ninguna
explicacion.

El estudiante da una
explicacion bastante
clara de como los
elementos en el
organizador grafico
estan relacionados
al tema asignado.

Las explicaciones
del estudiante son
vagas e ilustran

su dificultad en
entender como los
elementos estan
relacionados con el
tema asignado.

Es un trabajo
limpio, ordenado,
demuestra una
planeacion y
organizacion
previa, es un
producto de
trabajo impecable
que por si solo
llama la atencion.

Es un trabajo
limpio, ordenado,
demuestra una
planeacion y
organizacion previa.

Aunque la mayor
parte del producto
de trabajo se
presenta de manera
limpia y ordenada,
contiene algunos
elementos que
demuestran poca
organizacion.

La presentacion
del trabajo es
pobre en limpieza
y orden, no
demuestra una
planeacion ni
organizacion
previa.

Sobresalen las ideas
principales de las
ideas secundarias
por medio de
elementos visuales
como uso de
colores, recuadros o
tipografia distinta.

Se identifican las
ideas principales

pero no hay un
elemento visual que
las destaque (colores,
recuadros, tipografia).

Solo se destacan
algunos conceptos
clave, pero no todos
los relevantes al
tema.

No se distinguen
ideas principales de
ideas secundarias
porque todo tiene un
mismo formato.
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Rubrica para evaluar un modelo tridimensional o maqueta. Actividad 4.

Categoria 4

Varios de los
objetos usados
en el modelo
reflejan un
excepcional
grado de
creatividad del
estudiante.

Creatividad

Uno o dos de
los objetos
usados en

el modelo
reflejan la
creatividad del
estudiante.

Uno o dos
objetos fueron
hechos o
personalizados
por el
estudiante,
pero las ideas
eran tipicas
mas que
creativas.

El estudiante
no hizo o
personalizé
ninguno de los
elementos en
el modelo.

Los materiales
apropiados

Construccion-
materiales

Los materiales
apropiados

Los materiales

Construccion-
cuidados

atractivo y

sido refinados

para obtener

no fueron
fueron fueron , .
. . Los materiales |apropiados y
seleccionados | seleccionados . .
. apropiados contribuyeron
y creativamente |y hubo un
” ; fueron a que el
modificados en |intento de . o
e, seleccionados. |rendimiento
formas que los | modificacién
. del producto
hacen mucho creativa para
. . fuera pobre.
mejor. mejorarlos.
La La
Se puso mucho . L, .
. construccion | La construccion | construcciéon
cuidado en el . .
fue cuidadosa | sigue unos parece
proceso de . :
. y precisa planes descuidada
construccion ) .
en la mayor precisos, pero | o es fortuita.
para que el
parte, pero 1 |3 04 detalles }Muchos
modelo fuera ]
0 2 detalles podria haber detalles
ordenado, , . . :
podrian haber |sido refinados | necesitan

refinamiento

Esfuerzo

siguiera los
9 para obtener Jun producto para obtener
planes con i .
iy un producto mas atractivo. Jun producto
precision. X : .
mas atractivo. atractivo.
La mayoria de
y El modelo
los elementos El modelo
El modelo denota algunos
del modelo no denota
denota esmero, elementos
N denotan esmero,
dedicacion con esmero, o
. . esmero, o dedicacion
e interés por o dedicacion . .
dedicacion . . e interés por
obtener un buen | . e interés por
e interés por obtener un
producto de obtener un
. obtener un buen producto
trabajo. buen producto .
buen producto . de trabajo.
. de trabajo.
de trabajo.
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Reconoces a la célula como unidad de la vida

Registro del avance

Competencias genéricas y disciplinares del bloque |

Instrucciones: Al concluir el bloque, registra el nivel de avance que lograste en el
desarrollo de las competencias genéricas y disciplinares. Utiliza la siguiente escala:

A = Alto (Desarrollada)
M = Medio (Esta en via de desarrollo)
B = Bajo (No la he desarrollado)

4. Escucha, interpreta y emi-

te mensajes pertinentes en
distintos contextos median-
te la utilizacion de medios,
cédigos y herramientas
apropiados

Competencias genéricas Atributos

Expresa ideas y conceptos median-
te expresiones linguisticas, matema-
ticas o graficas.

Aplica distintas estrategias comuni-
cativas segun quienes sean sus in-
terlocutores, el contexto en el que
se encuentra y los objetos que per-
sigue.

. Desarrolla innovaciones y

propone soluciones a pro-
blemas a partir de métodos
establecidos.

Identifica los sistemas y reglas o
principios medulares que subyacen
a una serie de fendbmenos.

. Sustenta una postura perso-

nal sobre temas de interés y
relevancia general, conside-
rando otros puntos de vista
de manera critica y reflexiva.

Evalua argumentos y opiniones e
identifica prejuicios y falacias

. Participa y colabora de ma-

nera efectiva en equipos di-
Versos.

Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas de
manera reflexiva.

10.Mantiene una actitud res-

petuosa hacia la intercul-
turalidad y la diversidad de
creencias, valores, ideas y
practicas sociales.

Dialoga y aprende de personas con
distintos puntos de vista y tradicio-
nes culturales mediante la ubicacion
de sus propias circunstancias en un
contexto mas amplio.
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Nivel de

Competencias Disciplinares
avance

» Establece la interrelacion entre la ciencia, la tecnologia, la so-
ciedad y el ambiente en contextos historicos y sociales especi-
ficos

* Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la
tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones
eticas.

* ldentifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y
plantea las hipétesis necesarias para responderlas.

» Obtiene, registra y sistematiza la informacion para responder a
preguntas de caracter cientifico, consultando fuentes relevan-
tes y realizando experimentos pertinentes.

* Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o ex-
perimento con hipotesis previas y comunica sus conclusiones.

* Explicita las nociones cientificas que sustentan los procesos
para la solucion de problemas cotidianos.

» Explica el funcionamiento de maquinas de uso comun a partir
de nociones cientificas.

» Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfa-
cer necesidades o demostrar principios cientificos.

» Relaciona los niveles de organizacion quimica, bioldgica, fisica
y ecologica de los sistemas vivos.

* Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, ins-
trumentos y equipo en la realizacion de actividades de su vida
cotidiana.

Alcompletarlatabla preséntala a tu profesory juntos valoren los avances registrados.
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BLOQUE IV

Describes el metabolismo de los seres vivos




En este bloque generaras los siguientes
productos con los que pondras de manifiesto .
tus competencias y que seran integrados en

un portafolio de evidencias:

;Como organizaré mi estudio?

Bloque IV

14

Objetos de aprendizaje que se
J P )€ q HORAS

abordan:

Tipos de energia.
Reacciones endotérmicas y exotérmicas.
Adenosin trifosfato (ATP) : la molécula de
energia en los seres vivos.
Caracteristicas y sintesis del adenosin
trifosfato (ATP).

Competencias disciplinares
del campo de las Ciencias

Experimentales
* Fundamenta opiniones sobre los impactos

Metabolismo. N . .
Enzimas. de la ciencia y la tecnologia en su vida
Procesos anabdlicos. cotidiana, = asumiendo  consideraciones

éticas.

Fotosintesis.

Respiracién celular. » Identifica problemas, formula preguntas de

caracter cientifico y plantea las hipodtesis
necesarias para responderlas.

* Obtiene, registra, y sintetiza la informacion
para responder a preguntas de caracter
cientifico, consultando fuentes relevantes y
realizando experimentos pertinentes.

» Contrasta los resultados obtenidos en una
investigacion o experimento con hipotesis
previas y comunica sus conclusiones.

» Explica el funcionamiento de maquinas de

uso comun a partir de nociones cientificas.

Trabajando en equipo, disefia modelos

o prototipos para resolver problemas,

satisfacer necesidades o demostrar

Productos de aprendizaje

Actividad 1.Formas de energia y
su participacion en los procesos
biolégicos que se manifiestan en los
seres Vivos.

Actividad 2. Reacciones exotérmicas y
endotérmicas en los seres vivos.
Actividad 3. El ciclo del ATP.

Actividad 4. Metabolismo.

Actividad 5. Proceso de accion
enzimatica.

Actividad 6. Pasos de la fotosintesis.

principios cientificos relativos a las ciencias
biolégicas.

Analiza las leyes que rigen el funcionamiento
del medio fisico y valora las acciones
humanas de riesgo e impacto ambiental
advirtiendo que los fenémenos que se
desarrollan en los ambitos local, nacional e
internacional ocurren dentro de un contexto
global interdependiente

Recomendaciones para el

aprendizaje

Una vez que concluyas el bloque, es necesario
que respondas las actividades de cierre que te
permitiran identificar el nivel de desarrollo de las
competencias trabajadas; éstas seran parte de tu
evidencia de aprendizaje.

Actividad 7. Respiracion aerdébica y
fermentacion.
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Describes el metabolismo de los seres vivos

Introduccion

La energia existe en diversas formas: térmica, quimica, mecanica, etcétera.
Sin embargo, la energia que los organismos vivientes necesitan se genera de
procesos quimicos al interior de las células, mediante el metabolismo de diferentes
biomoléculas y a través de procesos energéticos a través de procesos energéticos
que operan de manera distinta, segun el tipo de célula, entre los que se encuentran:
el metabolismo oxidativo o respiracion celular, la fotosintesis, la fermentacion y la
quimiosintesis. En este capitulo abordaremos los diferentes procesos por los cuales
los seres vivos obtienen su energia. Este cuarto bloque te permitira:
» Describir los procesos energéticos que se desarrollan en los seres vivos y que
mantienen la vida.
* Reconocer las formas de nutricién que realizan los seres vivos para obtener
Su energia.

:Con qué proposito?

Desarrollar algunas habilidades y destrezas que te permitiran profundizar en el
estudio de la célula, describiendo los procesos celulares fundamentales, ubicandolos
en los organelos involucrados y resaltando su relacion con las funciones organicas.
Al mismo tiempo, valoraras las distintas formas de nutricion empleadas por los
seres vivos para obtener su energia.

Mapa de objetos de aprendizaje

Tipos de energia

Reacciones
exotérmicas y
endotérmicas

Caracteristicas y
sintesis del adenosin Ciclo del ATP
trifosfato (ATP)
Describes el Metabolismo Enzimas
metabolismo de

los seres vivos

Quimiosintesis
Procesos

] ] anabolicos
Fotosintesis

Respiracion celular

Procesos
catabolicos

Fermentacion
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Para iniciar, reflexiona

Para que los seres vivos puedan realizar todos sus procesos vitales requieren de
energia, mucha de la cual se genera dentro de las células, ;como generan las
células la energia?

=>

4 :Con qué conocimientos cuento?

Evaluacion diagnodstica

Haremos un pequeio recordatorio de los conocimientos con los que cuentas hasta
ahora y que te ayudaran a estudiar este bloque.

Subraya la respuesta a cada una de las preguntas que se plantean.

1. ¢ Cual de las siguientes opciones no es un tipo de energia?
a) Luminosa.
b) Quimica.
c) Térmica.
d) Lipidica.

2. ;Cual es el principal proceso por el que los animales obtienen energia?
a) Respiracion.
b) Fotosintesis.
c) Quimiosintesis.
d) Fermentacion.

3. ¢, Cual es el principal proceso por el cual las plantas obtienen energia?
a) Respiracion.
b) Fotosintesis.
c) Quimiosintesis.
d) Fermentacion.

4. El proceso de intercambio entre materia y energia en las reacciones quimicas:
a) Siempre genera calor.
b) Sélo se da si genera calor.
c) En algunas ocasiones genera calor y en otras requiere de calor.
d) Siempre requiere calor.
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5. ¢ Cual es la molécula que se metaboliza para la obtencién de energia mediante el
proceso de respiracion celular?
a) Agua.
b) Dioxido de carbono.
c) Adenosintrifosfato.
d) Glucosa.

6. Las plantas realizan fotosintesis...
a) Durante el dia.
b) Durante la noche.
c) Durante el diay la noche.
d) Durante el atardecer unicamente.

7. Durante la fotosintesis ocurre el siguiente proceso:
a) Las plantas utilizan oxigeno.
b) Las plantas producen oxigeno.
c) Las plantas obtienen energia por ingerirla del ambiente.
d) Las plantas metabolizan los nutrientes que absorben del suelo.

8. ¢ Por qué las plantas se denominan organismos autétrofos?
a) Porque utilizan biomoléculas de desecho de otros organismos para generar
energia.
b) Porque generan energia a partir de moléculas.
c) Porque producen sus propios alimentos a partir de energia luminosa.
d) Porque no producen sus propios alimentos.

9. ¢ Por qué a los animales se les denominan organismos heterétrofos?
a) Porque utilizan biomoléculas de otros organismos para generar energia.
b) Porque generan energia a partir de moléculas inorganicas por medio de la
fotosintesis.
c) Porque no requieren de energia para vivir.
d) Porque producen las moléculas que requieren para generar energia.

10. ¢ Cual es la principal caracteristica de los organismos saprofitos?
a) Ultilizan biomoléculas de desecho de otros organismos para generar energia.
b) Generanenergiaa partirde moléculasinorganicas por medio de la fotosintesis.
c) No requieren de energia para vivir.
d) Producen su propia energia.

Realiza un esquema en el que compares la fotosintesis y el metabolismo oxidativo
en el que incluyas los componentes esenciales de cada una de ellas. Compartelo
con tu grupo.

En el apartado de retroalimentacion al final del libro podras consultar las respuestas
correctas.
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¥ Aprende mas

L

Tipos de energia

Todos los seres vivos necesitan de
energia para realizar sus procesos
vitales, puede resultar hasta obvio
que para su crecimiento las células
requieran energia, sin embargo, las
células que no crecen requieren también
de energia para realizar los procesos
que las mantienen vivas. Las células
tienen muchas formas de obtener
energia, aunque ésta no se utilice en
los procesos celulares, se desarrollan
procesos mediante los cuales la energia se transforma, gracias a una serie de rutas
metabolicas energéticas de transformacion que varian segun el sistema celular que
lo realiza.

Los seres vivos obtienen energia mediante diversos procesos, segun sea el caso
de cada uno de los organismos, sin embargo, la energia es la misma siempre,
unicamente cambia de forma, la termodinamica estudia estos cambios y se rige bajo
las siguientes leyes:

1. La energia, en un sistema cerrado, no se crea ni se destruye, solo cambia
de forma.

2. No toda la energia puede ser usada, la porcion de energia que no puede
ser usada, se denomina entropia.

Las dos leyes anteriores se denominan, respectivamente, primera y segunda ley de
la termodinamica y se aplican a los procesos de transformacién de energia en los
seres Vivos.

Para entender los cambios de energia que los procesos metabdlicos generan, es
importante conocer a qué se refiere este concepto. Definimos energia como la
capacidad de realizar un trabajo y se puede clasificar en energia cinética y energia
potencial.

a. Laenergia cinética es la que se produce a consecuencia del movimiento de un
cuerpo o de sus moléculas, tal es el caso del movimiento que se genera en el
interior de la célula con el intercambio de moléculas del espacio intracelular al
extracelular; o el movimiento de un deportista, mientras se ejercita.
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b. La energia potencial es aquella que tiene un cuerpo en reposo y que puede
convertirse en energia cinética en el momento que adquiere movimiento; la
cantidad de energia potencial de un cuerpo esta determinada por su posiciéon
y su masa.

En relacién al origen de la energia potencial podemos tener diferentes tipos, algunos
de ellos son:

* Energia eléctrica: es la que se genera por la existencia de una diferencia de
potencial de cargas eléctricas entre dos puntos, lo que permite generar una
corriente entre ambos, es ampliamente utilizada en la industriay en los servicios
domésticos. En el caso de los seres vivos, este tipo de energia esta presente
en algunos animales, como las anguilas, que la producen como mecanismo de
defensa.

* Energia radiante: es |la energia que poseen las ondas electromagnéticas como
la luz, las ondas de radio, los rayos ultravioleta.

* Energia luminosa: es la que se transporta en la luz y que se puede transformar,
por ejemplo, en energia térmica, cuando un metal se calienta por estar expuesto a
la luz del Sol. También se encuentra en algunos animales, como las luciérnagas,
que generan luz para llamar la atencién de otras luciérnagas.

* Energia nuclear: es la que se produce de la fragmentacion de atomos de los
elementos como el plutonio o el helio, generan una cantidad impresionante de
energia, por ejemplo en el caso de la energia que produce el Sol, se genera
derivado de la fusion de atomos de helio y es tal la energia que produce, que ha
sido capaz de mantener la vida en nuestro planeta por millones de afos.

* Energia quimica: se produce por la transformacién de moléculas. Se genera
mediante reacciones quimicas, en las que se requiere o produce calor. Este tipo
es el que se utiliza al interior de las células de los seres vivos sin importar cual
sea su tipo de metabolismo, las reacciones quimicas predominantes en este
proceso son las de 6xido-reduccion.

Para comprender mejor el tema que estamos revisando, es importante conocer los
diferentes tipos y fuentes de energia, pues ésta es necesaria en los procesos vitales
como el metabolismo celular, el mantenimiento de tejidos, el transporte de fluidos, el
crecimiento, la reproduccion, la locomocion, entre otros. Es asi que sin la energia,
no seria posible el poder mantener la vida de los seres vivos.
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Texto para reflexionar...

Q)

La produccion de energia eléctrica, la energia utilizada para los medios
de transporte, asi como el uso de energia proveniente de la combustion
de biomasa como lefia, desechos organicos y combustibles fésiles como
petroleo, aceites minerales, tienen un impacto directo sobre la ecologia,
siendo éste el principal origen de la problematica ambiental en la
actualidad.

Eluso de energia, sobre todo la que se utiliza para transporte motorizado,
es hoy en dia, la primera fuente de gases de efecto invernadero y de
contaminantes con capacidad acidificante.

La generacion de gases de efecto invernadero (GEI) y de productos
acidificantes han ido a la baja en los ultimos afos debido a la introduccion
de energias sustentables y limpias, también gracias a que se ha optado
por el tratamiento de los gases de combustion. Sin embargo, mientras el
petroleo siga siendo el principal combustible de uso industrial, los gases
de tipo invernadero continuaran incrementandose.

Mayor eficiencia energética y un incremento del uso de las energias
renovables son vistos como parte de la solucion.

Sin duda, como comenta Merino, el cambio climatico es el mayor desafio
ambiental al que se enfrentara la humanidad en las proximas décadas.
En los ultimos 100 afios la temperatura media mundial aumenté 0.6°C
y los cientificos han certificado que la década de los noventa fue la mas
calurosa de los ultimos 150 afnos. Las previsiones hablan de un aumento
de la temperatura media que puede ir de 1.4 a 5.8 °C entre 1990 y 2100,
lo que trastocaria los ciclos del agua y provocaria un aumento del nivel del
mar, por el deshielo que sufririan, en parte, los casquetes polares.

Realiza la siguiente lectura adaptada sobre lo que Merino (2010)
presenta referente a “El impacto ambiental de la produccién industrial de
energia”’, al final comenta tus reflexiones con uno de tus comparieros.

danos a los ecosistemas.

Energia sustentable. Sistema de produccion de energia que no

contamina.

Efecto invernadero. Fendmeno por el cual los gases, que son componentes de
la atmodsfera, retienen parte de la energia que la superficie de la Tierra genera

por haber sido calentada por la radiacion solar.

Particulas acidificantes. Son particulas residuales de la
produccion de energia no sustentable que puede causar grandes
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Merino refiere que para tratar
de evitar el deshielo de los
casquetes polares, en 1997
se firmd el Protocolo de Kioto,
que establece un calendario de
reduccién de las emisiones de
gases de efecto invernadero, en
funcion de las emitidas por cada
pais.

Los paises miembros del Energia limpia producida por turbinas
protocolo, en su conjunto se de viento

esperaba lo redujeran a un 8%
en 2012 respecto a las de 1990.

A pesar de que, segun datos registrados, las emisiones de GEI se
redujeron en 2006 por primera vez desde el Protocolo de Kioto en un
1.7% respecto al afio anterior, en 2007 volvieron a aumentar. El informe
anual que elabora la revista World Watch en espafiol, estima que esas
emisiones, en dioxido de carbono (CO,) equivalente, aumentaron un 1.8%
respecto a 2006. Como lo refiere Merino en la Comisién Europea en enero
de 2008 se desarrollé un plan de accion para reducir las emisiones un 20%
en 2020, una meta, que de lograrse seria de un gran impacto ambiental.

Disponible en www.iberdrola.es/webibd/gc/prod/es/doc/cli_renovables_todos.pdf
consultada el 5 de mayo de 2014

Para saber mas...

=1 Catabolismo y anabolismo

Las reacciones quimicas que se llevan a cabo en los organismos vivos se pueden
clasificar en anabdlicas, que son aquellas en las que se construyen moléculas
utilizando energia; y catabdlicas, que son aquellas en las que se produce energia a
partir del procesamiento de moléculas.
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Tabla comparativa entre reacciones catabolicas y anabdlicas.

Reacciones catabolicas Reacciones anabdlicas

Son reacciones que fragmentan
moléculas grandes en pequefas (de
degradacion)

Son reacciones que  construyen
moléculas grandes a partir de pequefias
(de sintesis)

Son reacciones por las cuales las
moléculas reciben atomos de hidrégeno
(de oxidacion).

Son reacciones en las que las moléculas
donan atomos de hidrogeno (de
reduccion).

Producen energia (exotérmicas).

Requieren de energia (endotérmicas).

A partir de diversos sustratos se generan
los mismos productos (didéxido de
carbono, acido piruvico, etanol y pocos

A partir de pocos sustratos se genera
una gran cantidad de productos.

mas).

La energia es indispensable para que realices todas las actividades que puedas
imaginar como: parpadear, moverte, los latidos del corazon, hablar, dormir, entre
otras. Es necesario que la energia esté disponible y que tengamos algunas reservas
en forma de biomoléculas, como el glucégeno en el higado y los triglicéridos en el
tejido adiposo.

.!iﬂl Aplica lo aprendido

ﬂ Actividad 1

Elabora un mapa conceptual sobre las formas de energia. Al terminar compartelo con
uno de tus compafieros y conversen sobre como los seres vivos pueden utilizarlas.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro, en el
que podras encontrar los elementos que debe tener tu mapa conceptual. Al final del
bloque se encuentra la rubrica con la que puedes coevaluar con algun companero,
el producto entregado.
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Reacciones endotérmicas y exotérmicas

En los seres vivos ocurren de manera cotidiana y en todo momento una gran can-
tidad de reacciones quimicas, como si se tratara de laboratorios vivientes. Estas
reacciones quimicas permiten realizar funciones vitales y otras actividades como
desplazarse, respirar, pensar, por mencionar algunas.

En todas las reacciones quimicas se producen cambios de energia, misma que
puede ser liberada o absorbida dependiendo de la reaccion de la que se trate; en
los seres vivos generalmente es de energia térmica.

Cuando una reaccién quimica se desprende o libera energia térmica al entorno, se
dice que es una reaccion exotérmica cuando la energia es absorbida del entorno
para que se pueda efectuar la reaccién quimica se denomina reaccién endotérmica.

En una reaccién exotérmica la energia que se libera de los reactivos es mayor de
la que se requiere para llevarla a cabo, por tal motivo el excedente de energia se
transmite al ambiente.

En una reaccién endotérmica, la cantidad de energia que poseen los reactivos es
mucho menor que la que se requiere para formar los productos de la reaccién, por lo
que es indispensable suministrar energia térmica (calor) para que la reaccion pueda
llevarse a cabo.

En los seres vivos generalmente las reacciones metabdlicas ocurren en un ambiente
de presién estable, esto condiciona que no toda la energia que se libera en forma
de calor quede dentro del sistema, sino que se utiliza para generar un trabajo. Esta
energia potencial que se produce con la finalidad de realizar el trabajo se denomina
entalpia.

Sin embargo, la energia potencial empleada en la realizacion de un trabajo no es la
unica disponible, ya que existe la energia de enlace, que esta almacenada en los
enlaces quimicos de las moléculas que no reaccionan. Ala energia de enlace se le
denomina entropia. Tanto la entropia como la entalpia estan relacionadas entre si
por un tercer tipo de energia, conocida como energia libre.

En los organismos vivos las reacciones exotérmicas y endotérmicas estan
generalmente relacionadas, ya que son complementarias, puesto que la energia que
libera una reaccion exotérmica es utilizada para realizar una reaccion endotérmica
y asi sucesivamente.

Un ejemplo de una reaccion exotérmica es el proceso de combustion y un proceso
de reaccién endotérmica es la fotosintesis.
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Sabias que...

.\ Realiza la siguiente lectura con la que se aborda el tema de las
calorias y los alimentos, de modo que puedas conocer las unidades
de medida de la energia en los procesos metabdlicos de los organismos vivos.

La energia que necesitamos

El cuerpo humano necesita de energia para desarrollar todas sus funciones y
esta energia es proporcionada mediante la ingesta de alimentos. Las calorias
son una forma de medir la energia.

La caloria (cal) se define como “la cantidad de energia calorifica necesaria
para elevar en un grado centigrado la temperatura de un gramo de agua”. La
kilocaloria (kcal) es igual a 1000 cal.

Aunque la caloria es una unidad muy empleada, la unidad de energia del
Sistema Internacional de Unidades es el julio (J), de manera que una caloria
equivale a 4.19 J.

Los alimentos que ingerimos contienen nutrientes y éstos se transforman en
energia. La medida de la energia que aportan los diferentes nutrientes se
efectua en kilocalorias aunque en el lenguaje habitual se habla de calorias.

La cantidad de energia que aportan los nutrientes es la siguiente:

1g de proteinas aporta aproximadamente

4 kcal.

1g de hidratos de carbono aporta r® L A
aproximadamente 3,75 kcal. ;“ m ‘ J,‘_

1g de lipidos aporta aproximadamente ;\ 6 @ f: E
9 kcal. .

Existen otros elementos de la dieta que
no aportan energia, como las vitaminas y
las sales minerales, sin embargo juegan
un papel importante en la produccién de
moléculas energéticas.

-

1S .

Texto adaptado de http://www.naos.aesan.msssi.gob.es/csym/saber_mas/
articulos/calorias.html
consultado el 1 de mayo de 2014
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1
Reflexionemos sobre la actividad

N\ /
-,@: ;De qué te das cuenta?
=

Escribe una breve reflexion sobre la importancia de conocer las
calorias que contienen los alimentos que consumimos diariamente.
Recuerda registrar el numero del bloque y la fecha.

\L J

{d‘ Aplica lo aprendido

g Actividad 2

Identifica en tu entorno ejemplos de reacciones exotérmicas y endotérmicas en los
seres vivos, posteriormente reunanse en equipos de seis personas y completen su
lista de ejemplos con aquello que compartieron tus companeros.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro, en el
que encontraras algunos ejemplos que deberia contener tu lista.

Al final del bloque puedes encontrar la lista de cotejo con los elementos que seran

valorados en tu lista de ejemplos, es importante que la consultes para asegurarte
de lo que debe contener.
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& ,
* Aprende mas

Caracteristicas y sintesis del adenosin trifosfato ( ATP)

El ATP es una molécula conformada por tres partes, la primera la adenina que es
una base nitrogenada, la segunda la ribosa que es un azucar, y la tercera parte por
tres grupos fosfatos.

Adenina

Esquema de la estructura del

ATP en el que se observan sus

Grupo fosfato tres componentes: Adenina,
ribosa y fosfatos.

Adenosin trifosfato (ATP)

En todas las células vivas, la energia esta almacenada en una pequeia molécula
llamada adenosin trifosfato (ATP), el cual conserva la energia disponible por muy
cortos periodos. Puede considerarse como la moneda energética de la célula, para
lo cual utilizaremos el siguiente ejemplo:

Cuando se trabaja para ganar dinero, se podria decir que esta energia esta
simbdlicamente almacenada en el dinero ganado. La energia que la célula requiere
para uso inmediato esta guardada de manera temporal en el ATP, como si fuera
dinero en efectivo. Cuando se gana un dinero extra, puede
guardarse en una alcancia. De manera similar, una célula
puede almacenar la energia en los enlaces quimicos de
lipidos, almidones o glucogeno. Al igual que nosotros, la célula
no puede gastar mas de lo que gana, asi que debe realizar
algunas actividades para evitar quedarse sin energia, lo que
significaria su muerte. Asi como el dinero que se gana no se
almacena completo por mucho tiempo, el ATP se consume
pronto y debe de reemplazarse de inmediato.
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Cuando el grupo fosfato terminal de la cadena se desprende de la molécula del ATP,
decimos que se hidroliza y dicho grupo fosfato es capaz de unirse a otra molécula
para aportar energia a una reaccién en un proceso metabdlico. Es la energia que la
célula puede utilizar para realizar sus funciones vitales o para catalizar reacciones
endotérmicas (Solomon, 2013).

Por otro lado, el adenosin difosfato es un compuesto intermedio en la generacion de
energia, se puede decir que es la parte del ATP sin un fosfato. Es una molécula in-
dispensable en la produccion de energia celular, ya que es quien capta los fosfatos
que se desprenden del ATP. Se puede ejemplificar facilmente el origen del ATP con
la siguiente reaccion: ADP+P --> ATP.

Un ejemplo de reaccion exotérmicas-endotérmicas es la llamada ciclo del ATP, de-
bido a que la liberacion de un grupo fosfato de la molécula de ATP genera energia,
y por el contrario la unién de un grupo fosfato a una molécula de ADP requiere de
energia. Estas reacciones se ejemplifican en el siguiente esquema:

Energia requerida

ATP
ADP + P

Esquema del proceso de hidrolisis
del ATP a ADP, y de sintesis de ATP
por fosforilacion del ADP.

Energia liberada
El proceso de transformacién de ATP en ADP vy la respectiva liberacion de energia
y la nueva formacion de ATP es casi instantaneo, la sintesis de la molécula de
ATP en las células eucariotas se lleva a cabo principalmente en el interior de las
mitocondrias. Una condicidn interesante es que la proporcidn de existencia de ATP y
ADP es de 10 a 1, ya que las células deben asegurar que la energia esté disponible
siempre, y aunque la proporcion es mucho mayor, la célula no es capaz de almacenar
grandes concentraciones de ATP. El ser humano guarda en los musculos pequefias
cantidades de ATP a nivel de una molécula que se llama creatina fosfato; como dato
sorprendente en un dia es que una persona sana en reposo un dia utiliza alrededor
de 45kg de ATP.
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‘!@ Aplica lo aprendido

ﬁ Actividad 3

Realicen en equipo un organizador grafico sobre el ciclo del ATP, que incluya una
breve explicacion del ciclo del ATP en cuanto a la manera en la que se sintetiza y
se descompone.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacion del libro, en el que podras
encontrar algunos ejemplos que debe tener tu organizador grafico. Al final del bloque
puedes encontrar la rubrica que contiene los elementos a revisar de tu organizador
grafico, es importante que la consultes para asegurarte de los elementos que debe
contener.

Fe ,
* Aprende mas

Metabolismo

Entendemos por metabolismo la suma de todas aquellas reacciones quimicas que
se desarrollan al interior de los seres vivos.

El metabolismo consiste en una gran cantidad de reacciones quimicas enlazadas,
para formar rutas metabdlicas que generan moléculas simples a partir de moléculas
complejas o viceversa. Como ejemplo: podemos mencionar el caso de la degradacion
del glucégeno almacenado para aportar glucosa a la sangre y, por el contrario, la
formacion de lipidos a partir de la degradacion de glucosa.

Los seres vivos han desarrollado, gracias a la adaptacion, diversas maneras de
obtener los nutrientes que requieren ya sea por degradacién de moléculas, o por la
construccion de ellas.

Se denomina organismos autétrofos a todos aquellos que tienen la capacidad de
producir moléculas organicas a partir de compuestos inorganicos.

Existe un tipo de organismos autétrofos que para la sintesis de las biomoléculas
requieren la luz del sol, por lo cual se les denominan fototrofos y a aquellos que
tienen la capacidad de utilizar la energia que se desprende de reacciones quimicas
inorganicas se les denomina quimiétrofos, por ejemplo, las bacterias que crecen en
la materia en descomposicion que se nutren de los gases que ahi se generan.
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y proteinas. A estos se les llama heterotrofos por absorcion.

En el siguiente esquema puedes observar una clasificacion mas completa de los

organismos segun su metabolismo, asi como ejemplos de cada uno de ellos:

Los organismos heterétrofos son aquellos que utilizan moléculas organicas para
producir la energia que requieren para sus procesos vitales. Existen diversos tipos de
organismos heterotrofos, como es el caso de aquellos que adquieren las moléculas
por medio de la dieta, al “comerlas”, y a ellos se les denomina fagotrofos. Existen
otro tipo de organismos que adquieren las biomoléculas del ambiente, absorbiendo
los productos que requieren en su forma mas simple, como azucares simples, agua

Clasificacion de los organismos
segun su metabolismo

\
>

Tipo de
metabolismo

autotrofos

heterétrofos

Obtencion
de energia o

I\

=

Bacterias
. . Plantas,. nitrificantes,
Ejemplos cianobacterias y T T

algunas algas

del azufre, del
hierro y del
hidrégeno

. imistrof ) agotrofos por
las moléculas Fototrofos Quimiotrofos Fagétrofos absorcion
esenciales

Clasificacion de los seres vivos por su tipo de metabolismo.

Tanto el anabolismo como el catabolismo requieren de la participacién de diferentes
moléculas, entre ellas, algunas proteinas que facilitan el proceso de construccién o

degradacion de otras moléculas y que se les denomina enzimas.
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1@ Aplica lo aprendido

y Actividad 4

Elabora un mapa conceptual sobre el tema de metabolismo, en el que integres el
concepto de anabolismo y catabolismo, asi como algunos ejemplos de cada uno.

En el apartado de retroalimentacion del libro puedes consultar los elementos que
debe contener tu organizador grafico.

Al final del bloque puedes encontrar la rubrica que contiene los elementos a revisar

de tu mapa conceptual, es importante que la consultes para asegurarte de lo que
debe contener, antes de entregarla a tu profesor.

"a ,
* Aprende mas

Enzimas

Las reacciones quimicas que se producen en los organismos vivos, usualmente
pueden requerir de algunas moléculas mediadoras o catalizadoras para que puedan
efectuarse, este tipo de moléculas indispensables para que las reacciones se
lleven a cabo son un tipo de proteinas especiales y por su funcién catalizadora se
denominan enzimas. Asi mismo, las moléculas sobre las que actuan dichas enzimas
se les denomina sustratos. Por ejemplo la degradacién de la lactosa contenida en
la leche, es degradada por una enzima llamada lactasa, siendo el sustrato en esta
reaccion la lactosa.

Catalizador. Elemento o
molécula que facilita las
reacciones quimicas.

Las enzimas al tener una naturaleza proteica poseen una regién de aminoacidos en
el que reconocen a su sustrato, ésta region es llamada sitio activo o sitio catalitico y
es el sitio mas importante de la enzima.
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Enzima sin cambios

El mecanismo de accidon enzimatico se

productos.

Existen muchos procesos en los seres vivos que requieren de la participacion de
las enzimas, quizas uno con el que estés mas familiarizado es el proceso digestivo,
en el que puedes encontrar diversas enzimas producidas por el aparato digestivo. A

Enzima

Sustrato

Productos

Funcion enzimatica

continuacion se mencionan algunos ejemplos:

Describes el metabolismo de los seres vivos

lleva a cabo cuando una enzima se une
a una molécula especifica, denominada sustrato, para fragmentarla en dos o mas

Boca Amilasa salival Almidoén
Estémago Pepsina Proteinas
Pancreas Lipasa Lipidos

Intestino delgado Lactasa Lactosa

Tabla con ejemplos de enzimas y sustratos
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1@ Aplica lo aprendido

ﬁy Actividad 5

Realiza en equipos el siguiente experimento. Al terminar realiza un reporte de la
actividad en el que expliques el proceso de accidon enzimatica.

Objetivo:

Apreciar la diferencia de velocidad entre una reaccidon quimica y una reaccion
quimica catalizada.

Materiales:
- Agua oxigenada
- Un trozo de papa cruda
- Un par de vasos de cristal

Procedimiento:

Para apreciar la diferencia de velocidad entre las reacciones catalizada y no
catalizada pondremos agua oxigenada en cada uno de los dos vasos (basta un
poco, unos cinco centimetros desde el fondo del vaso). Uno de ellos lo dejaremos
sin nada y al otro le colocaremos un trozo de papa pelada y cruda. Inmediatamente
podremos observar como, mientras en el primer vaso no se aprecia practicamente
nada, en el que contiene el agua y el trozo de papa comienza a producirse un fuerte

burbujeo. — -
iy Antioxidante. Molécula que es
Explicacién: capaz de bloquear la accion de
los radicales libres

La papa contiene una enzima
lamada “catalasa”, la cual tiene una funcién antioxidante. Al introducirla en el
agua oxigenada, sucede que esta enzima separa el agua del oxigeno, mediante la
siguiente reaccion. H.,0, --->H,0 +1/2 O,

Es decir, la catalasa acelera la reaccion de descomposicion del agua oxigenada,
lo cual se puede corroborar por las burbujas que se producen. Estas burbujas se
originan por la rapida liberacion de gas oxigeno O, en agua H,0.

Al final del bloque puedes encontrar la lista de cotejo que contiene los elementos a
revisar de tu reporte, de igual modo, en el apartado de retroalimentacién encontraras los
elementos que se espera contenga este producto de trabajo.

171



Describes el metabolismo de los seres vivos

Procesos anabdlicos

La Fotosintesis

La fotosintesis es el proceso
mediante el cual las plantas utilizan
energia luminosa para convertirla en
energia quimica y que se almacena
en forma de moléculas organicas.
Este proceso se lleva a cabo en dos
etapas:

1. Primera etapa. Esta fase es
totalmente dependiente de la
luz, motivo por el cual se le ha
denominado “fase luminosa”, en
esta fase se produce el oxigeno.

2. Segunda etapa es la produccién
de moléculas con la energia almacenada en las moléculas de ATP y NADPH,
es la fase de la quimiosintesis, es independiente de la luz solar, motivo por el
cual se le ha denominado “fase oscura”.

En las células que realizan fotosintesis existen unos organelos denominados
cloroplastos, que estan formados por una membrana externa y una interna, entre
las que se encuentra un espacio conocido como espacio intermembrana. En el
interior de los cloroplastos se encuentra un fluido denominado estroma, en el cual
estan contenidas las enzimas que intervienen en la formacion de moléculas de
carbohidratos. En el estroma también se encuentra suspendido un tercer sistema
de membranas que al interconectarse forman el tilacoide, en el cual existen
formaciones denominadas “grana” que son pliegues entrelazados sobre si mismos
a manera de “pila de monedas” en las cuales se desarrollan los procesos de la
fotosintesis.
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Membrana

Esgatio externa

intermembrana

Estructura de los
cloroplastos.

Tilaocide

Estroma Giaria

Los pigmentos fotosintéticos de las plantas son un grupo de sustancias quimicas que
se desestabilizan con la influencia de los rayos del sol; el mas comun y fundamental
de los pigmentos entre las plantas es la clorofila.

La molécula de clorofila esta constituida por un anillo de porfirina que absorbe la
energia luminosa y una cadena hidrocarbonada que le proporciona fijacion a las
estructuras de la membrana tilacoide.

Cuando la energia luminosa impacta en la clorofila, un electrén del sistema fototrofo
se estimula y salta a un orbital de mayor energia, el cual tiene la capacidad de
desencadenar reacciones quimicas apareadas en las que se produce ATP. Cuando
la energia es transferida a una cadena transportadora, el electron regresa a sus
orbitas de energia habitual en espera de ser estimulado nuevamente.

Como producto final de su metabolismo, los organismos autétrofos producen
oxigeno y agua, asi que, para que exista un equilibrio natural de este proceso
existen también seres vivos que requieren como principal sustrato el oxigeno, tal es
el caso de todos los animales.

HyC
HyC CH;

HC

Estructura de la molécula de clorofila.
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{d] Aplica lo aprendido

Z& Actividad 6

Elabora un organizador grafico en el que se describan los pasos de la fotosintesis,
posteriormente preséntalo a tu grupo.

En el apartado de retroalimentacion del libro puedes consultar los elementos que
se espera contenga tu organizador grafico. Al final del bloque puedes encontrar la
rabrica que contiene los elementos a revisar, es importante que la consultes para
asegurarte de lo que debe contener.

Ap rende més Glucdlisis

Procesos catabodlicos T

Respiracion celular

La respiracion celular es el proceso
por medio del cual las células produ- -
cen energia a partir del catabolismo
de biomoléculas como la glucosa, los

Ciclo

acidos grasos e incluso las proteinas. o
En el caso de la glucosa, este proceso Krebs
se integra por una serie de reacciones
quimicas que producen ATP, el proceso
inicia con la degradacion de la glucosa, £A0H

fendmeno que ocurre en el citosol y es
llamado glucdlisis; concluye con proce-
sos metabdlicos que se llevan a cabo a
nivel de la membrana interna y matriz Glucdlisis, ciclo del acido citrico (Krebs)
de la mitocondria, que reciben el nombre y cadena transportadora de electrones
de ciclo de Krebs, cadena transportadora (respiratoria) y su relacion entre si.
de electrones y fosforilacion oxidativa.

Muchos organismos eucariontes y procariontes realizan respiracion aerobica, una
forma de respiracion en la que se requiere oxigeno molecular (O,), durante este tipo
de respiracion los nutrientes se catabolizan para producir diéxido de carbono (CO,)
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y agua (H,O). La mayoria de las células utilizan la respiracion aerébica para obtener
energia principalmente a partir de la glucosa, bajo la siguiente ecuacion metabdlica.

C,H,,06 + 60, -->6CO, + 12H,0 + energia

Es importante mencionar que la energia que se genera como producto en esta
accion es en forma de ATP.

Los procesos metabdlicos con los cuales se realizan las reacciones quimicas de la
respiracion oxidativa se pueden clasificar en cuatro etapas, las cuales son secuenciadas

y se enuncian en la siguiente tabla (Solomon, 2012):

Glucaolisis

FEE

La glucosa se degrada a piruvato
con una ganancia de 2 moléculas
de ATP.

Moléculas
de inicio de

reaccion
(reactivos)

Glucosa, ATP,
NAD*, fosfato

Moléculas

el final de

la reaccion
(productos)

Piruvato, ATP,
NADH + H

El piruvato se degrada y se

se transportan los electrones en
un proceso final llamado cadena
transportadora de electrones.

Formacion de combina con la coenzima A. 1os Piruvato, Acetil coenzima
acetil X . _ coenzima A, A, CO,_, NADH+
. atomos de hidrégeno se transfieren N 2
coenzima A . NAD H
a los portadores y se libera CO,
Ciclo del Parte de la acetil coenzima A se Acetil coenzima
acido citrico, jdegrada a CO,, los atomos de A, ATP, H,0,
- . e 20 H.O, NAD", NADH+ H,
o ciclo de hidrogeno se transfieren a los FﬂD* FADH?2
Krebs portadores y se forma ATP. :
) ADP,fosfato
La cadena de moléculas
transportadoras de electrones,
gl(acrj](i?irr]]c;J ;}ngarfgé?]nlfsdrig)lré(?l?lgis’ NADH + H,
Transporte de , ; FADH., ATP, H.O, NAD*,
de oxigeno, asi se forma el agua. 2 . 2
electrones . O,,ADPy FAD
El ATP, se forma a medida que fozsfato

En resumen, cada molécula de glucosa que inicia el proceso de generacion de energia
y que termina donando los electrones a la cadena transportadora de electrones en el
interior de la mitocondria produce 34 moléculas de ATP aproximadamente.
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Aprende mas

Fermentacion

Es el proceso celular de producciéon de energia que se realiza sin la presencia de
oxigeno, tal es el caso de los organismos anaerobios que se encuentran sumergidos
en aguas estancadas o en el intestino de algunos animales, entre otros. También
el proceso de produccion de energia anaerobica es realizada por algunas células
de animales como las células del musculo, en el que a través de este proceso se
produce el lactato muscular, que es la sustancia que se produce de la degradacion
del acido piruvico y que interviene en el proceso de produccion de energia en la

respiracion aerobica y anaerdébica.
i Anaerobio. Condicion en
ausencia del oxigeno.

La fermentacion sélo genera dos moléculas de ATP, a diferencia de la gran ganancia
de ATP que se produce en la respiracion aerdbica.

En los seres vivos también existe un proceso anaerébico en el que no participan las
mitocondrias ni la cadena respiratoria, denominado fermentacion. Dicho proceso se
realiza por algunos microorganismos como bacterias, hongos y levaduras, bajo la
siguiente reaccién quimica (resumida):

C,H120,+ 60,+ 12KNO, --> 6CO, + 6H,0+ 12KNO, + energia.

il_ Aplica lo aprendido

{
ﬁ Actividad 7

Elabora un organizador grafico en el que se describan los pasos de la fermentacién
y la respiracién aerébica, posteriormente preséntala a tu grupo.

En el apartado de retroalimentacion al final del libro puedes consultar los elementos
que se espera contenga tu organizador grafico.

Al final del bloque puedes encontrar la rubrica que contiene los elementos a revisar
de tu organizador gréfico, es importante que la consultes para asegurarte de lo que
debe contener.
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Cierre del bloque IV

En este bloque hemos podido revisar diferentes temas relacionados a la energia en
los seres vivos.

« Tipos de energia, entre las que destacan la quimica, potencial y luminosa.

* Reacciones endotérmicas y exotérmicas: las primeras referidas a reacciones
con incorporacion de energia y las segundas en las que se libera energia en
forma de calor.

* Adenosin trifosfato (ATP): su estructura y su ciclo de sintesis e hidrdlisis.

* Formas de nutricion autétrofa y heterétrofa en los organismos vivos: resaltando
en este apartado a los organismos vegetales como autotrofos y a los animales
como heterétrofos.

+ Metabolismo, el cual contempla el anabolismo y el catabolismo, asi como la
importancia de las enzimas como catalizadoras de reacciones en ambos
procesos.

* Procesos anabdlicos, tales como la fotosintesis y la quimiosintesis.

* Procesos catabolicos en los que se degradan moléculas organicas para la
produccion de otras, entre ellas la respiracion celular y la fermentacion como
procesos de obtencién de energia.

Reflexiona sobre lo aprendido

Lee detenidamente las preguntas de la siguiente pagina y responde colocando una
X en el nivel de avance que tu consideras que has logrado a lo largo del bloque IV.

Interpretacion del nivel de avance:

100-90% = Lo logré de manera independiente.

89-70% = Requeri apoyo para construir el aprendizaje.

69-50% = Fue dificil el proceso de aprendizaje y sélo lo logré parcialmente.
49% o menor = No logré el aprendizaje.
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Conceptuales

Procedimentales

Contenidos

Identificas el concepto de energia.

Describes el metabolismo de los seres vivos

Nivel de avance

100-90% 89-70% 69-50%

49% o

menos

Distingues las caracteristicas de
los tipos de energl’a.

Reconoces la importancia del uso
y produccion de la energia en los
seres Vivos.

Descubres las aplicaciones

de los conceptos de energia,
metabolismo, enzimas, proceso
aerobico y anaerdbico en tu vida
diaria.

Identificas las diferencias entre
autoétrofos y heterotrofos.

Reconoces las caracteristicas de la
respiracion aerobica.

Reconoces las caracteristicas de
la fotosintesis.

Contenidos

Diferencias los tipos de energia.

Nivel de avance

100-90% 89-70% 69-50%

49% o
menos

Identificas las reacciones
exotérmicas y las reacciones
endotérmicas.

Reconoces la importancia del ATP
en los procesos metabdlicos.

Diferencias los procesos
metabdlicos y anabdlicos.

Describes la fotosintesis,
quimiosintesis, el metabolismo
oxidativo y la fermentacion.

Identificas diferentes formas de
nutricion (autétrofa y heterotrofa).
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Nivel de avance

Contenid 49
SIEERICos 100-90% 89-70% 69-50% ool o

Valoras la importancia de la
energia en los seres vivos.

Aportas puntos de vista con una
actitud respetuosa.

Reflexionas sobre la importancia de
los procesos metabdlicos.

Actitudinales

Argumentas la importancia de la
respiracion aerobia.

Una vez que hayas leido las preguntas que se te presentan, responde en forma
breve a cada interrogante en las lineas correspondientes:

1. ¢ Cuales han sido los aprendizajes mas significativos en este bloque y por qué?

2. ;Como puedes hacer uso de lo aprendido de manera inmediata, en el presente
y futuro?

3. ¢ Como asocias lo aprendido en beneficio de tu comunidad y a qué te compromete
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Describes el metabolismo de los seres vivos

Rubrica para evaluar mapa conceptual (organizador grafico). Actividades 1, 3,4,6y 7.

Categoria

Creatividad

Atencion al
tema

Presentacion

Conceptos
clave

180

Varias de las
graficas u objetos
usados en el
organizador
grafico reflejan
un alto grado de
creatividad del
estudiante.

Una o dos de

las graficas u
objetos usados
en el organizador
grafico reflejan

la creatividad del
estudiante.

Una o dos
graficas u objetos
fueron hechos o
personalizados
por el estudiante,
pero las ideas se
presentan de una
forma poco creativa.

El estudiante no
hizo o personalizé
ninguno de los
elementos en

el organizador
grafico.

El estudiante da
una explicacion
razonable de como
cada elemento

en el organizador
grafico esta
relacionado al
tema asignado. La
relacion es clara
en sus elementos,
sin ninguna
explicacion.

El estudiante da
una explicacion
razonable de
como la mayoria
de los elementos
en el organizador
grafico estan
relacionados con
el tema asignado.
Para la mayoria
de los elementos,
la relacion esta
clara sin ninguna
explicacion.

El estudiante da una
explicacion bastante
clara de cémo los
elementos en el
organizador grafico
estan relacionados
al tema asignado.

Las explicaciones
del estudiante son
vagas e ilustran

su dificultad en
entender como los
elementos estan
relacionados con el
tema asignado.

Es un trabajo
limpio, ordenado,
demuestra una
planeacion y
organizacion
previa, es un
producto de
trabajo impecable
que por si solo
llama la atencién.

Es un trabajo
limpio, ordenado,
demuestra una
planeacién y
organizacion previa.

Aunque la mayor
parte del producto
de trabajo se
presenta de manera
limpia y ordenada,
contiene algunos
elementos que
demuestran poca
organizacion.

La presentacién
del trabajo es
pobre en limpieza
y orden, no
demuestra una
planeacion ni
organizacion
previa.

Sobresalen las ideas
principales de las
ideas secundarias
por medio de
elementos visuales
como uso de
colores, recuadros o
tipografia distinta.

Se identifican las
ideas principales

pero no hay un
elemento visual que
las destaque (colores,
recuadros, tipografia).

Solo se destacan
algunos conceptos
clave, pero no todos
los relevantes al
tema.

No se distinguen
ideas principales de
ideas secundarias
porque todo tiene un
mismo formato.
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Lista de cotejo para la lista de ejemplos de reacciones endotérmicas y
exotérmicas. Actividad 2

Concepto Observacion

El ejemplo se centra en el
concepto de reaccién endo y
exotérmica.

Ejemplifica claramente

el proceso de pérdida o
ganancia de energia o calor.
Los ejemplos son simples y
claros.

Los ejemplos no requieren
mayor explicacion.

Los ejemplos son al

menos 3 de cada tipo de
reacciones.

Totales

Lista de cotejo para el reporte de actividad experimental. Actividad 5

Concepto i Observacion

Se enuncia el objetivo de la
actividad experimental.

Se redacta un breve marco
2 tedrico de la actividad
experimental a realizar.

3 Se escribe una hipotesis.

Se describe brevemente
4 el experimento para
comprobar la hipétesis.

5 Se describen los resultados.

Se escribe una breve
6 conclusiéon a manera de
reporte final.

| Totales
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Competencias genéricas y disciplinares del bloque IV

Instrucciones: Al concluir el bloque, registra el nivel de avance que lograste en el
desarrollo de las competencias genéricas y disciplinares. Utiliza la siguiente escala:

A = Alto (Desarrollada)

Describes el metabolismo de los seres vivos

M = Medio (Esta en via de desarrollo)

B = Bajo (No la he desarrollado)

Competencias genéricas Atributos

4. Escucha, interpreta y emite
mensajes pertinentes
en distintos contextos
mediante la utilizacion
de medios, codigos y
herramientas apropiados

Expresa ideas y conceptos
mediante expresiones linguisticas,
matematicas o graficas.

Aplica distintas estrategias
comunicativas segun quienes sean
sus interlocutores, el contexto en el
que se encuentra y los objetos que
persigue.

5. Desarrolla innovaciones
y propone soluciones
a problemas a partir de
meétodos establecidos.

Identifica los sistemas y reglas o
principios medulares que subyacen
a una serie de fendmenos.

6. Sustenta una postura
personal sobre temas de
interés y relevancia general,
considerando otros puntos
de vista de manera critica y
reflexiva.

Evalua argumentos y opiniones e
identifica prejuicios y falacias

8. Participa y colabora de
manera efectiva en equipos
diversos.

Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas
de manera reflexiva.

10.Mantiene una actitud
respetuosa hacia la
interculturalidad y la
diversidad de creencias,
valores, ideas y practicas
sociales.

Dialoga y aprende de personas
con distintos puntos de vista y
tradiciones culturales mediante

la ubicacion de sus propias
circunstancias en un contexto mas
amplio.

Al completar la tabla preséntala a tu profesor y valoren los avances registrados.

Registro del avance
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Nivel

Competencias disciplinares de
avance

* Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnolo-
gia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

» |dentifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plan-
tea las hipotesis necesarias para responderlas.

» Obtiene, registra sistematiza la informacién para responder a pre-
guntas de caracter cientifico, consultando fuentes relevantes y reali-
zando experimentos pertinentes.

+ Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experi-
mento con hipoétesis previas y comunica sus conclusiones.

» Explica el funcionamiento de maquinas de uso comun a partir de no-
ciones cientificas.

» Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer ne-
cesidades o demostrar principios cientificos relativos a las ciencias
bioldgicas.

* Analiza las leyes que rigen el funcionamiento del medio fisico y valo-
ra las acciones humanas de riesgo e impacto ambiental advirtiendo
que los fendmenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional
e internacional ocurren dentro de un contexto global interdependien-
te.

* Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumen-
tos y equipo en la realizacion de actividades de su vida cotidiana.

Al completar la tabla preséntala a tu profesor y juntos valoren los avances registrados.
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Valoras la biodiversidad e




;Como organizaré mi estudio?

Bloque V

Objetos de aprendizaje que se
abordan:

La biodiversidad.
Los virus. su composicion quimica, formas
de replicacion y clasificacion
3. Clasificacion de los seres vivos
* Lineo
« Whittaker
+ Woese
Dominio bacteria.
Dominio arqueobacteria.

4.
5.
6. Dominio eukaria.

Recomendaciones para el
aprendizaje

Una vez que concluyas el bloque, es necesario
que respondas las actividades de cierre que te
permitiran identificar el nivel de desarrollo de
las competencias trabajadas; éstas seran parte
de tu evidencia de aprendizaje.

Evaluacion del aprendizaje

En este bloque generaras los siguientes
productos con los que pondras de manifiesto
tus competencias y que seran integrados en un
portafolio de evidencias.

* Actividad 1. Clasificacién de los seres
vivos de la comunidad.

* Actividad 2. Lista de las enfermedades
virales frecuentes en la comunidad.

* Actividad 3. Mapa conceptual sobre las
clasificaciones de los seres vivos.

* Actividad 4. Lluvia de ideas sobre la
importancia de los diversos organismos
que integran la biodiversidad.

* Actividad 5. Organizador grafico de las
caracteristicas mas relevantes de las
bacterias y suimportancia en la ecologia,
industria, alimentacion y la salud.

* Actividad 6. Lluvia de ideas sobre
la prevencion de las enfermedades
bacterianas en el ser humano.

* Actividad 7. Organizador grafico de los
dominios arqueobacteria y eukaria.

Competencias disciplinares
del campo de las Ciencias
Experimentales

» Estableces la interrelacion entre la ciencia,
la tecnologia, la sociedad y el ambiente en
contextos historicos y sociales especificos.

* Fundamentas opiniones sobre los impactos
de la ciencia y la tecnologia en tu vida
cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

* Identificas problemas, formula preguntas
de caracter cientifico y plantea las hipotesis
necesarias para responderlas.

* Contrastas los resultados obtenidos en una
investigacién o experimento con hipdtesis
previas y comunica sus conclusiones.

» Trabajas en equipo, para disefar modelos
o prototipos para resolver problemas,
satisfacer necesidades o demostrar principios
cientificos relativos a las ciencias biologicas.

* Analizaslasleyes que rigen el funcionamiento
del medio fisico y valora las acciones
humanas de riesgo e impacto ambiental
advirtiendo que los fendmenos que se
desarrollan en los ambitos local, nacional e
internacional ocurren dentro de un contexto
global interdependiente.

* Decides sobre el cuidado de la salud a partir
del conocimiento de su cuerpo, sus procesos
vitales y el entorno al que pertenece.

* Relacionas los niveles de organizacion
quimica, biologica, fisica y ecologica de los
seres Vivos.

. Aplicas las normas de seguridad en el
manejo de sustancias, instrumentos y equipo
en la realizacién de actividades de su vida
cotidiana.
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Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
para preservarla

Introduccion

La biodiversidad también llamada diversidad bioldgica, se refiere a la variedad de
organismos Vvivos y especies diferentes que podemos encontrar en la naturaleza.
Dicha diversidad se ha generado por los procesos evolutivos, ante la accion de las
condiciones del medio ambiente sobre los organismos, asi como de las interacciones
entre especies. En este quinto bloque:

* Reconoceras la biodiversidad a partir de su clasificacion y las caracteristicas

distintivas de los organismos.
» Valoraras la importancia social, econémica, y biolégica de la biodiversidad e
identificaras acciones que ayuden a preservar las especies de tu entorno.

:Con qué proposito?

Describir la biodiversidad a partir de su clasificacién y las caracteristicas distintivas
de los organismos, considerando aspectos sobre la importancia social, econdmica y
bioldgica de cada grupo, de manera que a partir de tu reflexion acerca del valor de la
biodiversidad a nivel global puedas plantear acciones que te lleven a preservar las
especies de tu entorno.

Mapa de objetos de aprendizaje

Valoras la biodiversidad e
identificas estrategias para
preservarla

Clasificacion
de los seres
vivos

Dominios

Bacteria
Arqueobacteria
Eukaria

Linneo
Whittaker
Woese
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Para iniciar, reflexiona

En el afno 2009 una nueva enfermedad se descubrié en nuestro pais: un virus fue
identificado como influenza A H1N1, una nueva variante del virus, con una gran
capacidad para afectar a los seres humanos y con un potencial mortifero. Este virus,
si recuerdas, provoca un tipo de gripe muy fuerte y puede causar hasta la muerte
de las personas infectadas. Asi como este virus se modificd, otros organismos son
capaces de hacerlo para generar una gran biodiversidad. Siya la gente se enfermaba
por el virus de la gripa, ¢a qué crees que se deba esta nueva variedad?

L
4 a ¢Con qué conocimientos cuento?

Evaluacion diagnéstica

Haremos un pequefio recordatorio de los conocimientos con los que cuentas hasta
ahora y que te ayudaran a estudiar este bloque.

Subraya la respuesta a cada una de las preguntas que se plantean.

1. Los virus son:
a) Un tipo de ser vivo con caracteristicas celulares especiales.
b) Seres inertes que contienen material genético.
c) Seres vivos sin células.
d) Animales microscopicos.

2. ¢ Cual de las siguientes opciones no es un mecanismo de proteccién contra
enfermedades virales?
a) Hacer ejercicio.
b) Comer frutas y verduras ricas en vitaminas.
c) Beber suficiente agua para estar hidratados.
d) Dormir mas de 10 horas diariamente.

3. La clasificacion de los animales se basa en:
a) Poner nombres raros a las especies.
b) Formar grupos enfocandose en sus semejanzas.
c) Formar grupos de animales que se pueden relacionar entre si.
d) Ubicar a cada organismo en un reino, clase, orden, familia y especie.
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4. Las esponjas marinas pertenecen al reino:
a) Animalia.
b) Plantae.
c) Monera.
d) Fungi.

5. Las bacterias son:
a) Organismos multicelulares.
b) Organismos unicelulares.
c¢) Organismos que forman tejidos.
d) Organismos inertes.

6. La palabra “eukaria” se refiere a:
a) Plantas.
b) Animales.
c) Organismos formados por células nucleadas.
d) Bacterias.

7. El primer organismo que surgi6 en la Tierra:
a) Fue un mono.
b) Fue una planta.
c) Fue un animal.
d) Fue una bacteria.

8. La clasificacion de los seres vivos nos sirve para:
a) Nombrar a los seres vivos.
b) Organizar a los seres vivos de acuerdo con sus caracteristicas especificas.
c) Conocer como se reproducen los seres vivos.
d) Identificar la utilidad de los seres vivos.

9. Es importante cuidar el medio ambiente porque:
a) Nos proporciona lo necesario para la vida.
b) El petréleo se puede acabar.
c) No tiene ningun beneficio.
d) La industria asi lo requiere.

10. La ecologia estudia:
a) La energia y sus tipos.
b) Las moléculas organicas e inorganicas.
c) Las plantas y los animales.
d) La relacion entre los seres vivos y su entorno.

Verifica tus respuestas en al apartado de resultados del bloque V.
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. o
:‘ ) o . Aprende mas

La biodiversidad

En nuestro planeta existe una gran cantidad de organismos vivientes diferentes entre
si, se estima que existen mas de 70 millones de especies. Conforme pasa el tiempo
los cientificos descubren nuevos tipos de especies de animales, plantas, bacterias,
etcétera. En el caso de las bacterias, se estima que hasta la fecha se ha descubierto
solo 10% de ellas.

La gran variedad de los organismos vivientes y su interaccién con los ecosistemas
en los que habitan se denomina biodiversidad. La totalidad de vida en la Tierra y
la calidad de vida de los organismos que en ella habitamos dependen de la salud
y el equilibrio de la red global de formas de vida. Es importante considerar que la
biodiversidad que hoy tenemos en la Tierra, es el resultado de mas de 4 millones
de procesos evolutivos, cambios en el entorno y variadas interacciones entre las
especies.

México cuenta con una de las mayores biodiversidades bioldgicas del mundo, ya
que aproximadamente 10% de las especies del planeta se encuentran en territorio
mexicano. Estariqueza natural se debe principalmente a sus condiciones geograficas,
la variedad de climas y su compleja geologia.

_!lﬁ'] Aplica lo aprendido

y Actividad 1

En equipos, busquen y recolecten algunos organismos vivos, de cualquier tipo, y
realicen un consenso con tus companeros para definir alguna manera de clasificarlos.
Una vez que tengan el criterio de clasificacion separenlos en grupos de organismos
vivos. Compartan con el grupo las experiencias. Es importante que al finalizar la
actividad regreses los organismos que encontraste a su medio, sin hacerles dafo.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacién al final del libro, en el
que hay algunos ejemplos de lo esperado en esta actividad.

Al final del bloque se encuentra la lista de cotejo con los elementos que seran
considerados en el cumplimiento de esta actividad, es importante que la consultes
para asegurarte de lo que debe contener.
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Virus: su composicion quimica,
formas de replicaciony clasificaciéon

Composicion quimica

La estructura basica de los virus consiste
en un pequefio nucleo de acido nucleico, el
cual puede ser ADN o ARN, rodeado de una
bicapa lipidica, protegida en una capsula proteica llamada capside. Muchos virus
en el exterior tienen insertadas algunas proteinas especificas como neuraminidasa
y hemaglutinina, que facilitan la adhesion a la pared de la célula que infectan. Estas
proteinas usualmente funcionan a manera de uniones para receptores especificos e
identificar a sus células blanco. En el interior del virus pueden encontrarse algunas
enzimas como las polimerasas, que facilitan la replicacion viral una vez dentro de su
célula huésped.

Virus de la influenza.

Criterios de clasificacion

Existen diversas formas o criterios para clasificar a los virus, entre los mas comunes
se encuentra el agruparlos por el tipo de célula que infectan, por ejemplo virus de
plantas, de animales, bacterias, etcétera o por el tipo de material genético que
poseen, siendo virus con ARN o virus ADN.

Ejemplos de virus con ADN: virus de la hepatitis y virus del herpes.
Ejemplos de virus con ARN: virus de la gripa y virus del dengue.

Replicacién viral

Los virus, a diferencia de muchos otros organismos, tienen la caracteristica particular
de que no pueden reproducirse por si mismos; para reproducirse es necesario que
infecten a una célula, para que usando su energia, organelos e infraestructura logren
multiplicarse. Lo anterior significa que dependen de otro organismo para subsistir.
Esta forma de reproduccion de los virus generalmente concluye con la destruccién
de la célula infectada, conocida como célula hospedera.

La reproduccion de los virus se concentra en la replicacion del material genético, y
la produccion de las proteinas que necesitan para su estructura, es decir, toman el
control de los mecanismos celulares para activar la expresion de su material genético
y lo replican tantas veces como sea posible.



Valoras la biodiversidad e identificas estrategias para preservarla

Existen dos tipos de replicacion viral:

* La replicacion con el ciclo ordinario: en el cual se presenta la adhesién de la
capside viral a la membrana de la célula a infectar, posteriormente el material
genético del virus penetra al interior de la célula hasta alcanzar su nucleo. Con la
maquinaria de replicacion de la célula blanco se genera material genético viral,
que posteriormente es encapsulada por proteinas y liberadas todas las copias
del virus por lisis de la célula infectada.

» Lareplicacion de tipo lisogénico: se genera cuando el material genético penetra
a una célula y se inserta en su genoma, por ejemplo una bacteria o algunos virus
al entrar a una célula sustituyen una parte de su material genético. En ambos
casos el virus puede permanecer durante mucho tiempo en la célula infectada,
y se multiplica hasta que existan las condiciones favorables para su replicacion.

Enfermedades virales

Existe un gran numero de enfermedades en las que el agente causal es un virus.
La gama de enfermedades es muy amplia y va desde una gripe comun, hasta la
influenza AH1N1, que es mortal. Las enfermedades virales se clasifican de diversas
formas, tal como se ejemplifica en la siguiente tabla:

Clasificacion de enfermedades virales

Criterio Tipos
Por la duracion de la enfermedad: Agudas Crénicas
Por el sitio de afeccion: Locales Sistémicas
Por el modo de transmision: Directa Indirecta
Por la frecuencia: Epidémicas Endémicas

Existen en nuestro pais algunos virus que causan enfermedades que desde el punto
de vista de la salud publica, toman relevancia por ejemplo:

La infeccién por el Virus del Papiloma Humano (VPH).

Es una infeccion de transmision sexual que afecta las mucosas de los 6rganos
sexuales. En su etapa aguda generalmente no produce sintomas; en su etapa cronica
produce lesiones tipo verrugas abultadas en las zonas afectadas. Sin embargo, la
complicacion grave de esta infeccion viral es el cancer de la matriz, ya que el virus
se aloja en los estratos superficiales del cuello del utero y genera cambios en el
funcionamiento de las células, produciendo crecimientos acelerados de células que
no son funcionales. Este tipo de cancer es una causa de hospitalizacion frecuente en
nuestro medio y la segunda causa de muerte en mujeres mexicanas. La busqueda
de alteraciones al inicio de la enfermedad mediante la examinacién de células del
cuello de la matriz, por el método de papanicolau, ha logrado reducir la mortalidad
por esta causa. Hoy existen vacunas para proteger de la infeccion del VPH.
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Infecciones de vias respiratorias

Una de las enfermedades mas comunes en nuestros medios es la gripe, que se
presenta con mayor frecuencia durante las estaciones con temperatura baja, como
el invierno, que es causada por un virus. El virus de la gripe recibe el nombre de
virus de la influenza, que se presenta con tres tipos diferentes A, By C.

¢ Por qué si ya nos dio gripe una vez, nos vuelve a dar? La caracteristica especial
de este virus es que cambia constantemente su composicion, es decir que presenta
con una gran variedad de formas. La forma tipo A es la mas comun y dentro de ésta
se encuentra el de influenza AH1N1.

Otros ejemplos de enfermedades virales, se observan en la siguiente tabla.

Virus Enfermedad

Hepatitis B Hepatitis ( inflamacién del hl'gado)
Virus del sarampion Sarampion

Virus varicela-zoster Varicela

Virus de inmunodeficiencia (VIH) Sida

Rotavirus Diarrea severa

Para saber mas...

\ Afinales del siglo XIX los cientificos investigaban cuél era la causa
= de la enfermedad denominada “mosaico del tabaco” que afectaba
a las hojas de tabaco, generando en ellas un manchado similar a un mosaico.
Identificaron que la savia de las plantas enfermas transmitia la enfermedad
a las plantas sanas que se frotaban con ella. Tiempo después, en el afio
1898 Martinius Beijerinck, un bidlogo Aleman, proporcioné evidencia que la
enfermedad se transmitia por un agente causal que tenia mucha similitud
con un ser viviente, sin embargo que debia infectar las células para poderse
reproducir. A este agente lo denomino “virus”, por su etimologia latina que
quiere decir veneno.
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ﬁ Actividad 2

En equipos realicen una lista de las enfermedades mas frecuentes en su comunidad
y comenten si consideran que son causadas por bacterias, hongos o virus. Después
consulten alguna fuente de informacion, incluso al médico o enfermera de su
localidad para corroborar sus respuestas. Compartan sus hallazgos con su grupo y
con la ayuda de su profesor abunden sobre ellas.

Te recomendamos consultar el apartado de retroalimentacién al final del libro, en el
que podras encontrar algunos ejemplos de lo esperado en esta actividad.

Al final del bloque esta la lista de cotejo para asegurarte de cumplir los requisitos
que debe contener y también para emplearla como una guia para coevaluar los
productos de trabajo.

Clasificacion de los seres vivos

Carlos Linneo

Durante muchos siglos, los seres hu-
manos intentaron reconocer la gran
diversidad de los seres vivos exis-
tentes, sin embargo, fue en 1758 el
naturalista sueco Carlos Linneo quien
disefid un modelo de clasificacion,

‘Orden: Primates - basado en una serie de niveles jerar-
quicos, que de lo general a lo particu-
Familia: Hominidos lar tienen la siguiente secuencia:

Reino-Filum-Clase-Orden-
" - Familia-Género-Especie

Esquema jerarquico de Linneo
para clasificar al homo sapiens.
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ejemplo de los niveles jerarquicos a los que pertenece el ser humano.

Reino:

Filum:

Clase:

Orden:

Familia:

Género:

Especie:
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Animalia
Caracteristicas: organismos heterétrofos, compuestos por células
eucariotas sin pared celular y pluricelulares.

Cordados
Caracteristicas: organismos primitivos, con cuerda dorsal.

Mammalia

Caracteristicas: organismos con glandulas mamarias funcionales
en las hembras, que secretan leche para la nutriciéon de sus hijos.
También tienen pelo.

Primates
Caracteristicas: ojos frontales, pulgar oponible.

Hominidae
Caracteristicas: (cerebro desarrollado y con neocoértex, vision
estereoscépica).

Homo
Caracteristicas: Espina dorsal curvada, posicion bipeda
permanente.

Sapiens
Caracteristica: huesos craneales delgados, capacidad vocalizadora.

Neocortex. Corteza cerebral.

Vision estereoscopica. Sindénimo de
vision binocular, observar un mismo
objeto cuando los ojos tienen un punto de
vista diferente, permite el observar la profundidad de las
dimensiones de los objetos.
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Para saber mas...

\ Carlos Linneo nacié en Suecia, el 23 de mayo de 1707 y muri6 el 10

de enero de 1778. Fue un cientifico, naturalista, botanico y zoologo
sueco que establecié los fundamentos para el esquema moderno de la nomen-
clatura binomial. Se le considera el fundador de la moderna taxonomia y tam-
bién se le reconoce como uno de los padres de la Ecologia. Linneo realizé una
gran parte de sus estudios superiores en la Universidad de Upsala y hacia 1730,
empezo a dar conferencias de botanica. Vivio en el
extranjero entre 1735-1738, donde estudio y publicod
una primera edicion de su Systema Naturae en los
Paises Bajos. Durante las décadas de 1740, 1750 y
1760 realiz6 varias expediciones a través de Suecia
para recolectar y clasificar plantas, animales y mine-
rales publicando varios volumenes. En el momento
de su muerte, era reconocido como uno de los cien-
tificos mas importantes en toda Europa.

Disponible en http://es.scribd.com/doc/209246703/biologia-da-
lia-docx, consultada el 19 de mayo 2014.

Taxonomia. Ciencia para clasificar
cualquiera objeto o idea.

Robert Whittaker

Tomando como base la clasificacion de Linneo en relacion a las jerarquias taxoné-
micas, Whittaker en 1974 propuso una agrupacion de los seres vivos a partir de sus
caracteristicas comunes, como son:

* Tipo celular: procariota o eucariota.

* Nivel de organizacion: unicelulares o pluricelulares.
* Tipo de nutricién: autotrofos o heteroétrofos.

* Tipo de reproduccién: sexual o asexual.
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PLANTAE
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bacterias

Algas

ngiospermas

{CESTRO | MONERA PROTISTA

TOMUN

Protozoarios

- Eubacterias
REINDO

" ANIMALIA
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imnospermas
Helechos

Ascomicetos

Basidiomicetos

Zigomicetos

= Cnidarios

Equinodermos

= Peces

. Anfibios

= Mamiferos
= Aves

- Reptiles

- Aracnidos
~ Insectos
- Anélidos

= Moluscos

L Esponjas

Arbol filogenético de los 5 reinos segun Whittaker

Bajo los criterios anteriores, Whittaker organiza a los seres vivos en cinco grandes
reinos: Monera, Protista, Fungi, Plantae y Animalia, como se resume en la siguiente

tabla.
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Clasificacion de Whittaker

Caracteristicas

Rasgo distintivo

Ejemplos

La célula es procariota, son organismos Su reproduccion es
unicelulares tanto autétrofos como por fision binaria. Es Las
Monera | heterétrofos y su reproduccion es asexual el unico reino con bacterias
(se dividen por fision binaria) y en algunos células procariotas y
casos es sexual por conjugacion. unicelulares.
La célula es de tipo eucaridtico, son
organismos unicelulares capaces de Organismos Las
Protista | organizarse en colonias, autétrofos y eucariontes algas, los
heterétrofos, de reproduccion sexuada y unicelulares. protozoarios
asexuada.
La célula es eucariota, son uni o .
. . . . Su nutricién es por
Fungi pluricelulares, heterotrofos (por absorcion) AbSOrcion Hongos
de reproducciéon sexuada y asexuada. '
La célula es eucariota, son organismos
luricelulares siempre, autoétrofos y de .
Plantae | P ., P y Son autétrofos. Las plantas
reproduccion tanto sexual como asexual.
Se organizan en tejidos.
La célula es eucariota, son organismos
pluricelulares en su totalidad, heterétrofos Los
Animalia | (por ingestion) y se reproducen por la | Son heterotrofos. animales
via sexual pero también lo hacen por via
asexual. Se organizan en tejidos.
Carl Woese

Mediante el analisis de la secuencia de ARN ribosomal de los organismos vivientes,
Woese, basandose en las relaciones evolutivas y diferencias moleculares, agrup6
en tres grandes dominios a los cinco reinos propuestos por Whittaker, denominados:
arquea, bacteria y eukaria.

Eucariota (tejido de
estomago de mamifero)

Bacteria
( listeria monocitogenes)

Arqueobacteria
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Dominio

Bacteria
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Criterios de Woese
Contempla

Dentro de este se encuentran las bacterias, como las cianobacterias,
los bacteroides, bacterias purpuras, bacterias Gram positivas entre
otros.

Archea

Encontramos a las Arqueobacterias, las cuales se consideran las
bacterias mas antiguas, como ejemplo estan las metanobacterias.

Eukaria

Se encuentran el Reino Protista, Reino Fungi, Reino Plantae y Reino
Animalia.

-
=

xO8

N\
Reflexionemos sobre la actividad

:De qué te das cuenta?

Escribe una breve reflexion sobre la importancia de conocer los
diferentes grupos de seres vivos para distinguir sus caracteristicas y
valorar su importancia en la naturaleza.

LRecuerda registrar el numero del bloque, nimero de actividad y la fecha.

e

Aplica lo aprendido

é& Actividad 3

Realicen en equipo de tres personas un mapa conceptual sobre las diferentes
clasificaciones de los seres vivos, en el que deban incluir, ademas de sus
caracteristicas, ejemplos de cada uno. Compartan con su grupo. Te recomendamos
consultar el apartado de retroalimentacién al final del libro, en el que podras encontrar
algunos ejemplos de lo esperado en esta actividad.

Al terminar el bloque esta la rubrica con los elementos que seran revisados para el
cumplimiento de esta actividad; es importante que la consultes para asegurarte de
lo que debe contener.
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Lee del texto “Sistemas ecoldgicos”, de Arenas
(2013):

Para saber mas...

En el medio existen infinidad de factores que
interactuan entre si para formar un sistema
ecoldgico, estos factores se dividen en: bidticos,
que son los seres vivos y abidticos, que son los
que no tienen vida.

AN

Los factores abidticos se clasifican en:
- Factores climaticos: temperatura, humedad, luz, viento, altitud.
- Factores hidrograficos: caracteristicas fisicas y quimicas del agua.
- Factores edaficos: estructura fisica y composicion quimica del suelo.

Los factores climaticos implican cualquier circunstancia del clima general de
una region que condicione la actividad de los organismos que la habitan. De
estos factores, la temperatura es el mas importante y conocido.

La temperatura depende, en principio, de la energia calorifica recibida del
Sol. Cada especie tiene, ademas, una temperatura optima que puede variar
s6lo dentro de un intervalo determinado. La variacion de temperatura tiene
una importante accion ecoldgica.

También los organismos presentan adaptaciones dependiendo del grado de
humedad de su ambiente. Por ejemplo, las plantas de climas secos deben
evitar la pérdida de agua y lo hacen desarrollando fuertes cuticulas (cubiertas
protectoras) y transformando sus hojas en espinas, como los cactus.

Los animales de zonas desérticas toman el agua del alimento sdlido, y en el
caso de los dromedarios y los camellos, pueden hacerlo por oxidacion de la
grasa de su cuerpo.

La luz es otro factor indispensable para la vida, ademas de que algunos
organismos (autétrofos) la usan para producir su propio alimento, por
ejemplo, las plantas. Los factores hidrograficos son las caracteristicas fisicas
y quimicas del agua.

El agua es un medio muy estable debido a su alto calor especifico, por eso los
lagos y mares actuan como reguladores de la temperatura.

e

199



200

Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
para preservarla

Asi, en los climas extremadamente frios, el hielo (agua sélida) flota sobre el
agua liquida, de esta manera la aisla de la atmésfera evitando su congelacion
y permitiendo que continue la vida en ella.

Los factores bidticos se dividen en tres grupos principales:
» Organismos productores o autotrofos.
» Organismos consumidores o heterotrofos.
» Organismos reintegradores o saprofitos.

Los organismos productores o autétrofos, en gran parte formados por las
plantas verdes, son capaces de elaborar sus propios alimentos a partir de
sustancias inorganicas; sirven, a su vez, para la nutricion de los que no
pueden hacerlo.

Los organismos productores son muy importantes para la existencia de la vida
en el planeta. Si dejaran de existir, los organismos consumidores moririan,
pues no tendrian posibilidades de obtener sus alimentos.

Los organismos consumidores o heterétrofos, sobre todo animales, son los
que se alimentan de otros organismos para subsistir. Existen dos grandes
grupos de organismos consumidores:
* Los consumidores primarios se nutren unicamente de plantas y reciben
el nombre de herbivoros.
* Los zodfagos se nutren de otros animales que a su vez se subdividen
en:
* Consumidores secundarios: que se alimentan de animales herbivoros.
* Consumidores terciarios: que se alimentan de animales carnivoros o
consumidores secundarios.

Existen también organismos que viven en otros seres vivos y se alimentan
de ellos. Estos organismos se conocen como parasitos, y el organismo que
les sirve de alimento se conoce como huésped u hospedero. Los parasitos
causan dafno al hospedero y son los causantes de muchas enfermedades
peligrosas, y en ocasiones letales, llamadas parasitosis.

Los organismos reintegradores o saproéfitos comprenden principalmente a las
bacterias y hongos y se alimentan de sustancias que para otros son desechos.
Estos organismos descomponen los residuos organicos en sustancias mas
simples que les sirven como alimento y, al mismo tiempo, liberan en el proceso
otras sustancias que se quedan en el suelo; de esta manera, la tierra repone
los materiales que le fueron extraidos por las plantas verdes.

Si los organismos reintegradores no existieran, todo el planeta se encontraria
cubierto de cadaveres vegetales y animales y de otros restos organicos que
no se podrian descomponer. De esta manera, la descomposicion entra en el
proceso vital del nacer y morir, a través de los distintos ciclos de la naturaleza,
tanto del reino vegetal como animal.
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El hombre produce compuestos que no pueden ser degradados por
los organismos reintegradores y que se conocen como sustancias no
biodegradables. Estas sustancias, como plasticos, detergentes, envases
metalicos, compuestos quimicos (como los insecticidas), contaminan el
ambiente y en los lugares donde se acumulan degradan la calidad del agua,
el aire, el suelo y otros recursos naturales, perjudicando la vida, la salud y el
bienestar de los seres vivos.

Disponible en http://www.tareasya.com.mx/index.php/tareas-ya/secundaria/
ciencias-1/ecologia/1512-Sistemas-ecol%C3%B3gicos.html;
consultada el 19 de mayo de 2014

_!rdl Aplica lo aprendido

ﬁ& Actividad 4

En equipos realiza una lluvia de ideas sobre la importancia de diferentes organismos
que integran la biodiversidad, registra las ideas principales y compartelas con tu grupo.

A

‘P)
‘F)

Puedes consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro, en el que podras
encontrar algunos ejemplos de lo esperado en esta actividad.

Al final del bloque puedes encontrar la lista de cotejo con los elementos que seran

revisados para el cumplimiento de esta actividad es importante que la revises para
asegurarte de lo que debe contener.

201



202

Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
para preservarla

Dominio bacteria

Las bacterias, también llamadas bacterias verdaderas, son microorganismos
procariontes, que en su estructura podemos encontrar una pared celular de
glucoproteinas. Aunque son organismos unicelulares tienen la capacidad de
organizarse y vivir en grupos denominados colonias.

El genoma de las bacterias esta conformado por ADN de doble hélice organizado
de forma circular, aunque algunas poseen fragmentos de ADN llamados Soluto:
sustancia que se encuentra disuelta en otras que no corresponden esencialmente
al genoma y que estan asociados a caracteristicas de resistencia y adaptabilidad a
medios no adecuados de vida para las bacterias, como la resistencia a los antibidticos.

Entre las bacterias se pueden encontrar autétrofas e incluso algunas son capaces de
realizar fotosintesis, como las cianobacterias. Sin embargo, existen otras que tienen
la capacidad de generar sus bioméléculas a partir de moléculas no organicas, como
el acido sulfurico; este tipo de bacterias se denominan quimiétrofas. Existen también
las bacterias heterdtrofas que requieren de las sustancias que producen otros
organismos para generar su metabolismo basico y que consumen generalmente
glucosa, proteinas y otras biomoléculas comunes.

La respiracion de las bacterias puede ser aerobica,
esto significa que son dependientes del oxigeno,
y aquellas que no utilizan oxigeno tienen una
respiracion anaerobica. Estas ultimas producen
como metabolito final acido lactico o alcohol como
producto de la fermentacion.

La reproduccion bacteriana puede darse de
diferentes maneras segun el tipo de bacteria del
que se trate, la forma mas comun de reproduccion
es por biparticion, aunque también en algunas se
ha encontrado la gemacién y la conjugacion, esta Colonia de bacterias
ultima como proceso de reproduccion sexual.

Las bacterias son organismos muy abundantes en el medio ambiente y, al contrario
de lo que popularmente se cree, solo existen unas pocas bacterias que generan
enfermedades.
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La mayoria tienen funciones ecoldgicas especificas. Tal es el caso de las bacterias
nitrificantes, que convierten el amoniaco en amonio, asi como el nitrito en nitrato
como parte de su ciclo metabdlico ordinario, por lo que son bacterias importantes
para el suelo y crecimiento de algunas plantas.

De igual modo, las bacterias tienen un gran uso en la industria de los alimentos
como las que generan alcohol como metabolito de desecho, las bacterias que se
utilizan en la fermentacion de la leche para la elaboracion de quesos, yogurt y otros
productos lacteos, y otras que en la fermentacion contribuyen a la produccién de
diversos alimentos.

{ﬁ' Aplica lo aprendido

ﬁ Actividad 5

Realicen en equipo un mapa mental sobre las caracteristicas mas relevantes de las
bacterias y su importancia en la ecologia, industria, alimentacion y la salud.

é Y
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Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
para preservarla

Te sugerimos consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro, en el que
podras encontrar algunos elementos de lo esperado en esta actividad.

Al final de este bloque encontraras la rubrica con los criterios que seran revisados
en esta actividad, es importante que la consultes para asegurarte de lo que debe
contener tu organizador grafico.

.. Para saber mas...

= Las bacterias como causantes de enfermedades

Las bacterias que causan enfermedades se denominan bacterias patdégenas y
en especial el ser humano es susceptible a muchas de ellas. En nuestro pais,
por ejemplo, se producen enfermedades diarreicas sobre todo en los meses
donde aumenta la temperatura climatica. También hay algunas asociadas al
consumo de alimentos preparados bajo condiciones higiénicas inadecuadas o
al consumo de agua no tratada previamente con cloro o con algun otro proceso
de purificacion. Existen algunas bacterias que por sus caracteristicas pueden
causar enfermedades con sintomas muy severos, tal es el caso del Vibro
cholerae, causante del célera, una enfermedad diarreica que puede provocar la
muerte por deshidratacion. Esta bacteria prolifera en el agua y en los alimentos
del mar.

Otros ejemplos de enfermedades bacterianas se muestran en la siguiente tabla:

Enfermedad Bacteria que la causa

Difteria Corynebacterium diphtheriae
Fiebre tifoidea Salmonella typhi
Gonorrea Neisseria gonorrhoeae
Tuberculosis Mycobacterium tuberculosis

.!w Aplica lo aprendido

‘ﬁ& Actividad 6

Realicen en equipo una reflexion sobre como se puede fomentar la prevencion de
las enfermedades bacterianas en la vida del ser humano. Posteriormente investiguen
cuales son las enfermedades mas comunes en el lugar donde viven y qué tipo de
programas de prevencion existen en los centros de salud de su comunidad. Compartan
con sus compainieros sus hallazgos.
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Enfermedades Lluvia de ideas
bacterianas mas prevencion de
comunes en su enfermedades

comunidad bacterianas

¢ Qué programas de
prevencion existen en
su comunidad?

Puedes consultar el apartado de retroalimentacion al final del libro, en el que podras
encontrar algunos ejemplos de lo esperado en esta actividad.

Al final de este bloque encontraras la rubrica con los elementos que seran revisados
para el cumplimiento de esta actividad; es importante que la consultes para asegurarte
de lo que debe contener tu organizador grafico.
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Dominio arqueobacteria

para preservarla

Las arqueobacterias son un grupo especial de procariontes, que habitan en
lugares extremosos, como las termas de las profundidades del océano, medios
ricos en acidos; motivo por el que cuentan con un metabolismo muy especializado.
Gracias a la adaptacion al medio en el que se encuentran, se caracterizan por no
tener una pared celular de glucolipidos, sino que sus estructuras moleculares son

especialmente diferentes.

Se diferencian del dominio bacteria a nivel estructural y bioquimico; y del dominio
eukaria porque éste se constituye por organismos eucariontes. Se clasifican en
termofilas, metandgenas y haldfilas, y sus caracteristicas se resumen en la siguiente

tabla.

Termas. Grietas submarinas de la
corteza terrestre por las que fluye agua a
altas temperaturas.

Metanégenas

Archeas

Termofilas

Halofilas

206

Son microorganismos procariontes, viven en
medios anaerobios y obtienen su energia a través
de la produccion de gas natural, el metano (CH,).
Participan en el proceso del ciclo del carbono y por
lo tanto, en la degradacién de materia organica. Son
un grupo heterogéneo cuya caracteristica comun
es que producen metano. Ejemplos de este grupo
son las bacterias que viven en el intestino de los
rumiantes.

Son microorganismos procariontes que viven en
medios de alta temperatura, a mas de 90 °C en
donde ningun otro microorganismo podria vivir.
Cuentan con un “aparato” enzimatico que permite
que sus proteinas no se desnaturalicen por el ca-
lor extremo en el que viven; estos microorganismos
son quimidtrotofos anaerdbicos. Ejemplos de este
grupo son bacterias que viven en las chimeneas hi-
drotermales de las profundidades del mar.

Son microorganismos procariontes que viven en
medio de un alta concentracion de sal, como el
Gran Lago Salado, el mar Muerto y las salinas ma-
ritimas. Son organismos fotosintéticos que poseen
un pigmento unico denominado bacteriorodopsina,
con el cual absorben energia luminosa y producen
ATP.

Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
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Dominio eukaria

Esta integrado por los reinos Protista, Fungi, Plantae y Animalia, los cuales también
se consideran en la clasificacion que hace Whittaker. A continuacién se describen
algunas caracteristicas de cada uno de estos reinos.

Protista

Los organismos protistas son organismos eucarioticos,
unicelulares y pluricelulares. Se reproducen principal-
mente de manera asexual y otros utilizan mecanismos
de reproduccion sexual. Se clasifican segun su proceso
de nutricion en protofitas (algas microscopicas fotosinté-
ticas) y protozoos, estos ultimos también llamados pro-
tozoarios. Otro criterio de clasificacion es por la presen- Alga roja
cia de clorofila (algas) o su ausencia ( protozoos).

Sus mecanismos de locomocion incluyen: pseudopodos, flagelos y cilios.

Clasificacion del reino Protista:

Poseen una cubierta de celulosa y dos flagelos,
Dinoflagelados | son principalmente marinos y poseen pigmentos
fotosintéticos rojos.

Tienen un esqueleto de silice y contienen pigmentos
Diatomeas fotosintéticos, pardo dorados, abundan en agua
dulce y aguas marinas.

Tienen dos flagelos y contienen clorofila como
Euglenas principal pigmento fotosintético, habitan en agua
dulce.

Son capaces de formarfilamentos, tienen pigmentos
Algas rojas | fotosintéticos rojos, habitan en las zonas profundas

Protista
Protofitas

del océano.
Tienen la capacidad de formar filamentos,
Feoficeas contienen pigmentos color café y habitan flotando

en el océano.

Continva
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Protista

Protozoos

Ciliados

Son organismos unicelulares mas desarrollados,
ya que han generado estructuras como bocas,
estdbmagos o cilios, que son pequefias proyecciones
parecidas a cabellos, que les permiten desplazarse,
generar movimientos u organizarse para atraer el
alimento, estan adaptados a un medio acuatico.

Flagelados

Son organismos que han desarrollado flagelos
para su locomocion. EI movimiento del flagelo le
permite desplazarse en el medio acuatico, aunque
muchos flagelados son parasitos.

Sarcodarios

Estos protozoos carecen de flagelos o cilios, pero
pueden emitir proyecciones para moverse, como las
amebas. Esta capacidad de generar proyecciones
para el movimiento se ha denominado también
movimiento ameboideo.

Esporozoarios

Es un grupo heterogéneo de parasitos obligados.
Ejemplo: Plasmodium.

Fungi

El reino de los hongos esta constituido por organismos unicelulares o multicelulares
que se nutren por absorcion. A este grupo de organismo eucariéticos pertenecen los
mohos u hongos filamentosos, las levaduras y las setas. A diferencia de las plantas
que tienen una pared de celulosa, los hongos presentan una pared formada por una
molécula llamada quitina o de glucanos.

Segun su ecologia, los hongos se pueden clasificar en: sapréfitos, liquenizados,
micorrizégenos y parasitos.

Levadura de panaderia Fresa con moho
(hongo azul)
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Algunos hongos producen sustancias que degradan la materia organica y una vez
descompuesta en moléculas las absorbe a través de sus paredes celulares. Por
ejemplo los mohos contienen células alargadas llamadas hifas, que se ramifican y
forman el micelio; este ultimo representa la estructura somatica del hongo, que al
madurar produce las esporas, porque son las estructuras sexuales de este tipo de
organismos.

Los hongos del grupo de las levaduras se presentan de forma unicelular y casi
esférica. No existen en ellos una distincion entre cuerpo vegetativo y reproductivo. Sin
embargo bajo condiciones especiales de su medio pueden tomar formas alargadas.
Se reproducen por gemacion o biparticion. A este grupo pertenecen los hongos que se
usan en la fermentacién de la cerveza y del pan, asi como los hongos que producen
la caspa en el cabello.

Los hongos filamentosos o mohos presentan estructuras tubulares formadas
por multiples células llamadas hifas, normalmente se reproducen por procesos
de esporulacién, pero también podemos encontrar que fragmentos de estas hifas
pueden dar lugar a nuevos organismos. A este grupo pertenecen aquellos hongos que
podemos observar cuando dejamos una fruta o pan en descomposicion.

Son hongos pluricelulares macroscopicos, los cuales podemos observar a simple
vista. Por ejemplo cuando sales al campo puedes observar este tipo de hongos, ya
que su forma de “paraguas” es muy caracteristico.

Existen en este grupo tanto hongos comestibles como los comunmente llamados
“‘champifones”, y otros que son daninos para nuestro organismo o algunos que son
alucinégenos.

Plantae

El reino Plantae o vegetal agrupa a todas las plantas y se caracterizan por los
siguientes rasgos distintivos: son organismos pluricelulares eucariontes que se
nutren por fotosintesis, contienen un pigmento fotosintético llamado clorofila, las
plantas se pueden clasificar por diferentes tendencias evolutivas como se muestra en
la siguiente tabla:
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Caracteristica Ejemplo

No tienen tejidos para conducir el agua y sales

. Musgos
minerales.
Tienen tejidos conductores pero no producen semillas. Helechos

Plantas | . : .
Tienen sistemas de conduccién de agua y sales
minerales y producen semillas denominados también Pinos
gimniospermas.
Tienen sistema conductor de agua y sales Arboles
minerales, producen semillas y flores, se denominan frutales
angiospermas.
Animalia

Los animales  son organismos
eucariontes, multicelulares heterétrofos,
distribuidos practicamente por todo el
mundo. Tienen una gran importancia
pues al ser heterétrofos, controlan la
poblacidn de autétrofos existentes. Aeste
reino pertenecen los animales, incluido el
ser humano. Hoy en dia son tan diversos
los beneficios que representan que se
depende de ellos para el adecuado
desarrollo de los seres humanos.

En la siguiente tabla se muestra una clasificacion con las caracteristicas generales de
algunos tipos de animales:
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Caracteristica . : Tendencia .
Simetria : Importancia
general evolutiva
Cuerpo poroso
. en forma de saco : No forma :
Esponjas . . Radial . Forma arrecifes
sin aparatos ni oérganos
sistemas
Cuerpo en forma
Celenterados | de sombrilla con | Tetraradial ] Al movimiento § Forma arrecifes
tentaculos
Cuerpo plano,
cuenta con N,
aparato digestivo Senalizacion y la
Platelmintos . " | Bilateral [ formacion de ojos Parasitos
musculos L
o primitivos
longitudinales,
cabeza y ocelos
Fertilizadores
, Gusanos . Adaptacion al del suelo, lo
Nematodos Bilateral o
redondos parasitismo mueven y
oxigenan
(7] -
o Gusanos Fertilizadores
m . .
. anillados, cavidad . i del suelo, lo
E Anélidos ’ X Bilateral | Pseudoparasitos ’
c corporal, cordon mueven y
< nervioso central oxigenen
Alimento
Cuerpo (mariscos)
segmentado y controlan
Artropodos regionalizado en Bilateral || Patas articuladas plagas,
cabeza, torax y aplicacion de
abdomen sus productos
en la industria
Cuerpo blando, R
. Organos :
cubierto por Sirven como
. musculosos, .
Moluscos concha, con Bilateral . alimento
ediculo sentidos muy (pulpo)
P desarrollados
musculoso
Depredadores
. Endoesqueleto . . del océano
Equinodermos | . : Bilateral || Solo son marinos
0seo, sin cabeza (estrellas de
mar,
Presentan un . Forman
X . Esqueleto 6seo, .
corddn nervioso . - ecosistemas
Cordados Bilateral formacion de
y tubo neuronal . (avesy
mandibula ,
dorsal mamiferos)
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Los organismos de los diferentes dominios juegan un papel importante en diversos
ambitos de la vida cotidiana.

Como ejemplos podemos mencionar:

» Al dominio bacteria, para procesos de reciclaje y en la industria

+ Dominio arqueobacteria que actuan, por ejemplo, en la naturaleza como
desintegradores de los alimentos en el proceso de digestién de los animales.

» Para el dominio eukaria encontramos a los productores de oxigeno como las
algas protistas y las plantas.

» La utilizacion de hongos tipo levaduras para la elaboracion del pan.

* Los animales como fuente de alimento en las diferentes cadenas alimenticias.

_!w Aplica lo aprendido

é& Actividad 7

Realiza un organizador grafico ilustrado sobre los dominios arqueobacteria y eukaria,
en el que incluyas sus caracteristicas principales, clasificacion, asi como ejemplos de
este grupo de seres vivos.

Puedes consultar el apartado de retroalimentacién al final del libro, en el que podras
encontrar algunos ejemplos de lo esperado en esta actividad.

Al final de este bloque encontraras la rubrica con los elementos que seran revisados
para el cumplimiento de esta actividad es importante que la consultes para asegurarte
de lo que debe contener tu organizador grafico.
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Cierre del bloque V

En este bloque hemos revisado la importancia de la biodiversidad de los seres vivos,
asi como los diferentes grupos de organismos vivos que existen en la naturaleza. De
igual manera, has podido reconocer las caracteristicas de cada uno de los grupos,
resaltando sus formas de reproduccion, estructuras y ejemplos.

Un apartado muy importante en este bloque es el tema de los virus, reconocidos
como organismos Vivos, los cuales dependen para su sobrevivencia de otra célula
hospedera para que se puedan replicar.

También hemos visto otros temas:

Biodiversidad, como un concepto que se emplea para referirse a la gran diversidad
de organismos vivos que habitan la Tierra.

Virus y enfermedades virales, aqui conocimos la estructura de los virus, constituidos
por una bicapa lipidica, una cubierta proteica de nombre capside y pueden tener
material genético ADN o ARN, que es un criterio para clasificarlos.

Clasificacion de los organismos vivos segun: Linneo que presenta una clasificacion
basada en ordenes jerarquicos de organizacion, siendo el mas incluyente el reino
y mas especifico la especie. Whittaker agrupa a los seres vivos en cinco reinos:
Monera, Protista, Animalia, Plantae y Fungi.

Por su parte Woese nos habla de tres grandes dominios: bacterias, arqueabacterias
y eukaria, a este ultimo pertenecen los vegetales y animales.

Las caracteristicas y ejemplos de organismos vivos de cada uno de los reinos de
Animalia, Plantae, Fungi, Protista y Monera.
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Reflexiona sobre lo aprendido

Lee las preguntas y responde colocando una X en el nivel de avance que tu
consideras que has logrado a lo largo del bloque V.

Interpretacion del nivel de avance:

100-90% = Lo logré de manera independiente.

89-70% = Requeri apoyo para construir el aprendizaje.

69-50% = Fue dificil el proceso de aprendizaje y solo lo logré parcialmente.
49% o menos = No logré el aprendizaje.

Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% -

Identificas el concepto de
biodiversidad.

Distingues las caracteristicas de los
virus, bacterias, hongos, protozoarios.

Reconoces la importancia del cuidado
del medio ambiente.

Descubres las aplicaciones de los
temas en el cuidado de la salud, la
presencia de enfermedades.

Conceptuales

Identificas los diferentes grupos de
organismos vivos segun Linneo.

Reconoces las caracteristicas de los
reinos segun Whittaker.

Reconoces las caracteristicas de los
dominios segun Woese.
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Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% - -

Distingues las caracteristicas delos
virus de otros organismos vivos.

Identificas las caracteristicas de los
diversos reinos y dominios.

Clasificas a los seres vivos que
te rodean segun el grupo al que
pertenecen.

Explicas con tus propias palabras
las caracteristicas de los diferentes
grupos de organismos.

Distingues entre Virus, bacterias,
fungi, protozoos, animalia y
plantea.

Procedimentales

Explicas los conocimientos que has
adquirirdo desde tu experiencia.

Nivel de avance

Contenidos 49% o

100-90% 89-70% 69-50% .

Valoras la biodiversidad y el lugar
que ocupa el hombre en ella.

Aportas puntos de vista con una
actitud respetuosa.

Reflexionas sobre la importancia
de la biodiversidad y el efecto que
ha tenido el medio ambiente sobre
él.

Actitudinales

Desarrollas argumentos que te
permitan expresar la importancia
de la biodiversidad.
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Una vez que hayas leido las preguntas que se te presentan, responde en forma
breve en las lineas correspondientes:

1. ¢ Cuadles han sido los aprendizajes mas significativos en este bloque y por qué?

2. 4, Como puedes hacer uso de lo aprendido de manera inmediata, en el presente
y futuro?

3. ¢ Como asocias lo aprendido en beneficio de tu comunidad y a qué te compromete?
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Instrumentos de evaluaciéon

Listas de cotejo para evaluar la recoleccion y clasificacion de seres vivos.
Actividad 1.

Aspecto a .
e\Fl’aIuar Si No

Enla
recoleccion
se enfocaron
a buscar sélo
Seres Vivos.

La recoleccion
proporcion6

un numero
adecuado de
especimenes
para desarrollar
la actividad.

Se tuvo
especial
cuidado en no
danar a los
especimenes
que se
recolectaron.

Se respeto la
opinion de los
miembros del
equipo.

Se logro
consenso en la
clasificacion de
los seres vivos.

Se tuvo
especial
cuidado al
regresar los
especimenes al
sitio en donde
se encontraron.

Totales

Observacion

Numero
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Lista de cotejo para evaluar la lista de enfermedades virales. Actividad 2.

Lista de cotejo para evaluar la actividad "Lista de enfermedades virales"

Aspecto a si No

evaluar Observacion

Numero

La actividad
se realiz6
de manera
ordenada.

Se respetaron
las opiniones
y puntos de
vista de los
integrantes del
equipo.

Se integro la
lista con un
enfoque de
importancia
de las
enfermedades.

Se discutié
sobre cual

4 de ellas tiene
mayor 0 menor
importancia.

Se generaron
argumentos
para la
discusion.

El enfoque se
discutié con un
6 enfoque de lo
que ocurre en la
comunidad.

Totales
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Rubrica para evaluar mapa conceptual (organizador grafico). Actividad 3,5y 7.

Categoria

Creatividad

Atencion al
tema

Presentacion

Conceptos
clave

Varias de las
graficas u objetos
usados en el
organizador
grafico reflejan
un alto grado de
creatividad del
estudiante.

Una o dos de

las graficas u
objetos usados
en el organizador
grafico reflejan

la creatividad del
estudiante.

Una o dos
graficas u objetos
fueron hechos o
personalizados
por el estudiante,
pero las ideas se
presentan de una
forma poco creativa.

El estudiante no
hizo o personaliz6
ninguno de los
elementos en

el organizador
grafico.

El estudiante da
una explicacion
razonable de como
cada elemento

en el organizador
grafico esta
relacionado al
tema asignado. La
relacion es clara
en sus elementos,
sin ninguna
explicacion.

El estudiante da
una explicacion
razonable de
como la mayoria
de los elementos
en el organizador
grafico estan
relacionados con
el tema asignado.
Para la mayoria
de los elementos,
la relacion esta
clara sin ninguna
explicacion.

El estudiante da una
explicacion bastante
clara de cémo los
elementos en el
organizador grafico
estan relacionados
al tema asignado.

Las explicaciones
del estudiante son
vagas e ilustran

su dificultad en
entender como los
elementos estan
relacionados con el
tema asignado.

Es un trabajo
limpio, ordenado,
demuestra una
planeacion y
organizacion
previa, es un
producto de
trabajo impecable
que por si solo
llama la atencién.

Es un trabajo
limpio, ordenado,
demuestra una
planeacién y
organizacion previa.

Aunque la mayor
parte del producto
de trabajo se
presenta de manera
limpia y ordenada,
contiene algunos
elementos que
demuestran poca
organizacion.

La presentacion
del trabajo es
pobre en limpieza
y orden, no
demuestra una
planeacion ni
organizacion
previa.

Sobresalen las ideas
principales de las
ideas secundarias
por medio de
elementos visuales
como uso de
colores, recuadros o
tipografia distinta.

Se identifican las
ideas principales

pero no hay un
elemento visual que
las destaque (colores,
recuadros, tipografia).

Sélo se destacan
algunos conceptos
clave, pero no todos
los relevantes al
tema.

No se distinguen
ideas principales de
ideas secundarias
porque todo tiene un
mismo formato.
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Numero

Lista de cotejo para evaluar lluvia de ideas sobre biodiversidad. Actividad 4.

Aspecto a

Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
para preservarla

Observacion

evaluar

La actividad se realizé de
manera ordenada.

Se respetaron las opiniones
y puntos de vista de los
integrantes del equipo.

Se integrd la lista con un
enfoque de importancia.

Se discutio sobre cual de
ellas tiene mayor o menor
importancia.

Se generaron argumentos
para la discusion.

Se discutié enfocados
sobre lo que ocurre en la
comunidad.

Totales

Lista de cotejo para evaluar lluvia de ideas sobre prevenciéon de enfermedades
bacterianas. Actividad 6.

Numero

Aspecto a

Observacion

evaluar

La actividad se realizé de
manera ordenada.

Se respetaron las opiniones
y puntos de vista de los
integrantes del equipo.

Se integrdé la lista con un
enfoque de importancia.

Se discutio sobre cual de
ellas tiene mayor o menor
importancia.

Se generaron argumentos
para la discusion.

Se discutio con un enfoque
de lo que ocurre en la
comunidad.

Totales




Valoras la biodiversidad e identificas estrategias para preservarla

Registro de avance

Instrucciones: Al concluir el bloque, registra el nivel de avance que lograste en el
desarrollo de las competencias genéricas y disciplinares. Utiliza la siguiente escala:

A = Alto (Desarrollada)
M = Medio (Esta en via de desarrollo)
B = Bajo (No la he desarrollado)

Competencias genéricas Atributos

4. Escucha, interpreta y emite
mensajes pertinentes
en distintos contextos
mediante la utilizacion
de medios, codigos y
herramientas apropiados

Expresa ideas y conceptos
mediante expresiones linguisticas,
matematicas o graficas.

Aplica distintas estrategias
comunicativas segun quienes sean
sus interlocutores, el contexto en el
que se encuentra y los objetos que
persigue.

5. Desarrolla innovaciones
y propone soluciones
a problemas a partir de
métodos establecidos.

Identifica los sistemas y reglas o
principios medulares que subyacen
a una serie de fendmenos.

6. Sustenta una postura
personal sobre temas de
interés y relevancia general,
considerando otros puntos
de vista de manera critica y
reflexiva.

Evalua argumentos y opiniones e
identifica prejuicios y falacias

8. Participa y colabora de
manera efectiva en equipos
diversos.

Aporta puntos de vista con apertura
y considera los de otras personas
de manera reflexiva.

10.Mantiene una actitud
respetuosa hacia la
interculturalidad y la
diversidad de creencias,
valores, ideas y practicas
sociales.

Dialoga y aprende de personas
con distintos puntos de vista y
tradiciones culturales mediante

la ubicacion de sus propias
circunstancias en un contexto mas
amplio.
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Valoras la biodiversidad e identificas estrategias
para preservarla

Nivel
Competencias disciplinares o [
avance

+ Establece la interrelacidn entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad
y el ambiente en contextos histéricos y sociales especificos.

* Fundamenta opiniones sobre los impactos de la ciencia y la tecnolo-
gia en su vida cotidiana, asumiendo consideraciones éticas.

+ Identifica problemas, formula preguntas de caracter cientifico y plan-
tea las hipotesis necesarias para responderlas.

» Obtiene, registra, sistematiza la informacion para responder a pre-
guntas de caracter cientifico, consultado fuentes relevantes y reali-
zando experimentos pertinentes.

+ Contrasta los resultados obtenidos en una investigacion o experi-
mento con hipdtesis previas y comunica sus conclusiones.

» Disefia modelos o prototipos para resolver problemas, satisfacer ne-
cesidades o demostrar principios cientificos relativos a las ciencias
bioldgicas.

* Analiza las leyes que rigen el funcionamiento del medio fisico y valo-
ra las acciones humanas de riesgo e impacto ambiental advirtiendo
que los fendmenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional
e internacional ocurren dentro de un contexto global interdependien-
te.

* Decide sobre el cuidado de la salud a partir del conocimiento de su
cuerpo, sus procesos vitales y el entorno al que pertenece.

* Relaciona los niveles de organizacion quimica, bioldgica, fisica y
ecoldgica de los sistemas vivos.

* Aplica normas de seguridad en el manejo de sustancias, instrumen-
tos y equipo en la realizacion de actividades de su vida cotidiana.

Al completar la tabla preséntala a tu profesor y juntos valoren los avances registrados.
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Acido nucleico. ADN y ARN, biomoléculas que contienen la informacién
genética.

Adosado. Unido, adherido.

Agente oxidante. Agente o elemento que recibe electrones en una reaccion
quimica.

Agente reductor. Agente o elemento que dona electrones en una reaccion
quimica.

Alcali. Sustancia que presenta propiedades alcalinas, sinénimo de base,
contrario a acido.

Aminoacido. Molécula constitutiva de las proteinas. Los aminoacidos se unen
entre si para formar péptidos.

Anaerobio. Condicion en ausencia del oxigeno.

Antioxidante. Molécula que es capaz de bloquear la accion de los radicales
libres.

Asexual. Sin participacion de gametos sexuales.

Auge. Temporada de gran crecimiento.

Biodiversidad. Variedad de especies animales, vegetales y microorganismos
en su medio ambiente.

Caldo de cultivo. Liquido rico en biomoléculas o nutrientes que facilitan el
desarrollo de seres vivos.

Catalizador. Elemento o molécula que facilita las reacciones quimicas
Codon. Conjunto de tres nucleétidos que contienen la informacion necesaria
para sintetizar un aminoacido.

Collage. Técnica artistica consistente en el pegado de fragmentos de diversos
materiales sobre una superficie, con el propdsito de comunicar un mensaje.
Cromatides. Unidad longitudinal del cromosoma.

Detoxificacion. Proceso que permite la eliminacion de sustancias toxicas de
un organismo.

Diploide. Celulas que contienen un numero doble de cromosomas, dos series
de cromosomas.

Efecto invernadero. Fendmeno por el cual los gases, que son componentes
de la atmosfera, retienen parte de la energia que la superficie de la Tierra
genera por haber sido calentada por la radiacion solar.

Energia sustentable. Sistema de produccion de energia que no contamina.
Gradiente. Diferencia, brecha, espacio,

Habitat. Lugar de condiciones apropiadas para que viva un organismo, especie
o comunidad animal o vegetal.

Haploide. células que contienen la mitad del numero de cromosomas
Hormona. Producto de secrecion de ciertas glandulas, generalmente
proteinas que activan o desactivan procesos metabdlicos en tejidos y organos
especificos.

Locomocion. Capacidad para trasladarse de un lugar a otro.

Magro. De poco crecimiento.

Micra. Millonésima parte de un metro.
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Metabolismo. Conjunto de reacciones quimicas que efectian constantemente
las células de los seres vivos con el fin de sintetizar sustancias complejas a
partir de otras mas simples, o degradar aquellas para obtener éstas.

Micra. Millonésima parte de un metro.

Miliequivalentes. Medida de normalidad, unidad minima de masa que se
requiere para que pueda reaccionar.

Neocortex. Corteza cerebral.

Pancreas. Organo abdominal, responsable de la sintesis de enzimas
digestivas y hormonas endocrinas.

Particulas acidificantes. Son particulas residuales de la produccioén de
energia no sustentable que puede causar grandes dafos a los ecosistemas.
Prebiotico. Que antecede a la formacién de la vida.

Probionte. Conglomerado molecular que se parece a un organismo viviente
Replicacion. Proceso de duplicacion del material genético

Soluto. sustancia que se encuentra disuelta en otra.

Taxonomia. Ciencia para clasificar cualquiera objeto o idea.

Tejido conectivo. Tejido que da cohesion a los tejidos funcionales, sirve para
conectar entre si las células funcionales.

Vision esterioscopica. Sindomimo de vision binocular, observar un mismo
objeto cuando los ojos tienen un punto de vista diferente, permite el observar la
profundidad de las dimensiones de los objetos.
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Retroalimentacion de actividades
Bloque |

Evaluacion diagnéstica

1.a,b,c,d

2. Algunas respuestas correctas son: Matematicas, Quimica, Fisica, Sociologia,
Historia, Geografia.
3. (1) Quimico.
(2) Celular.
(6) Ecologico.
(3) Tisular.

(5) Individual.

(4) Organico.
4. Verdadero, Universal, Metodico y Sistematico.
5. (2 ) Estructura del marco tedrico o investigacion documental.

(4 ) Comprobacion de la hipotesis o experimentacion.

(1 ) Planteamiento del problema.

(5 )Andlisis de resultados.

( 6 ) Informe de la investigacion.

( 3 ) Planteamiento de la hipotesis.

Actividad 1

Es importante que en la lluvia de ideas consideres las interrelaciones practicas
de las ciencias y la Biologia, asi como las mas comunes aplicaciones en la vida
cotidiana. Puedes basarte en el siguiente ejemplo: relacion entre la Biologia y las
Matematicas: se relacionan cuando se hacen mediciones, por ejemplo, al medir el
tamano de las células, al hacer proyecciones matematicas del crecimiento de una
colonia de bacterias, etc.

Actividad 2

El organizador grafico debe contener los conceptos mas relevantes de tu
investigacion: el concepto de Biologia, sus campos de estudio, la relacién con otras
ciencias y sus aplicaciones en la vida cotidiana; asi como ser suficientemente claro
y facil de entender. En los organizadores graficos debes partir de un concepto central
0 una idea ejemplificada con una imagen y de ella desprender todas las ideas y
conceptos que quieras abarcar en tu organizador. Cuando termines de realizar tu
organizador grafico, puedes leer el tema denominado ¢;qué es la Biologia?, para
comprobar tus respuestas. Ejemplo de cuadro sinoptico:
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Concepto
Concepto secundario
principal
Concepto
secundario
L = Concepto
§ g Concepto secundario
c o principal
8 © Concepto
secundario
Concepto
Concepto secundario
principal
Concepto
secundario

Actividad 3

Tu ensayo debe contener una introduccidon que ponga en contexto el contenido del
tema, un desarrollo que abunde en las ideas principales que quieres expresar y una
conclusion del tema que enfatice tu punto de vista sobre el tema desarrollado.
Revisa si tiene los siguientes elementos:
* Introduccion (la Biologia como ciencia, el conocimiento cientifico y las
demas ciencias).
* Desarrollo (cémo la relacién de las diferentes ciencias enriquecen el
conocimiento y generan diversidad de pensamiento).
* Conclusion (expresa tu opinidon personal sobre el tema, ;qué crees que
se deba realizar para que la interaccion entre los conocimientos y ciencias
generen desarrollo en tu comunidad?

Actividad 4

El material didactico puede ser un collage o un periédico mural, debe realizarse con
imagenes alusivas al tema que investigaste, si tiene letras que sean faciles de leer
y que presente suficiente informacion, por ejemplo:

Si decido que la situacion en mi comunidad que tiene relacion con la Biologia es la
vida de los animales en una granja, es necesario que el peridédico mural exprese qué
es la granja, como es, qué animales tiene; y para expresar la relacion con la
Biologia, debera manifestar como es su alimentacién, temperatura, higiene, y en
general el medio en el que se encuentran; para que al final exprese la importancia
de conocer estos elementos y en este caso, mejorar las condiciones de vida de los
animales y la productividad de la granja.
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Actividad 5

Tu diagrama debe contener una imagen para cada uno de los niveles de organizacion
de la materia, estar ordenado a partir de los niveles de menor a mayor complejidad
en un esquema como éste:

Nombre del Nombre del Nombre del
nivel nivel nivel

1))))

Nombre del Nombre del

nivel nivel

Menor Mayor

Actividad 6

Debes completar la tabla y hacer un ejercicio reflexivo a partir de los elementos
revisados para determinar si se trata de una ciencia o no.

Actividad 7

1. Debe expresarse en forma de pregunta, por ejemplo: ¢ por qué cuando la
comida se pudre le salen gusanos u otros organismos?

2. Se debe realizar una investigacion bibliografica sobre el tema, en este caso
la putrefaccioén, es importante citar las referencias de donde se realizé la
investigacion, como en el siguiente ejemplo:

Putrefaccién o descomposicion organica la define Arteaga (2012) de la siguiente
manera:

Se debe entender como el deterioro del organismo originado por la accién de
organismos microscopicos (bacterias), que por lo general se inicia en el aparato
digestivo debido a que las bacterias que viven en un estado normal en el intestino,
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penetran paulatinamente siguiendo las vias linfaticas y sanguineas, multiplicandose
de manera rapida una vez que se produce la muerte, es decir, debido a la entrada
de la flora bacteriana del intestino en los vasos sanguineos vy linfaticos, donde
inicialmente proliferan los organismos aerobios, que preparan el camino cuando
agotan el oxigeno para el desarrollo de los anaerobios, es decir, los microbios
aerobios consumen el oxigeno restante en los tejidos en donde los anaerobios
proliferan descomponiendo las sustancias albuminoideas, transformandolas en
cuerpos de composicion quimica mas sencilla, desprendiendo productos gaseosos,
en abundancia entre ellos el hidréogeno sulfuroso.

Cabe decir que existen factores que aceleran como retardan el fendmeno
cadavérico. Asi, entre los que aceleran: el clima tropical (temperatura entre 18°y 30
°C.), terrenos abandonados y muerte por septicemia o por sumersion en agua, por
asfixia o caquexia, mientras que en los ultimos cabe destacar el clima gélido(a los
0 °C de temperatura se detiene), acidez, el calor seco, el exceso de humedad, la
hemorragia masiva, el alcohol, el arsénico, el sublimado, el frio, terrenos desérticos
y el uso de antibiéticos antes de la muerte.

No debe olvidarse que la muerte entendida esta como el cese total, definido e
irreversible de las funciones vitales del organismo, es inicio de putrefaccion, debido
a que es un proceso celular, es decir, que los cambios producidos desde el momento
del cese de la funcion cardiaca, de la funcion respiratoria y del sistema nervioso
central se muestran internamente sin tener en lo externo algun cambio generado.

Referencias:

J. Arteaga (2012). La putrefaccion mediante su proceso de descomposicion
organica. Disponible en www.monografias.com/trabajos72/putrefaccion-proceso-
descomposicion-organica/putrefaccion-proceso-descomposicion-organica2.shtml
consultada el 14 de abril de 2014

3. Con la informacion obtenida, identifico la o las hipétesis que originaron el
problema. Por ejemplo: los cambios fisico-quimico-biolégicos, que se producen
en los alimentos durante la putrefaccion, generan un ambiente adecuado para
que los organismos o huevecillos alojados en los alimentos proliferen.

4. En este paso se debe de proponer un experimento o algunas actividades para
comprobar nuestra hipotesis, por ejemplo: ara comprobar nuestra hipoétesis
utilizaremos tres trozos de carne, de 3 por 3 cm cada uno, dos recipientes
herméticos y uno ordinario como puede ser un plato, un poco de agua.

Colocaremos dentro de cada recipiente uno de los trozos de carne y un poco
de agua lo suficiente para que se cubra el trozo de carne. El primer recipiente
hermético con el trozo de carne lo colocaremos cerca de una ventana en donde
le dé el sol, el segundo lo enterraremos al pie de un arbol, en donde la tierra que
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lo cubra este fresca, es decir, que no le dé el sol mucho tiempo. Procuraremos
identificar con alguna sefal el sitio, para no extraviar nuestro recipiente. El
tercero, el plato con el trozo de carne, lo colocaremos en algun sitio del salén de
clases, como una repisa o una mesita, en donde lo podamos observar durante
algunos dias.

Observaremos lo que ocurre con los pedazos de carne de los recipientes durante

cinco dias y registraremos nuestras observaciones.

5. En este apartado se debe de colocar todas las observaciones realizadas, es
importante marcar la fecha en que se realizan las observaciones y definir cuales
son las caracteristicas que utilizaremos para hacer referencia de una muestra
a otra. Te puedes apoyar de una tabla comparativa, de una bitacora u otra
herramienta que te facilite tu registro de datos. Realizaremos el ejemplo con una

tabla:
Caracteristica Muestra Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4 Dia 5
café , , ,
carne del plato rosa café café café
oscuro
carne del recipiente , , i 3
Color . P rosa café café café café
del salén
carne del recipiente rosa rosa . .
rosa café café
enterrado pardo pardo
0CO - ” i
carne del plato carne p . fétido fétido fétido
fétido
carne del recipiente 0CO ” ”
Olor . P carne carne p . fétido fétido
del salon fétido
carne del recipiente poco -
carne carne carne i fétido
enterrado fétido
carne del plato solido solido sélido | macerado | macerado
carne del recipiente . . . . .
. . . P solido solido solido solido solido
Consistencia del salén
carne del recipiente - - - - .
P solido solido solido solido solido
enterrado
. carne del plato no no no Si Si
Crecieron —
carne del recipiente
gusanos o X no no no no no
., . del salén
algun otro tipo PR T—
; carne del recipiente
de organismo P no no no no no

enterrado
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6. En este apartado debes colocar un resumen de tus observaciones asi como
las conclusiones que en lo personal obtuviste y sobre todo un parrafo en donde
comentes la veracidad de tu hipdtesis o su replanteamiento.

Por ejemplo: en el experimento observamos que las caracteristicas de la carne
en los diferentes recipientes fueron muy distintas, en el transcurso de los dias
la carne tuvo modificaciones en su color, en su olor, en la textura en las tres
muestras, sin embargo en los recipientes tapados fueron mas lentos los cambios,
sobre todo en el que estaba enterrado, sdélo en la carne del plato se observo un
crecimiento de organismos.

De las observaciones obtenidas, podemos concluir que la putrefaccién genera
cambios importantes en la carne y que entre mas podrida mas facilmente crecen
los organismos. El contacto directo con el medio ambiente, aire, rayos del sol,
humedad, favorecen tanto la putrefaccion como el crecimiento de los organismos.
La putrefaccion de la carne genera un ambiente adecuado para el crecimiento
de algunos organismos.

Actividad 8
El ejemplo debe contener todos los pasos del método cientifico, y debe proponer
una explicacion simple al fendmeno presentado. Esta actividad debe cumplir con los

requisitos de la lista de cotejo que se indica.

Utiliza como ejemplo el de la actividad 7. Sera divertido.
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Retroalimentacion de actividades
Bloque li
Evaluacién diagnoéstica

A. Relaciona las columnas:

1 J Célula. 2 | Hipotesis.

2_ O_rgénico, tisular, individual. 5 Geog_;rafia.

3 | Objetivo, metddico, comprobable. 6 | Teoria.

4 Es una supuesta respuesta a un 3 Es la unidad anatémico funcional de

problema de investigaci()n. los seres vivos.

Favorece el estudio de los seres vivos
desde la region que habitan.
_—

1 | Son caracteristicas de la ciencia.

Son niveles de organizacion de la

6 [ Es unaidea que se puede comprobar. |4 L
materia viva.

B. Al menos cuatro de las siguientes caracteristicas: estructura, organizacion,
metabolismo, homeostasis, irritabilidad, reproduccion, crecimiento, adaptacion.

Actividad 1.

Puedes basarte en el siguiente ejemplo, considerando algunos de los elementos
que debes incluir en tu tabla.
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Actividad 2.

En las ideas principales considera los siguientes conceptos:
1. Estructura y organizacién

2. Metabolismo

3. Homeostasis

4. Irritabilidad

5. Reproduccién

6. Crecimiento.

En las ideas secundarias, es decir, las que dependen de cada una de las ideas
principales, puedes incluir por ejemplo para el caso de Metabolismo: catabolismo,
anabolismo y un comentario breve en el que explique las ideas, el catabolismo es el
proceso de degradacion de las macromoléculas a micromoléculas, el anabolismo, es
el proceso por el cual se construyen nuevas biomoléculas a partir de sus elementos
basicos.

Actividad 3.

Es importante que en tu mapa conceptual incluyas los siguientes conceptos:

Idea central: propiedades del agua

Ideas secundarias: propiedades fisicas, propiedades quimicas, propiedades
bioldgicas.

Ideas terciarias: de las propiedades fisicas del agua por ejemploel punto de
ebullicién, punto de congelacion, color, olor, sabor, densidad, etcétera.

Realiza lo mismo con las siguientes ideas terciarias.

Actividad 4

1.

Debes de redactar este espacio una pregunta para resolver como la siguiente:
¢ Cuales son los fendmenos que por los cuales el colorante puede impregnar el
agua del recipiente?

Marco tedrico en el que lo sustentas.

Debes de colocar ideas verdaderas que hallas podido consultar en algun libro y
que pretenda resolver la pregunta que recién formulaste, por ejemplo el siguiente
texto: Se denomina difusion simple al proceso por el cual se produce un flujo
de moléculas a través de una membrana permeable sin que se requiera la
aplicacién de energia externa al sistema. Este proceso, que en ultima instancia
se encuentra determinado por una diferencia de concentracion entre los dos
medios separados por la membrana; no requiere de un aporte de energia debido
a que su principal fuerza impulsora es el aumento de la entropia total del sistema.
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En este proceso el desplazamiento de las moléculas se produce siguiendo el
gradiente de concentracion, las moléculas atraviesan la membrana desde el medio
donde se_encuentran en mayor concentracion, hacia el medio donde se encuentran

en menor concentracion.

3.

En este rubro debes tratar de responder a la pregunta que generaste en el
punto 1 usando las ideas que plasmaste en el rubro 2 por ejemplo: el colorante
depositado dentro del pafo en el recipiente con agua tiene la capacidad de
distribuirse por todo el recipiente gracias a la difusion simple, ya que gracias a
ella, el colorante puede pasar de una zona de mayor a menor concentracion a
través de la membrana que forma el pafio a su alrededor.

Es este espacio puedes redactar los pasos abreviados del experimento a realizar.
Asi como los cambios de coloracion que veas, puedes instalar una escala de
colores o compararlo con colores predefinidos. Y el tiempo que llevo el impregnar
toda el agua del recipiente.

Aqui debes escribir si tu hipotesis se comprobd o no. En el caso de que no se
compruebe deberas replantearla y seguir los pasos nuevamente.

El informe final de la investigacion es un resumen general, sin embargo es
muy importante que incluyas algunas conclusiones personales en torno a los
resultados del experimento.

Actividad 5

Los carbohidratos son un grupo de nutrientes que, junto con los acidos grasos y
las proteinas, forman lo que llamamos macronutrientes, es decir, los nutrientes
mayoritarios de los alimentos que, ademas de proporcionarnos energia, cubren
diferentes funciones en nuestro organismo. Son imprescindibles en nuestra
alimentacion, de manera que deben proporcionarnos entre 50 y 60% de la
energia total de la dieta. Precisamente son los alimentos ricos en hidratos de
carbono los que forman la base de la piramide de la alimentacion equilibrada.

El agua (H20) se comporta como un iman. Tiene un polo positivo y otro negativo.
El aceite, por su parte, se comporta de una forma completamente opuesta. Es un
compuesto neutro. No tiene polaridad, por lo tanto no son atraidas ni repelidas.
Por eso, no siente ni atraccion ni repulsion por las moléculas de agua.

Son importantes porque realizan multiples funciones en el organismo como las
siguientes: Ayudan en la reparacién y construccion de las estructuras celulares
(tejidos, ufias, musculos...)

Expresan la informacién genética

Desempefian funciones metabdlicas



* Son esenciales para el crecimiento.

* Proporcionan los aminoacidos esenciales para la sintesis tisular.

* Son materia prima para la formacion de los jugos digestivos, hormonas, proteinas
plasmaticas, hemoglobina, vitaminas y enzimas.

» Actuan como catalizadores biolégicos.

» Actuan como defensa, los anticuerpos son proteinas de defensa natural contra
las infecciones o0 agentes extrafos.

* Permiten el movimiento celular a través de la miosina y actina.

» Es la principal proteina integrante de los tejidos de sostén, la resistencia.

Actividad 6.

Apéndice

Realiza tu resumen con ejemplos comunes de moléculas, dibuja 0 esquematiza un
carbohidrato, una proteina, un acido graso y un acido nucleico. Puedes guiarte en

el siguiente ejemplo.

structura de la
biomolécula

Carbohidrato

Nombres
de algunos
carbohidratos

biomolécula biomolécula

Proteina

Nombres
de algunas
proteinas

Nombres de
algunos acidos
grasos

Biomoléculas

structura de la
biomolécula

Acido nucleico

Nombres de
los acidos
nucleicos
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Actividad 7

Te mostramos un ejemplo de menu, recuerda que tu desarrollaras uno propio:

Desayuno: Tipo de biomolécula:
Sandia picada i
Tortilla__de maiz Capit,?&g'ﬁgos

Frijoles Lipidos

Leche descremada

Comida:

Arroz blanco cocido Tipo de biomolécula:

Tortilla de maiz i
Pollo con calabazas Cag?&glﬁ]r:;os
Frijoles

Agua de limoén Lipidos

Tortilla de maiz

Cena: Tipo de biomolécula:
Guayaba chica i
Tortilla de maiz CarE??édor:tos
Frijoles b

Actividad 8

Para la investigacién documental es importante que consultes algunos libros que
traten el tema. Debe contener los siguientes topicos:

* Introduccién, enla que plasmes los conceptos generales sobre el codigo genético,
como definiciones, y un poco de historia de como se descubrio.

* Desarrollo del tema, en este apartado concentra la informacion diversa que
recopilaste en las diferentes fuentes, debe ser complementaria y util para el
objetivo de tu investigacion; para enriquecer este apartado incluye los puntos de
vista particulares de los autores que consultaste.

» Conclusiones personales, en este punto debes plasmar los aprendizajes que
durante tu investigacion fueron mas significativos para ti, de modo que los
puedas recordar y tener siempre presentes, ya que la investigacién documental
enriquecera siempre tu acervo de conocimientos sobre el tema en mencion.

» Referencias, el ultimo punto es incluir las fichas bibliograficas de los textos o
libros que consultaste y de donde tomaste la informacion o las ideas que estas
plasmando en tu reporte de investigacién, para ello consulta la contraportada
del libro, ahi aparecen los datos del autor, el afio en que se escribid, el pais en
donde se publicd, asi como la editorial a la que pertenece la publicacién

En el caso de que tu reporte de investigacion contenga los puntos aqui mencionados,
puedes estar seguro que sera correcta.



Retroalimentacion de actividades

Bloque lli

Evaluaciéon diagnéstica

Apéndice

A. Relaciona las columnas de la siguiente tabla segun sea la combinacion correcta

3 La unidad basica funcional de los seres vi- | 1. Carbohidratos, lipidos,
VOS €s: proteinas
Para definir los seres vivos los describimos

9 _ 2. Elagua
COmMo seres que:
Cuando en una muestra desconocida iden-

4 Jtificamos células o fragmentos de ellas po- | 3. El microscopio
demos decir que la muestra proviene de
Permiti6 identificar que todos los seres vi- .

3 X o X i 4. Un ser viviente
vos estan constituidos por células:
Postula que la vida se generd a partir de

6 | materia no viva o en descomposicion gra- 5. Eucariotas y procariotas
cias a un “principio vital”.
Indica que la célula es la unidad funcional . .

10 . 6. Generacion espontanea
de los seres vivos

5 | Son tipos de células: 7. La célula
Son biomoléculas que constituyen las célu-

1 9 y 8. Membrana celular
las

5 Liquido indispensable para el funciona- 9. Se alimentan, respiran,
miento celular: tienen movimiento interno

8 |JEsel organelo gue contiene a la célula: 10. Teoria celular

B.
. Nucleo

abhwnN -

. Teoria celular

. La mitocondria
. Eucariontes

. El citoplasma

C. Tu dibujo de una célula eucariota y otro de una célula procariota, debe incluir
los componentes esenciales que te mostramos a continuacion:
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Bloque 1]

238

Eucariota Procariota
Nucleolo Mitocondria Nucleoide

) Fared celular
Ribosomas Membrana plasmédtica

Esquema de célula eucariota y procariota.

Actividad 1

Recuerda que tu comentario se debe basar en el concepto de célula. Para que
sea adecuado, debes de incluir y desarrollar las ideas de que la célula es la unidad
funcional, estructural y anatémica de los seres vivos. También es importante que
al final de tu comentario incluyas algunas conclusiones a las que tu hayas llegado
después de comentar los puntos anteriores, recuerda que lo mas importante es
plasmar tus propias ideas sobre el tema.

Actividad 2

El reporte escrito debe contener como idea central la teoria celular, es importante que
redactes un parrafo introductorio breve en el que hagas referencia a la importancia
de los descubrimientos que llevaron al desarrollo de la teoria celular, un segundo
parrafo con las principales ideas de la teoria celular, y una breve resefia de los
acontecimientos que llevaron a la formulacion de los tres postulados de la teoria:

» Las células son la unidad basica de organizacion y funcion de la vida
en todos los organismos.

* Todas las células proceden de otras células.

* Todas las células tienen un antepasado comun y un origen unico.

Para concluir redacta un tercer parrafo, también breve, en el que plasmes tus propias
ideas respecto a la teoria celular, cual crees que sea la importancia y que esperas
gue suceda respecto a los avances cientificos que en un futuro puedan suceder.




Apéndice

Actividad 3

Para su mapa conceptual recuerden que el concepto central es el origen de la vida,
de este concepto se deben desprender sus teorias: la creacionista, la generacion
espontanea, sintesis abidtica, panspermia. Incluye también creencias antiguas de
los pueblos indigenas de nuestro pais, como la leyenda del quinto sol o alguna otra
que conozcan, posteriormente desprendan algunas lineas en las que coloques los
conceptos basicos de cada una, por ejemplo para la sintesis abiotica, acumulacion
de moléculas inorganicas expuestas a la radiacién solar y condiciones atmosféricas;
otra linea en esa misma teoria que mencione coacervados, sistemas prebioticos;
otra que comenten que es de aceptacion universal en la comunidad cientifica. Y asi
sucesivamente con cada una de las teorias.

Actividad 4

Para esta actividad puedes realizar un dibujo, una maqueta un modelo con diferentes
materiales que tengas a tu alcance, recuerda que es importante que desarrolles tu
imaginacion. Toma en cuenta los siguientes esquemas que te pueden facilitar tu
actividad. Te mostramos un ejemplo de maquetas:

Modelo de una célula procariota Modelo de célula eucariota

Actividad 6
1-8
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Retroalimentacion de actividades

Bloque IV

Evaluacién diagnéstica.

SOVOoNOoOORWN =~
cCovDOoOQO0OTOOQ

o
©

Actividad 1

Es importante que para el mapa conceptual definas como idea principal la energia,
posteriormente que relaciones ideas sobre los tipos de energia, por ejemplo
renovable y no renovable y los distintos tipos de cada una, por ejemplo:

Geotérmica

Renovables Solar

Biomasa

J
Edlica |
|
|
|

Fuentes de ‘ Ocednica

Energia

b

Carbén |

No renovables Nuclear |
: Petroleo |
Gas |

Puedes agregar ejemplos de cada tipo o como se relacionan y participan de otros
procesos, etc. Esta es sélo una idea inicial, lo mejor sera que completes tu mapa
con la mayor informacion posible.
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Apéndice

Actividad 2.

Para tu lista te puedes basar en el siguiente ejemplo:
Exotérmicas
a) Respiracién aerébica
b) Fermentacion
c) Combustion, etc.

Endotérmicas
a) Fotosintesis
b) Congelacion
c) Condensacion del vapor de agua, etc.

Actividad 3.

Para esta actividad considera como idea principal el ATP, integra ideas secundarias
como el significado de sus siglas, las partes que lo componen, los pasos de su
proceso metabolico y las reacciones endotérmicas y exotérmicas que se involucran.
De cada idea secundaria puedes incluir un dibujo u otras ideas que complementen
tu esquema.

Actividad 4

Para esta actividad considera como idea principal el metabolismo, de ahi desprende
dos ideas principales: catabolismo y anabolismo. Del catabolismo puedes incluir la
degradacion de macromoléculas para obtener energia y colocar algunos ejemplos
como la glucosa, los lipidos y las proteinas. En el anabolismo es importante que
incluyas el concepto de uso de energia para la sintesis de biomoléculas, como en
el caso de la fotosintesis.

Actividad 5

El reporte de la actividad experimental debe contener los puntos basicos que se
presentan en el siguiente esquema:

1. En este caso es descubrir como funcionan las enzimas, por ejemplo la catalasa,
que tiene la propiedad de descomponer el peroxido de hidrogeno en agua y
oxigeno.

2. En este espacio es importante que coloques algunas ideas que te puedan
ayudar a resolver el problema de la investigacion, puedes abundar en el tema de
las enzimas, su funcionamiento; el peroxido de hidrégeno y sus caracteristicas
fisicoquimicas.

3. Enesta seccion es importante que plasmes una idea de tu propiedad, con la cual
puedas resolver el cuestionamiento anterior y que plantee la posible explicacion
del fenédmeno observado.
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4. Aquidescribe los pasos y procedimientos que realizaste para la experimentacion,
es importante que coloques observaciones.

Describe lo ocurrido en el experimento y si es o que esperabas que pasara o no.
En este punto realiza un breve resumen de lo ocurrido y coloca tus conclusiones
personales a manera de cierre del reporte.

o o

Actividad 6

Te sugerimos un ejemplo para realizar tu organizador grafico:

= Luz
W Agua
e : tas i
requieren de: | [ Diéxido de
carbono

En la fotosintesis = Clorofila

Liberar oxigeno

|| Para:

Almacenar
glucosa

Actividad 7

Es importante que para este organizador grafico tu idea central sea la respiracion,
desde ahi puedas desprender dos ideas principales, la aerdbica y la anaerdbica,
desde la aerdbica, desprende las ideas de oxidacion, ciclo de acido lactico, cadena
transportadora de electrones, incluye los conceptos de ATP y ADP, asi como la
produccion de energia en los diferentes niveles.



Apéndice

Retroalimentacion de actividades

Bloque V

Evaluacién diagnoéstica
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Actividad 1

Para la realizacion de la actividad deben recolectar un numero suficiente de seres
vivos que les permita generar una discusion sobre la manera de clasificarlos,
un numero adecuado puede ser entre diez y quince organismos, entre plantas,
insectos, y algun otro tipo facil de transportar. Procuren que sean de lo mas diversos
posibles, en la medida que puedan. Generen una discusion con sus compaferos
de por qué deben utilizar una u otra de las clasificaciones sugeridas, es importante
la argumentacién que realicen, ya que ello enriquecera lo que aprendan de la
actividad. Como criterios de clasificacion pueden considerar por ejemplo: tamano,
color, forma, estructura, si es animal o vegetal, etcétera.

Actividad 2

En esta actividad lista las enfermedades que conozcas de tu comunidad que son
ocasionadas por virus. En caso de que exista la posibilidad después de organizar tu
lista la puedes corroborar preguntando en el centro de salud de tu comunidad, a la
auxiliar de salud o a la partera comunitaria, sobre las enfermedades mas frecuentes.
Un ejemplo: Pregunta a tus familiares de qué se han enfermado mas frecuentemente,
también a tus vecinos y una vez que tengas el nombre (gripa, diarrea, etc.), consulta
con un especialista en salud qué causa esa enfermedad.

Actividad 3

Para esta actividad considera como idea principal la clasificacidon de los seres
vivos,como ideas secundarias incluye la clasificaciéon de los autores revisados
en el bloque (Linneo, Whittaker y Woese) para después escribir de cada una las
caracteristicas mas relevantes. Recuerda que en todo momento puedes consultar
la rubrica para evaluar el mapa conceptual y asi cubrir todos los requisitos.
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Actividad 4

Para esta actividad discute con tus compaferos y hagan consenso sobre la
importancia que tienen los seres vivos en su comunidad; puede ser en torno a la
actividad principal, por ejemplo si es agricola, ganadera o industrial, los seres vivos
siempre ocupan lugares predominantes. Recuerda mantener el orden en tu salén de
clases durante la actividad, respetar los puntos de vista de tus companeros, priorizar
la lista de acuerdo con la realidad de tu comunidad y proporcionar argumentos que
sustenten la importancia que le has asignado a tus propuestas.

Actividad 5

Coloquen como concepto central las bacterias y en las ramificaciones: ecologia,
industria, alimentacion y salud. Luego de cada una de estas ramificaciones escriban
por qué son importantes (por ejemplo, en salud: causan enfermedades) y agreguen
como ideas secundarias ejemplos de bacterias.

Actividad 6

Para esta actividad es importante que puedan enlistar todas las actividades que
sean pertinentes y aplicables a la realidad de su comunidad, como clorar el agua,
mantener los depdsitos de agua cubiertos, lavar las manos, usar banos o letrinas,
etcétera. También pueden visitar el centro de salud, o seguro social o la clinica que
tengan mas cercana y preguntar al personal de salud qué programas tienen para la
comunidad.

Actividad 7

Recuerda que la idea central es el dominio Arqueobacteria, debes desprender
ideas o aspectos caracteristicos, por ejemplo, que habitan en lugares de altas
temperaturas, en grandes concentraciones de sal, etc. Puedes también desprender
el concepto del metabolismo anaerdbico, 0 mencionar los lugares en los que habita,
como son las termas submarinas, el mar muerto, las salinas marinas, etcétera.

Partiendo del concepto central de dominio Eukaria, desarrolla comoideas secundarias
los diferentes reinos, es decir en cada ramificacion puedes poner Fungi, Animalia,
Plantae, Protozoos y después sus caracteristicas y ejemplos de seres vivos que
pertenecen a cada reino. No olvides agregar colores, palabras clave, simbolos y/o
dibujos o0 imagenes a tu mapa que representen las ideas que estas poniendo. Para
esta actividad puedes basarte en la estructura de mapa mental que ya conoces de
las otras actividades.
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Material fotografico e iconografia

Depositphotos

Google images y fotosimagenes.org (recursos genéricos de libre distribucién para propési-
tos académicos y sin fines de lucro)
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