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tsbnos iniclaido eL 2do ¿llo d¿ lenú !n núslfo hab¿r ru*lr¿ pfopia ÉvLs¡a qeni¡I. H.@ publhado

ai6¡MD4nú@sé{rn r¡c¡ drlef¡¡do tnm úillks d6e rol¡¡¿E rg coLrllm, Ó nr6t¿ aethcift,
de Edúceion M¿úc¡ cmlnüa. h*r¡ lsm$ r¡qisÍahmló dpmslos pü maBlres n ion¡ls ¿ iilem¡.10¡á14
Lo qre más nos leeeshablconl¡dodü rer0d0e ¡io c0¡ mrlIpls ani.uloseiiwslllach@s E¡úadÁ
ú iu6ro pas por 0ll¡ nol0gos. ft lows y slud ¿¡l€s cl*l los

0s comphce ahofa. oc*Ifar rí. 5lo núm@ d¿ on¿lmica, p¡imro d¿l 2014, qú iricia con dos ¿slodros de

iiv!$úaoói Edtad$ ¿n tu4rB p a Erc@sfefacrloshallmiosde4loadloqndo&¡Erml¿P.iñaia
Mnad¿r¿ ardea ctu¿ Bk0ca'de s¿0J!tr s&al¿!¿qua lena qw sinid a su aubfa como bss d¿ sEdla.ld¡ de
pe-sndo: y rÉw 4ü¡( 6 er H6pf¿r n¿dord d0 J¡r¡pf, rcrsió.r r,. .e clha6 q4 e orMl¡4n on e
el periodo 2000 ?00S ¡balo d¿ in!ruso , núrlB Asothtión.
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n¡6ra rcv l¿ onáh¡c¡ s €r smn D d6d¿ E cüa s p!¿d¿i prc$rkf os rf¿b4os de in0Éso a la aco

Cof,l¿mr al¿m¡s @n dos.a$s nrd6rres d¿ la 0.&ltá tdmrf d0 nü6t0 D¿¡s m fdc¿¡im¡s ocr¡¡. y
si¡dmm¿ r do.cdmd+ndorer¡¿r . ¿mbos rc0016 dec*os q@ * ú¡.n erdia.di¿ de ¡a ofta ooloqia de nusro
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de ra ondú¿ d¡afi¿ d¿ Gú¡remar¿ qe n0 w comunB m otos laies ri e¡ otos hemislefid. NEst¿ rdisr¡ 0s
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ERR()RES REFRACTII/OS
EN ALUMNOS DE CUARTO A SEXTO PBIMARIA
DE LA ESCUELA RURAL MIXTA DE CRUZ BLANCA,
SAN JUAN SACATEPEOUEZ

hort,/.¡ ¡t. Crollln hlbl CilBillh FlJhlyt
ir" Dn ¡d rE A¡rúlm a Mddl¿rrc¡ultná aM¡¡út|da

E$úh Fml Mhh db ctú thm

RESUMEN
La ¿m¿r0pía 6 la pfiroip¿l ú6a de ceg@n s lab €

Los d€leclN d€ reimcc ór * deb4 a ma tunc o¡am €nto
dd co dardo como coNeo4.la a ma a úolació¡ de lna
inaoe y $ comqm con ayuda de med 0s doli.os Debido

a s ar¿ !rcva trcia s ¡emsfh $ opoilnad¿lmco¡,
s4!im €¡fo y Íabm eb.0b ¿1jv0: D€l€m¡n e oom€¡lare
de úfor refacl vo y rp0 d€ erorcs felÉcrivos €n los
¿rúmn0s d€ eado ¿ serlo o¿do de of ú4 ¡ d! a Errea
Rúm M ¡la de cruz Bki.a ú S¿n Juan sacalep&mz
Métodos se Éa ?our qam€n d€ ¿gldPavkua ¿ 0s
¿rúmnc ds cmflo ¿ sefo !ín¿ria ñn a cafl la de snel€n
de oprorip0 E. A 0s ¿lumnos que p@enlamr un¿ ¿qúde¿
tra nerúoouaL¿ 20A0sel¿slomó aagudeav ¿l

c0n aquPm *renope c0 y se res el€ctuó el *am¿n cof r
aurorelncrom elrc. concl! sio¡ s Elpú@nlaF d! ¿rof
relracivo tr os a üú0N de claio a $rlo qndo d¿ pimaia
de a Escuer¿ 3ü¿ Mtr¿ d€ cru¿ Slanca san Jún
S atepdqlez 6 d€l 23.3% sie¡do eL a¡qñálisno el más

común c0¡ ú 73.4% ei anbos oios

INTRODUCCIÓN
L¿ or0¿nzac ó¡ Mündiáldq a Salld (oMS)*p0s0

úe dh nlndiaLde h vis o¡ ¿r 12 d€ ocrubG del2006 qüe

1s3 m¡ oms d¿ pere0ms er¿¡ cieqas o con d¡smoeidad
visua ¿ .aNa d€ d€lecrN rclraclivos p4a ftiói lejaia n0

.o@qda (1) L6 erd4 feÍaclivos sm ap¡¡cp¿lcaús
d0 mqmm ev¡rab ¿ y vis¡ón baia ¿ nvelmundk (2).

Er !n ¿slldio rea ado 4 niios d0 c!ad0 a s¿xto Ead0
prm a do as escú¿¿s púbic¿s de la cabecda
d€o¿n¿m€nla de oletaíEn¿nlo e¡ Los ús* de ulh y
a00s102001 senco¡rÓrunam!4lnde3{6¿um¡os.
un eftf efdclivo loh de 37 0%

E Eupo más at€chdo soún oéneo tue e sxo lemú n0

út€ l2 a l3 aios de ¿dad y ú ¿L sm mAculi¡o €nlrc
los 10 a 11 ¿ios de edad ElNliqmalismo iu€ € dror
rerr¿.1ir más común (s1.6{) soüüo por h úiopr¿ 143 7%)
y @so a i oemeÍooh 14 7%) (71.

La 0fev¿r¿n. ¿ de ros drcres felúclvos vafa rnlre l¿s
dlerenl$ o0blaciores v qrulos €li .os En v€ñ.toz M¿x co
m ks 6cúhs Dúb ic6 de edrcac 0n ptimaia m a ümnos
d¿3r10años s¿ .onto !m f{utrch de faloÍnos
derclnmónde 132,l.Aqui,¿ldaoiólc0m¿srmmnle
fle la miooia, mkntas que en elerld 0 mencion¿do
a¡uiofmeib re¿tado ¿n omlz¿lt€mmo, oresmld u¡¿

sm Jrm sacaftpd@¿ s rc@nln ¿ 32 Km d€ ¿cüdad
úplar s! pob &iar predomin tmenle de ern ¿ calchiq@

cükscúolacDns d6 de¿r$ñrDapdm a sDn

¿¡akbehs25úrprsoús 110)

Los d¿locros refacrÑos n0 cofesidos .¿G¿n sqios
orcblemasvisüa€s€nnños q!e€slániil¿fl¿do¿pre¡d€f
yqi e ad!binrc adombáFr Los €mres relmtvN son

los Dmoúúas de s ud

esián dmdo úan imñda¡. a a e del4. an, .0¡ mayd
abnciói a los orupos Acola@s yá qre s i0 dsle üna
mre.¡on ópl¡ca ¿d{mda ros n ios p €rnm opodmidads
d€ Bdmm¡óny¿l¿rcopaounam€lncaidaddeüda(7)
LaoMS en e 2001 ndqj qüe5 159¿ de los n¡ñN pres¡lan
!i efd ref&livo y qle la mayd a ¡o son comq dos por
o q@ 4jl¿ !m gnn mmsid¿d mEan mtudios ¿r ñe

IMETODOLOGíA
El obierÚo pfim p¿l de 6re 6rud 0 Íu¿ d¿bm mf e

Dorc€dal€ de sú rctfacrvo ú losaumiosd!cu¿n0a
sdlo of¡do de primdia de a EscN a Rua M¡xr¿ de cruz
Bam¿6!.0m0d€remn e porc rai€ de srcr rertut v0
d€ lr Demelrooia, miooi¿, a$0malsmo, 4li0n¿lsmo
mópcoyslOmatsúohpeñllópico 0s m smN Se
bmcd d0ldm¡¡d r¿ f{u€nci¿ de erü felnclvo y el
pommraie rcafvod0 0sm¡mos m um nusfa & 130
studhils. se cors dafon su¡etB vo unl os de anbos
s¡os. áLumnos der¿ Esue ¿ Rud Miná de cruz Bhica
de .üno a srlo gmdo priúr a q@ sisrisd¡ ¿l dr¿ d¿ l¿

recok.ciÓr de dabs.on.onsenl¡mknlo €rrlo de los
pad€so 4cdgadm delos aumnos. s€ ddüyeú¡ a os
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alum¡c q@ 06frbM coniuniv ¡s. oE@los. .ha ¿ o¡es
y c€lü ls prcsol¿la momenltr de l¿ d¿tuación, a unios
cú ÁitcedflrB de cjnqh o.u d y con mousa. E erud 0
tr de llPo d€*íd vo. tamwn¿

PROCEOIMIENTO
Se soic lo € pemho d! dí4lor de la Errel¿ nua Mira
de cru¿ Bkma pam rea zd ! 4l!do alobr elo se
.oodi¡a coi a ptuksfa trc¿aadá d¿ $tudy os d¿nás
orci€sDres L6 m4slns les ilúmamn dias lessob@
el studio ¿ lodN 0s ¿llnnos y * s brindó úa c¿na de
.0Nú1úienbi¡fomado,r¿ a iue fnad¡ Dof su madre
padre 0 ncroado. ElLabaio s reanó c0¡ ros ar!niñ
qw oresnlamn a . ana de .oos¡linie¡ro limada y que
4 slieon a a€rlel¿ 0s d6 derslldio. Elerud 0 s
rwo ¿ mbo€i e ceilmde sa!d decto, Br¿rú dú¡il€
dos d 6 tr 16 s 6 q@ @nlaban mn ium¡nm an ¿dmuda
y.onün arcD rpor0ralres n¿lrcsde dr ciamtrce
¿lúmnoy ¿er ¿.s€onftdóad ilampiaapicriói
¿ cada ¿rumno soüe elpfoced m mro. Lrqo * 10mó a
asüdflavkúa dec¿d¿ ojo sii.úreccDn ul ¿ndola
m'1 adesn€|fl de o0rorlpo E Los ¿rumms que prssbrcn
!0a aoldd¿ v sua ú€núo omla 20/30 iu¿rcn eMúdos.

s 6 t0m0 la agldea visua cor e ¿q0jerc 6l¿no0éi.o y
a cada alumno s A ekcl!ó. tes med . oms con . Allo
queúlo relkclóm€lro por rn ollalúd000 qü en m std
¿mbos dras s! loñó l¿ nodacomo rc$hdo tiat a N
a umnos q!e pBmr¿on a qúi diaqndriD0 oGilúo d! !rcr
ref& o s ks dio um nor¿ dr refefenc a lam as sl r ac trcdesarud s¡ihBáó¿m p¿nremir4$ *aú.d¡
con e ofla móroqo q@ sisr a diclr0 e¡lfo at .ondln e
slud o s proftdid ¿ lab0 e los @r bdN obten dos. S€

al4rci y s @a zaron cúc 0s oms y @oúerd¡c¡ores.

A seqm€nl lo p( géiso, e flrcr
4rúcr vo rüvo m¿yd f{anci¿ en a
pob ac¡ón lem¡ni¡a co¡ 32 5% (n=261
m e olo derccho y 31.2% (n=25) en €r

o¡o nquierdo E¡ l¿ 0ob ac ór n6tu na
d qror 

'¡lracivo 
mcont¿do fr! dr 25 04{

(n=2s) s e o¡o demho y 26.0% (n=26)

Er¿1oénmlem€nino, e qrcr @fdtv0
s¿ flcontÓ.0n m¿yof fmmn.¡a ¿ ros
I2 ¿ños o olo detuclro conu¡ 423%
(n=l1 d€ 25) y e oio úqlie¡do mi 4¡ 0%

F=l1de25) En el geNio úasuliio
€ sm¡ rekad vo con máyor ln.@¡. a
sepresnló a os l0y lT ¿ños € ojo

RESULTAOO
se *a úfon 130 alumnos {{ 4% (¡=30)sai mll€¡€s y
55 6% F=100)qai i0mbr€sicompronddos rlrc 69
y 0s16aios Desr0s úr eú¿¡fe res (l 7%)esrrdianl¿s
habi¡n sdo am0ados anlüioroeib de os olos.
s¿ !eonfó q!e 51 álumnDs 0f6fll¿ron qrof reffacr vo
(233*)ln=51)€n¿rorodúmrroy os m smos ut0res 4
eloio izquierdD (n=511 Erar gñ¡lisno fr€ e erorrelactvD
más lf€cúi€ coi 73 4,l fl ros d0s olos, *ouido pof
m¡opi¿.0n 1s7% en 0D ln=3)y 137j6 m 0t(n=7)
Debdoa ar0 !dmnr4o derar0m¿tsmosecrastcóen
ar qmaftmo ar qmalsmo m dpico y ar 0malsmo
hipsmelrop.o p¿6 su anáisis.

10 is6

51

dpF \oron2¿0\I =o0e2r,rdoprq.erdo o ¿. $.'-60p20,¿

5

F€men¡no

1 r2 Pdkd¿i0 d8 €ntr 
'dD.l¡m 

po' qeneo

ro| r

r4 I 5

o l o.o- o

!l23.r 6

! f.5 r,
t -77 i-l m
3 -ri 5 l3l m

2
0
q
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P ¿ e q¿¡eio mascüino el
arqnar súo se 0fesenlÓ con
nayor lreEr.i¿ .0n44 0% fl €l
olo ddecho y 5779{ en e oio

s€ comprcb'j ¿ rlpopss 1¿ cí.onü¿r
q@ a p@smi¿ de sfores relmcl vos
trbsarmmsdE a Esrü€la Rú¡lMíft
de cruz BLanca F m¿yof de 209i ¿l

valor úcofl6d0 i!¿ d¿ 233% se
comorcbo ¿ lroór€ss 2. € srof
reff¿djvo más mmú¡ s e dlqnalsmo

]L

DISCUSION
El|)orcúr¡p de qrcr rein.l vo €monlndo €n los aum¡6
de atu.leanu¿ Min¿ de CruzSk¡ütuede 23 3% Ei
E €sludio rea zado pü E Sum (20011 ú a 6tueA
púb ic4 de prm¡ a de a ob{ei¿ d¿ 0ú¿lz¿ lenm!o s
repoña 0n 37 0$ En ¿ ¿rudio rea zado 0or E. n¡yes
120091€n e ¡ reloim io en € mm cio0 de Cobán se
rcporó ú 7.0% mhhsq@ ú !lslldio reál¡r¿dopds
D0mhgrezm Hospr¿ Juan P¿bD dBGMkm¿r¿ (2010)

Ensleslud0semo oqu¿ e alqmalsmo mqmeEl
rue e más lm!ml¿c0n734!{ squdo Dork miopiaco¡
14 7l% se emre¡r.a úa m¿yú s ú tud coi e slldo

gEmardes¡qm¿[smoy43 7%denDpi¿ hwrqaDores
rea tads m [4dx co m ssco es deleclaiú e 61omalismo
.0no ¡ añeÍopiá prcd0¡iúr!

Los €mres refaDlLvos e prEerlan¡ .m mayú lrmrem a

€¡€lsdNmlemm¡omnr¡prcmedóde31.91.0úpa6d0
¿0n¿ qefqom6e i0 d! 2ssjl En slrd0s E¿ ¿dñ
€n Clri¿ y e Hum Dde0pmentBepon2000smurÉ

m¿ m¿ydir€.0enca€n elqémrc hmúno de sfo4s
relra.rws E¡ €rsrüdio Éá ¿d0 ¡or tuuw, ¿n 6lud fles
delaEfre¡ Ped@0 Mui o4 crbasobs¿fr¿!nl gem

lrsdon nio !f ¿r s*o i¿mú no Pof o qle sl€ studio

LamayorlHumcia d€ srores rekelivos fl ¿ 9 flo
r€ñhi¡o * úúdro¡ aldad d¿ r2 ¿iN.on43 r!t i22
.ass) En¿r9flflo m6.ur¡¡0iue a aedad de l0¿ios
con 235% (r2 caGly ll aios con os misnos va 0e3
s€0Ún e 6rudode t suñd$euúdre@úias rc&ian
alg¿ruroy!drd y4p0tuq!¿ a edad c0n mayú ¡d¡.¿de
emrcs reimcrms e smhm€nn06 d012 a l3 aios
mr¡rÉs oue €n e sromm noesdel0¡11aiG.

CONCLUSIONES
El pomúl¿F de smr rer lmfl os¿lumnosd¿cmnD
a seno qmdD de g m ad¿ atucmra R0n Mrlad€ cu
B¡¡.¿ san Juan sacal€oéqr* es de 233%.
E porcúb¡edeAiqmal¡noíued¿ 73 4% fl ámbm 010s.

m 0p a .o¡ 15 7% m er0 o d€redro y r3 7% en er0l0
zqu sdo squ¡do 0or hiormelrc0ia co¡ 5 9$ m e olo
d4&hoy 7 3%r elo 0 zqüddo

@,mb aFA erhr4r'o'¡ú fl;

6
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Estudios d€ D¡agnóst¡co:
. hcam - HR

. OCf Opiovue

. CárÍpo vísual - FDT Mabix y Hur¡phrcy

. M¡do6copú¡ Erpeoiar

.l¿q0¡rnetía

. Topóg6io con Abeñórnetso

. Ultrdor¡do modo A y B

. Angiogrda Oigútd

. Fotog¡'¿É Digttal de Fondo de Oio y
SegñEñto anterirr

. ORA (Ardis¡s de Redstérrb CorEal)

Procedimientos:
. Cun€ Diuma de PlO.
. Prueba de Mi'rbir
. T€st de Sob€cdgE Híjtica
a l¡€unb - Torbnt€tÉ
. Potorr¡¡t de Agud.z \rrEd (PAí).

ND - YAG I.ASER
.hiffiffita
. CapqlbtoÍfa Posteibr

\-Y- =l*t
-__-.-

E loa. calle 3J Zl4, EdÍficio Ad€s Medicar ¡er. Niv€t
g r dst (tfi2) 23r/ -2i!a s5t$27
@ eyescarEú_e¡ma¡l.corn

LASER ARGóN
t Lás€rfocd
. PafotocoaSul4itrt
. Rejfla tlácular
. crRUGla

EYE SCAX
L¡Ja¡ (llllt¡

et



RAUMA

INTRODUCCION
E lraüm¿ orllar s mmú or n¡*lo med o y pmd!.c

!n mpmto ra¡lo ps coogi¿o Domo fco¡ón co pfa el

oeienre y sur¿niLa En e n!nd0 55 ñioms d¿lú!m6
o d4 c4sf qm 6 pE6ond io 6Él¿¡ ¿ as lmbaros
dúmle¿ m os r dia a ¡io (1)y rray aproxmadam$I.
r 6 m oresde pereús.on mqlm por sl¡ @sa (21

La ¡cdmc¿4nsmmm mEak*€rvA dedeMf0 0

13) y núh0s de os cdos reres ún .iüqi¿s p¿n mm€wr

Ene H6!ia N{ omlde J¿ ¿0a de0atunhrodecMlena¿
sirúádo a 100(n d€ amFfta delpa s, fl dmde la a!dcu lrú
* h h:se de ¡ ec¡¡omÉ se re¿nD u¡a rev5 0n d¿ N
pei€nr€s opdados polrauma ocu dúúte e p¿r0d0

coñlrúddo mrr¿ ¿r1de mmdela'lo 2000 ¿l3l de

d c embre d€ 2009. s€ €moim q@ 30.sos d€ lrauúá
oñ requiieren druoh \

MÉTODOS
se E¿ ¡ m¡ revsú dclos*pEd¡enl6 c n.osde

Ds pai enles qle @@s l¿roi ¡ too a m e Hosr l¿lN ma
deJama. dlbdo¿lÉrn¿ mda

RESULÍADO

hnas¿n |¡a\¡¿ddd tk D¡. Ll¿t¡o En¡tq@ üdal

Rehs¡dn de ús6 cl¡iiras en el
Hasutal ¡lactúal de labpa I at¡e a

GULAR
0r.ü¡ioE ¡qre Godoy Men¿rde

HÉptl¿t t t¿ctanat de kkT 2004 2409
de trgrcsa a k a60. d¡.reüt'ñ de 2a13

a



¡l qú qmmolmssludi0s¿l$romásfe EnleahbdD
Íue 0 ns.uiio con u¡a re a.¡ón d¿ s 1 (4) E olo úás
¿lml¿do ile ¿ 0lodqehoc0¡ un63%ysor¿mfll! s
epodó!¡0m€nleconlesoi b ¿bEl.laoa comoom€t¿

E¡üp0d€laum¿ocdeqlqoftsionó ¿ tes 0n fl n náyor
lorc4ra € iu€ @mtanr¿. mn !i /1%. 0 acD¡n.de.o¡
sludi0sñclr¡¿ m acua Glon¿ena.ofro acau$
más lfec¡rnle de cruli¿ ocut por trauma (1)

El dirqndsl co más ftrre¡re lue e de ras hs d6 comdtes
y/0 6. r¡ s. por lo qüe la c ruqi¿ qu¿ se rdó ¿ cábo con
hayorf¿fl mciailehrcpamcióide¿sl¿s s¿p@*ilro¡
7 c¿sos de €¡doJt¿mls a
€v rra. ór deb do a qre €É¡ p¡ci¿,n* c0¡ s obos ¿b¡enos
y heddas.o¡lam iadm con lados dras dé cv¡rción

Ad¿nÁsa monflrod¿súsaú.ón aAVs¿ NPL kto
coincidecoi oreoodadomr¿ lenlufa k .ml wid€m a
qus mie¡hs nayof tr € rempo m e clar as lredd¡s

prman*úi ¡b €das may0 s er r ¿sqo de dsdfo ar

La an*lesiaquss ul t0.0nnayúfrmümcaiue oca
m ¡n 60* d€ ros úsos. Esrodlredeks4comúdeores
de a ¡tenlún.0n rcspeb a ¡o aum€nl e v0unr de
ladturaoeadr¿r ¿ presiór pcitiva (4). Sn€mbaqo ¿¡
e HGphld€,1¿aoa n0 s cuúh.oi ¿reresiótolo
dspon¡bl!lodo s lempooeapDdtrrear&hs.r0iasde
oftalmo 0qa A psr de €sb. no r €momñ ninqlna
.oúdicaciin scmd¿ra¿ Gode€r¿ stss ¿. deb do
¿ q@ os pe¿nl6 qoe pr¿srl¡bm h¿rdas €nflss o
pereonas qle noc0abomb ,s sopaóco¡úsl€sa

Con respedo á k distibr dn dr e cituOias soún el m€s
d€l¿ño¿n ¿ d¡ls or*€rxeon s s.on!! ma fetumc a
de10 Dirug A €n ¿bl . 11 er ¡ov embr¿ y t2 fldc€nbÉ:
o cm coi¡cd€ c0¡ 4len!úadas de €c¿cions ú
tuslfo pais, pof lo qü€ pod¡¿ er eso ün lactú detem m¡t€
p ¿qrealmshi hscruqi6der@úaotud

nean¡e¡dq qtd to p rc¡tal ,¿d djñ¡fltu et tt!ña
,cula¡ *a lz prewrr¡ór, k cúl dehe ¡h6d de n¿i a
t¿n itld | @úte a todo pñ ?. se debe Eak cnqq
en l8 úsoEd¿ t¡dñ¿ n krt ñ,hbd^ h n¿s
\tunlo pFihle pn d^¡tttui¡ el ¡i;U de ktdrct@s y
d6ldüath 6l¿sh kcrl cmd m Mcií,r el BNr.
seldrck¡adrt

DISCUSIÓN
& d¿lu Dn 30 Dsos quiúro cos de lmüma mut

fl N cúles s€monld úa¿d¿dorcmldo de 15 1 23
ai0s. ¿ n¿l s¿ .ú@ ¡c¡o¡a con a reÍaiufa fld0nd¿
d€scrib€ qre 6peGonas!nldad ooduclvason Nqre
ms e @¡ arecrados por rrum¿ (¡), m' mno e pmon¿s

s¿d¡J¿m6I I' m¿l'sm6d!¿c5.fi*rh Esúd 200¡

s
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JlaiP¡ül0tor4Gónrr(1)/0..JosÉs¡it¡rF¡nábElif¡da(2)/Dd.0hfaM.M.msesctrnáf(3)

1 . Esttdiano 5o rño de Med¡c¡ñ, Facúxad de Chú¡as Médba Un¡n$idad de San Cadas de ea¡ena¡a.
Electi@ un¡dad Nackkt dé axatútonk

2- Resdente P¡inet Aña, MÁña en ü¡;tnoksia, Utiwsidad do San Cados de Gu¿tenata
Unidan ¡hdMl ¿e üa¡nokgia

3 onahnókga cereBt, ur¡dad tkc¡úalde aftatmtag¡z

AR

RESUMEN
Se prc60nra I .asodeünlmiont€n4.u iode 16

áñ0s d¿ ed¿d mn diagnósljco c ii .o de ToromiásÉ oúhr
Esle lra @qo púd€ srasado o bie¡ ei co¡luitoco¡ et
sindmme de tea Mlgúis Mf€n o To&@ñs s M$en

En *la ocasidn spres l¿ ú paciefie con hist0r a d s
dolor ocúld ¡nlem le¡k a quien se 0 €a t¿ó ofiá mN.ooia
i¡d¡rech, se vkuar¡e lncció¡ y qukte sup{oi6at q@
pfoducra¡ ui d¿sDrcnd¡mi6nto *roso m¿crl , ltos
i a lagos apoyarcn e d as¡ óstico d! Torccarj$is ofr aL

Palabras Claves:
To¡0caiasG. Toxocam Cani s. OErutoma de poto

poíe¡ior, doftanIsdónca, Ipaastafos

L¿ loxoc 6k s lna ¿oonoss d¿ ¿r¡ta dhribució¡
mu¡d'¿r endémi.¿ ameÍ(¡t¡d¡¿y¿qúf (éeoú
cerc¿ d€ 30$ de los oenos c&hofo3 d€ cu ou. @a
úlre 2 y 6 m66 & ed¡d sL¿¡ ¡r6¡ad6 (0n sLe enlo
p¿ú91¡no(r.5) $ bm erd'¿sms tro defnlúos¡ó¿

3¡ lá der¿( Ón d€ md¿¡dú¿s sü0l0sc0s hsm hr¿ddr* . n cas de mL¡ 0nrdm¿darr nn i¿hrn
onoa6e €n c6o qü 4tos $ ¡eqalivos.

Her2n*sés&smceloóyp ienl€notodismiiútór
de ¿¿gud4¿vssl P¿c €n ¿ ¡o @reE ¡ ¡sun ml4eder¡te
deimpoi d¿0€Bú¡ ¡ir¿mÉr.!nGme een ¿nvsón
Por s $em6 re, erc cerakas oMsiona 6.

A ¿erpoD.onolülmoo!.aore* du¡¿duddausu¿
de 10/200 ¿n op d?r€cho y 20/20 e¡ oli ¿qurdo,
onofóp(0, ¿mros y *omtr 0 ¿nrúú de ¡nbos 0r0s
d¿nlrcdelimibs iom¿lssii *d .ad! nllaúación. L¡
oresión inl¡aoculafse deldm¡¡o ú 16mm de Hq v *
ercoiló e vlreo . arc m ambos olos

Laofidrosook i¡d rccta deúosló €n 00 dr¿.hn 
'nn¿fl o ópr .0 d! blqn color .on *cdaciói n0 daluab e

qle pÉkM m¿ b¿¡d¿ de b c 0n spsúe¿t y m ft sb
oleorcdtrú¡!ndesiondñúiosnqod ro¡rh¡
peíltr ca adrcadá (Forosni¡a 1).

Los halhz0os del l0¡do d¿ o o izquierdo t!roi ¡oma es
Pd sos¡( ha ( ¡ic¿. * sol(¡l¡mn ¿n¿tE6 s¿o ódh¡s
los.Dhr v ñusr¡¡ m i T¡h: r

CASO CLíNICO
P snte m*c! no d€ 1 6 años de edad, etud ele.

or9nd 0 y res deil? de ¿ c ud¿d de G!¿km¿¿,ql ú
(onsulr¿ 0ü dolor en órc deÉcho om e h'latrd d6d€
hr6 4 ¡i03, qüe s br€n 16 eÉ mosro n0 t6 moed ¡ ta
re¿i¿ciónd¡s6[lüd¿d6dd]a

INTRODUCCIÓN
Jünro.oi a ¿ifúmed¿d d¡ Chalas Ckticercos s.

loep snoss y In.onon Ais € Contro e¡m €tConlrc
y Prevmaon de Enr€rmldades de ar l¿rcDc ¡trsÁ
s0ótr ¡oosrstrid€m¿ ¿ roú.aúE \; m;ñ¡dm
paasbria "dAalerd d¿' ¿sociada a ¡ pobreza a
m¿rqneió¡ s.¿ly¿un nE rcm.onor(o b¿10; p€fo
sote lodo un re o d€ p¡tuúoo¡ !d¿ r¿ s ud oubtca ¡

ofiá,-¡calt ¡l



snDl6h PfiUE8 5 |NÍECCToSAS

lÉ vrhrÉü Relú.ih lcl,

296.5 0.243

A, fuidoscop ia iidind¿: oio Dsúho. nóEs ¿
poduciendo ui d6pÉid frieilo s4oso de t¡liia s

DrscusrÓN
L3 preva e¡cia d! Tox0c ask * máyú en oáisss

Íopic¡ls y btopic¡ 4 (1 ,6). coúo iusfo p¡is. D!@l¡
d lnreianiúb y rá prácriÉ drnh¡ cono onalndLoq0s

o.r@res .s an!.d¡fi! .ons¡rkfr la To@¡í¿s¡s orul¿f
d6lb lg oj.r¡rb d4rúrio d€0oú6ú d¿ los i¡l&.00s
¿rcoilBdos la 4tlacift de cadt p¡o¡hl¿

búda de l@ciói vft4a supefo¡¿sl más a !6!m á de !n qu¡sl6

c0mparac ó¡ con tondo de oio ¿q0 ldo con .aaDldislicA N0márs

Sr iacalc!ad¡ q@ h pRae¡ch do.sl¿ 0n0ssen
Frosy$rcshuñ¿nosur¡¿ de ur2 5 á ú 6.3% (l).

L¡ Toec,is s lrüm¡n¡ 4 ¿ inf€m dn !¿nsil¿ía Dndü. da
pof T*a¡n c¿¡¡is, ¿ste 6 un p¿fáriro lhicu a$¡ndo
Émdo. q@ 6 $ 6r¡r,0 ¡dü¡o rr4dd r¡@ (b iihljD
¡,.hado ¡H oqn om¡co r snn¿ im¡¡¡¿m ¡.5,101.

0i$E[fElorr¡r'¡o.
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La nfm. rj¡ 0n ¿ sr hun¿¡o 6 mcidmta y s d¿ por
in0¿slo¡delr! 0sdeT $nnis prc4iienl9s d€ las hems
ün ¡a e in6s oi ¿ os tlidos d€ ¿fra rolidárs rueqo
d€ s inqsidos ros hleva ¡tuh¡ts 6 t¿w4 ¿d! tas
plier.a¡ ¿ múos ¡nrdr mrhlmoa y hionn a taws dE 6
wms nrsliia * a acrcuacónohn he!¿l.¡vialawm
00i¡ doúe ¿r.ú4i h.irtu ac ón shtdmi¡a y a eNe@nle
d *ñ ¡ac ón ¿ rodo e tuqpo (vú F 0un rt 1l2)

Éra ni¿{ión lieide a F. cron¡.¿ y porio qerd¡rse
pÉ*nla.Dmo m dadobú0n0ormioamflt¿¿niñN
d0 4ft ldad qe 0reenr¡n púa y qle aden¡ s m!€¡l,"¡
e¡ conl l0 @fcano cm peros (3,4.6 11)

Fn el s lrmano a 0l€m on p@de sr 6 domáica 0 b fl
¿dopl¿r dos lóme d 3l ¡t6 lvs fhom 2t:

1 El SíndremE L¿d¿ M¡qhns Vh@Él ISLMV). e tud 6
ms¡do por rn¿ i¡l€m d¡ s n¿ 0@ ura múl€ ocur€
a 0s 2¿ños de ¿dad y que spre$nta.orriebrcde balo
!rado lr€palc€sp ¿nomega ia, neumD¡ilis asma,
convü s ons €os ¡01¡ a peirer * y nmm t¿ mued¿ y

2 To¡o.rr¡ás¡s 0.!t (T0lqüedti¿rede SLMV,y¡qre
dmn ¡d v dus d¿ oln rom¿ sms con mmÍ¿deiores

oühres de a úr€¡nedad (3,11)

20r3)(12)

(h"'i"".-b ondú)+

A

'13



La To¡ocad¿s s 0cular es !ia condhlói lrabitualn¿¡le
ur al¡.¿ y s pÉseil¿ !0 il¡]os de 5 a 10 arlos de edad
(m¿di¡ !n 7.s ¿iG). t5h5 p&¡,bs ti¡5dr. lG¿r¡n
darihúrhe h ¡u¡ru vir¡¡, ¿q6 @ tü¡p¡ao
dá 6l6ltso, r4.0@i¡, ¡dor, y rororob¡¡ l,¡! rdn¿s

y dhñi¡ución d¿ h o ac ón ¿lbúñii¿/o oDllina (1,4). Ail¿
l¿ sos p€cha d¿ Toro. ¿dasis o.urd o0) se rea zan 4
pnf,¡6 & di¡0¡ol@ l¿ .drr¿. Eslle son r¿ h¡sq@d¡
d. afirEFs ¡rü@cd fl s@, hm ¿ffio o vlÉ
(2,r). nn.mbar@ r¡ f0 e di¡!n6r'c¡ pfiúi.¡Eir. 0..
los iallazq0s dlnicos al á¡¡mrn 0lt¡lm0lógi¿0.

Los dia!¡Ol¡c6 ¡nuiológicos q!¡ $ prcse¡lán d¡
p¿.h¡16 con SttM io son consisleil¡¡ .o¡ peie¡l€s @i
T0 (?). &'{É s ha ddeñiúdo qú! r¿ i¡,eítfic&¡ó. de
arlffáDñ ss. drr vrm y ¡d iund &r0s0 pn¿dh
llrer ampli¿ inpoñ¡¡ria en ei dhCrósüco de T0.

E daq¡DslicodlsBúhld€bere¿l¿6¿Íu¡d¿m€ ¿henB
.0i reli¡obhsbna oms lom* de lndoná m I s y lve I s
BlmÉr¿deroEBlro.vrm.rcimD¡t¡l rrrelld¿n¿
úlmo¡hd dc c¡¡rs, vnm pfiúio t0dqáF lecdallc
y pap rrÉ dr er'orooia dqsconocd¡ (7,3.9,10,1r)

Lñ lralan €¡los ú¿plados p¿ra h T0 soi os .oni.oid6
3isrénicos. r0s ¡il'pf¡s¡raÍds y a v¡lrc.lomi¡
fridammrm re s disre dAprend m enro de rcf¡¡ pot
las f4 ores vr4o4tiams sn mb¡r@. m h¡y *!¡úó

a n¿.es'd¡d dd r mmlo
¿ntpansl¿r0 EmontÉmos sn a bibli0lrlia p¿ci¿nl¿s

üabdos sii ab¿nd¿zo y edes de c60s do¡de s ü 4
0r a berda0r Donb n¡do co¡ corlicoskrcids s¡srem@s
! mtu$ m esqúem* d€ aru¿ düÉdónlm arcsomún

Er ¿ lunas sss le casos rclerc0o¿dos se r¿altro
v'rÉcromh c0ño p¿nede tar¡ñi¿iro 19). Esc0iv€nmle
¿dwnrqre !m EdrccÓrs$láncsade a I@.r4s
$ daia mfoc¿¡dce ¿n la prevem on a r€ur ¿ lDs Mn ¡os
¡nl4 delas4 rñ¿ús de vd¿ (5.6 7.3.910)

CONCLUSIONES
1. D!Énle a *¡lu. ón ofa úosópi.¿ de londod¿oio

r¿ pf€snch d! !n qranúroma pe rti.o 60. ado a
b¿ndas de Ir¡.cidn vlre0{¿In6i d¿bér h¡cd
s6p¿d'e al ot¿lndbqo d0 l¿ ltMc¡¡ d0 ¡fl¿.cún
p.r ldú¡fi¡ss aún ei ausftÉ de sis¡os f¿¡c

2 Sib¿tr ¿ dialrñr.o de Toxo.ar 6is s cúlimá.0¡
erh¿llaqo d¿ airi¿@rpos ¿nl.To&ca6 es aún de
m¿yor inpor¿ncü l¡ 0resm¡r d. hal¿zqos difl@
coñp¡r'blrs con r¿ enrefmed¿d La crínica &b.

3. Lafdo.4i¿s! ocul pmd¿ pr¡*nraree como !i
gr¿¡lrom¡ p¡rr¿fico gfaiúrona d¿ p0o posl¿r or.
erdoÍülmtis .ms o !¿n ¿n úM 0.6¿darjr ,!¡ú
que iúlürc úlhn4ión d€l *úo ód¡co. p6eB¡á

e invo úro der $Omenl¡ anlEnor

Éidon¡ nitjs dón.a r!res¡r¡ tDr¡s¿d¿des

y pérdida d. l¡ visiór únilaler¿l Al 4¡m¿n
ondnddlico 6 Dd¡ ¿ mconta cduram,ad y
mnis ¿rorir ütÉilis, snnulms 0d1é¡is o
lxldados blarco.orsácdos simla4s ¡ 0s
presnlados ú áp $0¿nils EL!lrNonido
pled€ sf úli r !l di¿oidslc0 !n0e¿¡bs.0n
@dids f¿rino.nler 0p¡c0s p¡6 *lúi 016
er$ ¡h kE6e. El pmósrid 6 tgvdo
d la r¡yorh d¿ los cas y ál!!i¡s v¿es se
ftquúre d¿ ú@6eion. Ld Dri¡cip¡0s cañas
d0 !údda dE ¿ visión soi d*pnod ú €¡ros de
relna por l@c¡oñ v úe¿ ! h poloih ¡i plF s búLbi.

Gn¡ulom¿ d¿l polo Dosl¿riof: s¿ pcsÚr¡
rír.¡m¿¡l¿ cú rerqim visrú¡¡d.6r áte ros

6 y 14 ¿ñ0s d¡ ¡{¡d. Es ll¿nartv¿ h ¡usmh dr
rrhmaidn i¡f¿úu e ad¿nas d! h 0rsú. a d¿
qntul0ma rcdoidos bl¿mo{mtr lm10s. sildN
qtr vaia¡ d¿ ui0 á dos diáñerrcs de dso en
bmaño se awia en la mydn¡ d€ osc 0sa

dcse,eidimú¡ros de ¡errá secu¡d¡ios

Gn¡uloma pedlér cD s prc*¡l qenemlme¡le
úhadol4emiaysadubslow@smnsqns
de deledom u50al pof deg¿nraooi m ¡ 0
ddFFdimúb de rcdE. Slelo s ¡irfmiie
no lefr nl¡Dci,n @ ¡ y ¡¡de úú¡nlir¿
e¡c0nlf¿u. !n qnnulom¿ h¿nrdleroid¿0 en
cu¿lqüier c!¿draiE d€llondo q@ p!¿d¿ sm ¿Ee
con búdA fec oráls oue $ exlleid€n d*de

4 terdrúiar r¡a¡: i"f@id el hio @0,
n¿malodo movr eür r¡n¡¿m, ¿or ofll¡n6 dirusa
i0v0lür0 d¿lsgnenlo anls ü qoe resull¿ en
conlúlivirs, qlral lis iód!os lo.alm del iris
c¿nbi0s ¿rcrGl¡ no En ¡mayofa de.6os
d0 pftsl¿cbn ¿tip¡c¡ rc!0n¡d05 s !.erme lá

04$Éo de ¡M.m cdnú, !r ¿nb¿@ m *
h¡ cúrmad. hBroróaa¡nmb 13,9.10)

Lá !r4¿r[ ó¡ c inic¿ nás lmm¡le s la 0resom¡¿ de ún

0ntu ofr á peifér.0, lo qle ocurre ei h¿$a 50% de Los

.asos. f9urdo por ¿l 0h¡ul@a de polo oordlor en 2s%
y Dor efldolr¡rmfis rm¡.¿ en oro 25f. L¡ ofdir,¿ d€ ra
úsiór sucs¡e lr¿sh ¿r 30* de los c.sos (3.910,1.

P a r d¡ag¡dtico d¡ To¡o.a asÉ os ia doos do
l¡boÉlor 0 más com 5lúl! s s n eosi¡oli ¡, ls! cocilDs s

3

14



Auro!¿ertrar¡nh¡rod¿ToMaiass0c0arsbtra 5
m ¿l uso de cDrücoi,* 3sl¿mÉ6 y litelomia. air
no dGré u¡ ruefdo sob4 é1 rso de ó$¡6!l¿ri0s

um @ducción de ra i¡cLd.n.ia er fo¡o.dhsis r¡¡10
6uláf c0n0 üscq¡l!ú¿d¿ bqá6e ñdi¿nle la

lrMcidll y dss{rasll¿ciói de los per6 dchoms

amflntarm B¡ M¡ s¿ amb 2009 ¡9(rlia
mk¡ arr¿d¿ lei rii0¿l hdu ¿b oic i6.20i, * ¡r0 scd 4 ,0131

ts4dmohqrmdal[drydn0d
dsr 200!:613)r2s r30

6 Gom,J tumftfNs0 r cFtud

3t¡dPhbeph¿l¡6bt20]3V0lp¡424s

XIl' CONGR'ESO
CENTR'OAMEIITCANO I'T
T]ESII¡EI\ITES DE
OFTALif,OLOGÍA
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tuh loroqf¡fa de tu4lro p¿.hnle musrr¿laaD mch, na d! dala
.dñca ¿i ersirdmm¿ d¿r cE

Se oú¿de obsru l¿ d roria Drpihr arctu dldflle
deliís a 6l2y6húasde @lol

SINDROME

IRI DO.COR]'lEO.EN DOTELIAL
0¡1- Pi/¡t AloEq Maeslna en aftaknlag¡a usac Jete cln¡.a de 6lau.añt u .ta.t Nacknal de alhltuldga,

Dtd. Cxn'n Allare Maes¡ia en Anahratagia USACI

Dm f'¡ ia José AÉqún Mesl¡h e¿ oÍarflologr¡ US¡C

Pres¡tamos un cao ¿e oam oqb mr r poco rmwnte
Pac mle lemen m d€ 51¿ñoscuyomDl!0dec0N!la€s
ardúyd sñtución pmorcsú¿ d€ ¿aord€av5u¿|4 un

olo !n mremd res de rr¿lm¿ sochdo

Al elamú lisico pre*iú aqúdaa lkml d€ 20/20 m 0ro

d*echo y movmie¡lo de manDs ú 0lo zquiefdo E 010

d¿recho pmenla e *qmmro anl€iof ú nircs nom¿ls.
sin ni¡oúa úúm¿ dad anqrLo s n smquks y abieno

€l oio zqui€do €vdenc a pú! a d¡cofta, aarcada, con
€crfooidn de auve s!0qiü lFiqua 1). L¿.o¡*.0n

a¡reú a de olala ¿m¿d ¿da (fiqúa 2) ánlulocoi
s neq! 4 úrlriores p¿ñérims 360Eados si@lled¿d

La p¡6ió¡ i¡recule d! oF d¿rechDssenco¡lnb¡ ú l6
y h !rojo úqui¿rdo ú 32 mm Hq tundod€olod0É.¡0
dmu.ond¿02s¡¡momaidadesyolo zqúfldol009j
¿ravad0 sn olm anorñ¡ld¡d evidente (1i,0üa4)

La !m¡e¡re ius mralolada coúo sindrom¿ rdo{omo
e¡dol€lial. ve mb aÍof¿ sercial del iris en orD zq! fto



E olaucoma e¡ d síndrcne ds lcE. s0 aso.l¿ a
s¡¡elu¡¿s ¿nledorcs p¿rif¿ri.¿s qf¿ pmvdcai ün
ciere gultrs{ünddio. La inagengmio ótha
de iu6tD p¿clile mueshl elánodd 6¡ srÉqütb

En sla bbg4ria se obsra h didenle asimlrh .n ¿l mnio oplico de tusro p

acrMh!ile se 4c0r04 que a alrcria poq6 va der ris
€ s ndmm¿ d€ crr dr¿ry¿ sfldmnec0g¿nResson
un *pecft d€ si¡dfom€ rdo{üreo4¡dorela (LcEpor

s6 s¡qr& erlnorés)m6 que dis¡rl& erlidad* c ir ús

En qenr¿ las c ¿cltrhtc¿s clini.as nc ryen una
pE*¡leibntre adülomedianoojow¡ orcditrciónpor
muje@s dolú y d sninú ón púgrs ú de h áoldda v $¡
fl 0 soh o¡o so¡ comun4 ape$úiademomaliasd€
is, €d¿m¿ coma qlespr6úlad¿m emwab€ con
anoma ¿s subcli¡.as coméahs en e orro ol0
t¡s ¡iiequias s elánou o f€lr a prc0f6d ún0 06¿
con ql¿r 0ña a gurN pac enls pr$mlán q ¿t.om¿ am
cone ¿nquh¿n€fb,pormam€mbnmsm aDstrmel
qw s er1 mde dsde a comm lracia elá¡qü0 rsy tr
alquiasoú3on€slrAkeLrfi n0 11 2)

En EUA ¿ 0resenr¿.ón m¿s conún es Chandf56%,
soc¡¿d¡ a€demacomm. Elglaroma6 más común m
a aftf a prcoresiva del is (l ). Las ánoma ks dfl ris r€]fl
0!nlarralar¿d¿d c!¡nica ú rcF

En nrern p¿.€¡rela arolade issuq ró€r d¡¿gnosrc0
deAlrofaPrc0@sade rs E sl¡dmmed€ Chmdssuee
io leiq ar4¡ 0n de ¡ris y coqm 3€*r $ ds¡ñq@ pú
nód! os p¿dum! ados pqm¿nr¿dos 0 3)

Núsrr¿ pac et iu¿ mmq¡da med.dede @n h¿hnienb
mdim0ldp¡.o.0numo0 fl .onbúcioncdnblD0amd
ybrm0nidm S€ sDlicilamn *ámei s com plem€ ¡lados
htr m€ría y r0ú00úÍa ódim cohsmre (0c I) (FsuE5l

6 0 17
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ArA kis de reMo óoli.o cor tcio ooía Cims
HD oCI g!¿clm Dorain. Eyidencia la
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LDs p¿D¿oles c0n sindrome d€ CE Dmden rcqudi
rEramk¡lo p ¿ € eden¡ comla elq¿(0úa 4dciado
0 ¿nbos ¿ L0 l¿ro0 de r seq! m flo E sg!n mlD de
esios pe $les d€be sr c€rcmD 

'ieb 
d0 a o lnDrcd€c ble

de compon¿me¡ro ¡ ¡ @l d¿ ¿nddl¿ld .omeal

Aunqm nh a múle ú pm¡nle pwd€ rcsDondú bier ¿

!n 0ran porenr4! ruqúeí¿
d€nrua m¿nre ¡ ruq a L¿ .rtog a r rrmre r ¿m ún ¿xiro
ui¿b e. s €ndo lmrenle 6 E nleNmdúrs l.mi ü 45%)
E abord4g.on !n inplade v¡|ru a p!ed! s úa admlada

lri

EVEPO

d&is on aln s i rerer c¡ruqi¿s prev Á deb¡do a 0s mmbos
de rs v ra reofia d€ a n€mbma de oriom come qle
luedr recubrn hs E dos iil€hos del oF (1, 2, 3l

NNrn m E¡re loorc ú mntre ade adoconrralanienro
bp.0 úti dndola.onbú.ióirl¿ deImoloubri olámida
Dd¿12hons oio zq! edo

Se etreúlr¿ ¡clúlñút con ¡rqs one¡ rraoc! acs ¿r
ojo zq! sdo s nnqo de r 2-r4 mm Hg y er¿ €0 v g ¿oci¿
.¿rc.m €n aUndadNeo¡aLdeoftaLnoloola(l 2 3)

r D¿mjiK, Frcedn s.Morcrs RrrsD
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T()XINA BOTULINICA
PARA BLEFAR P

E

INTRODUCCIÓN
L¿ lo¡¡¡a bd! iii.a sefor p0 A. es prcd0cd¿ por ¿r

C oshid üm Botr in0m ¡.1ú¡ 0rsiiáplhamde intr b €¡d0
l¿ l¡bsa.ón de acel co na la t¡ ón nardmÁfl
cesndo denetoa. ó¡ y paálksd€ nK!o slr¡do
Su el{10 ¿p¿rec¿ úlre € brsoy sépl m0 d¡¿ d*p!¿s
de h¡ber sido apr¡cado y 1f€ un priodo de duÉc ón dB
116 ¿ 4a[o ñss apru mad¿mflre f ?)

INDICACIONES
E b€l o6p¿sm0sú. a *rnalorm¿dedisrofa

qle ss oacb¡iza 0ü conrnm 016 b ¡lú¿ls 5 mdlrims
as al6 prNo.m cere pap€bra ¡¡vol!¡{eioy iñhn
las &fvidad€s diar as AÍe.l¿ a mlleres €nlrc a qu¡nla y
sepljm¡ d¿cada de la v d¿ La !l oloqk pem¿nme ¡ced¿:
se ree q@ los e mulose¡lmN,.ono fkcidndet¿
súp€í. e otur¿r, rolofob a ruidos extrcmm t@$.ouedfi
¿lle6f las ¡€unms fl e @@bro ptudü. fldo má dillnc on
0q ica del0a¡0 iD b6ár tulas.onlúñ ores desp¿rcmn
duanl€ 0r reño. La bnpia con lo¡ n¿ bólltii.a es steclra
puedeaplic¿ue¿n:¿lnústu0oóicúarmur¿i,!tnústuo
pmcetus y€ músfl 0 c0ruqador (3,4 5,6 7) Pm.nte
t€m ¡na coi bleraro606m0 N€mid¿rtes y desp!és de
a ádicacón de hxiia botulinca (vr i!úa I y 2).

El 6pñúo iemlaciál es úaconlú.cónbnclctónic¿
ü¡ alefa ¿s mélfc¿ que at€cla a mrlms ¿rfe a cuad¿
ysédinad¿cadadl a d¿ EncmDsnms ¡úde sf
b¡hleú|, oem asim¿lrico. Los sintomtr peE rm düa¡t¿
€l dio Pmdesrprcm.adopof compresibneslt d¿t
neMo laci¿lo Oú lümores c0m0 múona d€ acútco
lesonesdBl¿nqulocdebsopo¡lno,pr oq@debede
sauae €n mniúnrd.on e rtudlooo yre¿ ¿6¿ 6t!dos
ndiolOq cos Ellmhm¡enlo qu úrui.o 6lá indicado en
pm€made!nluúú.D€ Dconlmropled€apcáfsee
lor na botu in¡ca o os si!üienl€s mús.! G orb¡cuteotuld

0ú. An¡ Silvia Pomb¿l B lll¿!
Ct¡n¡ca de qedopkslica I AúÍa I uñid¿d ttacronai de 0 atnolatlia

coruqado( zoomáco mayor b!mn¿ddy ¡eprcsor de

COfu]PLICACIONES
L¿.omdúi ó¡ más ÍÍm!flle s plN s por nrrmr

ecd€nlamaft loria botu nm €n et s¿0túm oóit¡ro
Púdelr¿bddipropi¿d¿bdo ap¡úissde múscuDobttuo
íer0( faramsnl€00drr0bs¡ñ¿6eefo!óny€ rc0m
sct¡d(o a deb dad pr€*¡sr¿nl¿ derbio mNcul¿r

tu nly noDd¡¡le @n a adninisre dn coreDl¿ dE rox ¡¿
bolulini. a .ono m r a malomia r¿re !na bL,¿m n m ¡i¡
m¿dco p¿.ert d k un pl¿n €du. iora *bNo
4pl.andomqEmNst¡ orored nieito qle s e d€sa
@atr a dm.on d€r nismo y las pfobabr€s

Fisu¿ 1.3 ¿Je@sp6no Esmi¿tqm d r.ul¿ a apenüa

l\ri[i ,AS

MI

BLEFAROES

ESPASMO H FACi,.\L
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DISGENESIA DE

RANEALES
M o!ü el A&i.lia 5l¡{lá'

ctMPq 
'itEDtco 

tlLctoML 2a DE Novn MsRl lsssll Mttlco.Mú Jet¿ ód Defitleú o ¡te Est¡at¡w cdta Ité6@ ltult1d 20 de Naúúút¿ tsssÍE.
tuq8l@,totttt.Ét tu ' tetlFa a)524275!

BESUMEI'I
Aw'sior d! l¡ oabloqh ocút¡d¡ ¿n l¡

mdlmúid¡ & rds ¡fr05 .6¡ear6 MEI000 Éslüdio
rctos!€cuw obsMc odl rf¡¡5re6¿l y d4criprivo óe
p¿.killsmieír¿bsmopof dsgms¿dene os.ñm¡ls
RISULTAooS $d0$rbú N mmb N mudd0rcoi m
posb id¿d*de6rr¿bsñoyú¡tumeiomsemüdúr4
dc pa.ienrcs .on dho¿n¿sa de núvos r¡¡¿¿l*

cot'tcLUsr0NEs
La hla 4los slad N €n0r¡ios de ds ro 0 d0 SNC
pued! próvdcaf eslúbsmos de lpo odailr.0 qúe
$cmd ¿m€nre 0red€n m í€r scomoo*lnbsmo
f'brcico que ¡f€ch músolos y $¡dos 0ó c! r* E p¡.idfe
.or d6lrmsÉ de neryos c6nal¿s puld¿ era .uÁ¿ndd

oaloloo ¡ emb¡iomna 0 md¡ Dú lo aúe dsbsr 6tudia6e
rnre06lmmt y elrab krrod4 4 ár€N n.rly¿rdo a

PALABBAS CLAVE:
S ndrom¿ d? rells. ai!úqd6 eurelosce ribúsG

d¿ múslros erlnocur es srr¿bsmo cfEoM ccoD

INfRODUCCIÓN
Ls d smr0@rsBs d€ rds m¡6 cñm¡r6 lccDD

d0 $s eol¿s m i¡qres Co¡q¿nr¡l CEi¡ar oysinnemlim
DGoúe6).0¡rluyú *Íausnos si¡dfoñ¡ri.os.oi

en donde ¡Dtuam¿ñl¿ $ ab m¿lSindrooodeDu €

MoEb!s Prálisis de ¿ ñ rad¡ horzonla conoú l¿ y s
r üos s de ro¡ ñc0! os *fao.uafes (cfÉoM) Las
ar¿hc@B en d scr@ *i0s0 c¿frd {sNc) dcurcn
en l¿*s 0nbrimri6 rm¿ft¡t lonomnñ imidmdo

€$tu.ruús úsetr.elá cas, !aú aromacio¡ ds de lds
nFús dtueales y 38 mldn¿ur0i¿s s! han descrilo
tr6mú ¡oms qdÉr*¿s ¿súi¡d6 ¿ mld6&ollo do
los cmDoEnres mr osos. (l 2.3)

La qr¡¿d¿d de pfe$¡l¿oón de r¿s I bfos 3 de Mús N
Errá@u¡Í66nw¿mlla v deqmd€fá de n¿ñio da@a
mayornmle teckdo dd oado dr aftcr¡ci¡j¡ p¿r¿.ad¿
0p y de s ¿rom¡hs n¿ufordqicas ¿soc¡¿das (4)
l¿ 0.sblridad de qm esl0s cradG de CfEoM e üiqh0n
d. ú¡ di¡4cE¡a wolood !¿mi¿ obeNar su a$c@dn
co¡ d res anon¡ ús der sNc. s n embroo r¿ €fi¿dad
mrro €ra m co6dr m oarrdr Aotrirm F)
E¡ eft 6rúdD ¿mt¿mos las Fon* reúodqcm
6oc ad4 a p¡c €/x6 .oi dGmoloqe¡s 4 d. ds @iios

PACIE¡IIES Y MíODO
ts h srud'o rerúsoel@ obs,cBtr oú [msús

y dmfpr!0 d¿ pe ú¡¿s c0n *lBb sños i brór.os
di¿qn0slcado c0no dEm0rloqú€s¿ de os nefr¡os

RESULTADOS:
Los drercnl* *lrdrs de drsgenos¡¿ de mto 0s

d¡neá !s h¡n d€mNlr¡do 0!e 6 ¿llsmio¡¿s ¿l otutrir tr
hs prnras smaús d¡ gsra.oi púdr¡ o.úr r co¡
nallormacmes d¿ orr¡s .studúas ¿n d*rrdld. oa lo
q4g*u¡fd¡l¿trmuoqe¡i¿lesc¿r¡&asbns
y 604úlmllfe müddods Er *trd N de !¡qúres cm
d5!úsaft rutoios cú¡rN shan @por¡do 0malhs
como: ¿ lefaclo¡ d¡ tusoo ca oso coflFala €pilepsi¿
.¿vur wfo* ¡yshqns quisleoccpra sobf&nodeo

Se asod oi narlorm¡.iooos
ña fom&ús üm!€ir¿ls. liqoio*fa ú. .ampbd¡crrlia.
hpoplasia modo hca ¡sdc0n b4¡ d¿ 0reFs
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Los lipos de slnbhmD lr6ents en lmm !!sdm s por

¡fekc0nde lmñ o cd¡ülo de v A1* úmú¡ ob*tor
qnnds *0k0p A m 0sp¿.hts.0n¡aio b dá de l¿s

nmm inleroresde refr0 0benE des h polmDias tr
m qre pu€dfl orrplGs srd¿dmo 0sfldoploss 0e

D!€dtr Dbsr s:ur¿¡¿in dw6m desldmmsd€rED
Du e0i1o¿br¡ ¡ al€cl¿c on ¿ mohnruoms 0 a
rr4ruúú¡ mmlf¿ú. dú,ied¿des co¡lúr¡c0i d!

de m olo ú nolim hro d! abdúú 
'jn. 

inroBiói y deoresiÓi

L¿s imilai oms de mw m €nlo y 0s movmis N momds
conret¡úó¡ p¡¿dh $r.aued4 hnlopúe úadro
rerri.livo c0m0 pof os daños a n!e dela 0.erebra y
núcl€¡s de c00rd nac in de mDvn mto ^ coflo 0or

la ro¡n¡c D¡ abtrnnleds N rew6 cE¡msfl edades
r¿npúúsde aqer&o¡p@de*rús¡deñovni! ñ

Compúrdr d ¡0sibL d¿d4 de ¡noñaias úúlip4 y
ur¿d¿5 q!¿ p¡ed¡r ¡turr m 6lelip0 de m¿ldsfnl¡

esre.ame¡lr a'tue os que no com0¡ek¡ !¡ cuadÍo

DISCUSIÓN
L* rrcú.0@s fl e deüro 0de 6 reflios tran*les

0lrdfl Dfom¿ f¿ ¡ wcid¿d rje .m¿G *rráb0róq ms
m¡ o 5 ¡ i6!{0ru5 dlrre4l6 ll¿¡os dr ¡n¡teioms
dem0! rf6y n$ñ¡hs¡d¡¡os ¡btrto¡16 Pudf

súsmnlinilasdreumqrE¿ledmmdcues.rar¿s
mno ros p;rp¿d¡so m¡fofme0¡!sde otrcs e€mmto5

L¿ m¿¿ rorúac,o¡ d€ a!¡ ¡eú¿ y m0l0reuoms pred¿
Dond¡.f¿súw?¿ ür m¿ rl¡$follo de d slruclms
murú s qu req! fle¡ ¡e s! ¿e mu o y q!¿ pfovo¿¿
p¿rdd3de smmclermseslúsD¿Í¿DoNeni$€n

aú¡rofmr0n¡eú¡l0ede
conpromer 0enmros ¡e sNc porro qú !s pcbc
obg¡J&]¿6mmDnfllE*l¡5slÉbsnG!¿1.Ñ
ibrDr¡cm y d¿¡0 4cbfa d€d,erenteIpDymaq tud

sehú de$frodosnn snosfl ¿ dsg¿@sia de ros

dF rcro de 0s núchos y e Fkbk.mmtD de ¿s
core¡ores de ss n0lomron6 q!¿púdho frpor
mÁs r0úr0!e¡ ús o ladores gená msr ¿ qempr0 .r¡s .o

Els!urdom{¡¡smo mmpromel¿ deie.los gm¿ricos¿¡
E lffspon¿mm d¡ño¿c!6reEMi¿sDane desmlo
yÍ!mo¡delos m6.!6 6lr m{a¡ismoslraatdbudo
a CtEoÑr fle iü p {eh¿b¿rúd¿relode aquin6ü

úalúN¡da pormureroms fl Krl2la d0i¿e 0s
studN dlnúrú¡¡6fl cade adrh¡insupsorde
mn¡¡ya múm¿ ¡010r¡ Ha¡sdoderdtosmNmientos

ormds 00rdre( ú ¿bfl6nre.Éúon¿i€n hs cFEolr
r¡¡@podádodwruflciasnEArNa 0maiadeMres
Gmny$ h¡ obsetuádo rambién €r e nrflrode¿bd!¡.m

E m ¿10 de a causa rerdcl !a co¡s r¿ pú spleslo m
l¿libs ón andi¿ de 6losl€ldos aú¿do a relrccsos
nlsu ¡es d! sb d@ más os relon¡nie¡rG úúscu e4
'le 

N rl¿qon sl6. s¡n emb¿fgo imrenlemhle 610 rer b
¡al. enle.0n recidva de albross,0or 0 que lremos

0rrd0e emdrodEré.iicd de lilación 0 mpanres p¿ú
0p0¡r !¡a iueft ¡mp0danl¿ a a fbmsis E¡ sp¿.ia
preiErmosÍ€a ¿rcatu¡DuloDex¿ (lpcónde rc.romEdia
araraúrcu¿oa preqretrniúrl@nresolwrsotoD6
yfl¡. ú ds Éd0 ¿lr¿l¿ p.rioslioeÍ4i0conb¿nd¿de
s ¡¿ón para res¡rer fld0lmpA
packnlN coo!úadorcs e lsod€ an6lesalópm p a
rca ar ¿ cir0iayaqú ¡6 p€rmle eva mr asiumiores
mNdr¿sy e ¿r{r0 dcraslé.na¡serrosmüs.urosya
qleslos p¿cenlesrespo¡dmdemamni¡6p¿Ddáa as
récnms qü rúllicas co¡v€miomles Re0Dnamos €n 2005
4 ¡onaús mco¡lúddr dos m. cnl€s con gindrcne

d¿ tuh w¿dder00r¡c d0r¿ mrya.anabfonled! a
nn: ¡ldúde a'lvson nleridde moi0¿ln6.ui0
Éclo ¡rr¡ qreqereft e r€¡óme¡o d€ dñercflDi¿ e¡ e

e r0 dr d¿prsioi y d. co¡4r0erc a m er ¡túro d"a

e om l ¿p¿rtDFcionp¿r¿rd¿ Gm¡rdosol)icuos
Derores m shrr¡onen0oq a (7 3 e.10 11) Par! de

el0lo demlerú oems e0

Podemos obs tr en qmm
morooqc¡ o.r@i m6 fmrenlem€nle m mNc! 0s
¡fludos p0¿ nd0, si¡ €mb 0Dlrsmosd6rl0
kmbienE recro areDrro|¿¿d0a10ñmdr imbomlos
¡mrenr€s co¡ 0FEoM I lanb¡m ha s do md rftúd¿
q@ 0s mNimi¿¡los¿beranr6 dsD€ndan m6d¿ a¿na
nir¡¡rde ¿ divsón nfsiofder Lseh¿trDonlmdoma
alainrdEm ade si¿n ¿l @rio úanel o qm suq ffi
q@ la dsmorloq€res a Drede ¿i{lár eaouie, ele¡mlo
n¿ú00q c0 E dr'lo ¿ los lmlos reñiosos, molomúdms
nlem¿tnna y ¡¡. ms p@den *kr pmfll€s m d w6os
0rados. Eslo!trmlevss¡gmsdcsrabrm6 panilms
.omo ola mol) el tr nrmrD mres ai¿d¿ndo li¡s coño e
tur.!0 oioilud úlmed a Es Dos¡b ¿ qu¿ ¿lhab¿runa
la ¿ ded6 mlo mü0mlh etap$l¿ntemDmms de a
embrDq¿res s €x stan lambi¿n ooñ¿ ¡s rerc|ó! cas
0m[0de NEpodados*nflci0m a aqmsia de.uúpo
mlos q@ s úú *lruclü¿ or0i¡ada lretl¿sn a
l2 de q¿sta.0¡ del¿pae.omrÉ pNt€rüycuya
tuncdn 6 co0€cl áreas con.¿es aoec¿me¡le
m¡on¿nleshlaIr lsúci¿de niomac¡an A0ciar !a
paÉ ¿.00ñ m. 0i vsmoloÉ (13,14). La interdmca
m e dsarolo de yas de co@¡ ó¡ oodrá lens os
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Se denu*ra úna alla i¡c d€mi¿ dE RDPMI¿mb¡en como
!n ertcl0 srcundrio de as d f€rc¡l€s ateÉD 0¡es
¡eurc dq ms pfsflles o q!0 haft impúioso qñ slos
peie¡ls sa¡ alendidos d¿ maren mul¡d s pr mria prá

!ú meld rch¿bilk.on La ore*mÉ de m¿ rom¿c o@s
d¿ 0lrosrGrc¡¡s ¡r€de6rrrcrüdtuadross¡n¡mmar.s
c0¡ ros 6lmbsmosiibrcs4 qú debs¡¡ *r srrdados

RDPM y olÉs narommofts con!é¡ks
e m q0deb¿!.s¡npl¡ ¡uidrn ofo

CONCLUSIONES
coisd€¡amosqw akllade os sradiosrem!ffos emü¡rdgicos dersNc l)led

n¿uo óq .a w ¡d^ eo.iads a los srnb snos scrndtr 0s y ¿ d sm0riogfl*ias d! os útoios úem 6
Esros *rabhmos rendnn mn.lrislaA pr6 c4 y 4str rtNs s.mdari¿nflte
al*la¡ no sio ¿ m 6lruclúas murt *sin0l¿mb¿n¡orcteldNoót¿rospú oqre ad$mon
d! c mismos €s im0odmle pem f{renlenflle debe ¿qreg s.tuqi¡sderl¿.o¡püNtea octutr
p ¿opmr¡n¡ íuefa, a@¡ I'bfos

Hem6 denGlEdo a alta soc¡¿c 0n de €sús ¡tunoq.c
mslosúss&6lr¿bsnorbmsocoménlo 0q!€ mllcaore

PmÉ¡t co¡ Bolrop a pú disqeres ¿ d¿ mtoorfu bialq¡ (Al
yd4pu¿s de oDeúdo c0¡ ürumuroFrab ¿rr¿r1B)

hekú!'mly¿¡dmmpN}'liDlq¡dnm$v

.0, .¡ ' i{

Gners Arh r ¡ ap 0phlhdmo 2003 ?4r 17) 51153
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Noticias del

Pot 08. 8eálÍz E Arúias

c 0m0 sabfár lenemos nueva Júnla D rccl va $ nue rrc cok g o de Pfolesio n¿h s

leneño ¿b,eoe ul . 5oora q. ' c"Toio9 ¿, /q-ereDú pomovq¡ p¿fd

€ únel odelosuoFoddN4l\o: -onool¿lmoloqo¡oeGulPma¿¿\oPe.oóc¿

in cft( d.n m$ ros ó e.. m¿do d dek s¡ q '_, ,¡

d e espe;la dades y sub-especla ldades" v p or qué ro decilo a 'us! aa.iin dc calidad

¡nemb¡oo id.lemrrdp pre\q" q¿ qle d,o.a1 Fcped e1 os0r0 mqor

'"" "áo ripne¡oo¡o len.(0.'d u, "o'10'ooo.nbT 
o'.op P

.me o o.,m oe ri po .¿_ó recolermq p.oo

0o 4n " o'rs o d re_elecÜo q"bode ar,
c0m0p P"noePeno.o.(\ o d4e. o\doq.Ioo. eq¿ 1¿11ó po q e1e!\¿
qozaban de un beielicio, por¿¡mplo

Está oendienk ¿demás a urcenle aorobaciór dé os Estalutos que deben regiel
rumbó de ¡uerm coeqo poflos prormosañ0, de ¿cüerdo co¡ la evde co eqlaciÓn

Pdhsotu 00 ¡¿ron¿b&rm/2-r00r',¡uPr"reDF\P..¿ rótelColM'd ford
ún¿ rilo d oio,'oma. odos "lo Ddb eto da ¿ Corisiolde -{¿r'lo\'
o meit¡,¡.ren -.¿orio'e eoo {no d por espr'odP ún a1o pd¿ el¿bo d/oo

¡.eoo+ ¡e¡smsod¿ ¿rry¡oroó os- ao¡po u ¡ oro doaooo.do
ionsil.ondlisl¿ Pronlovo?nP1 os 1{osd' omrcr'o1d' rohed ero
Estalutos oraelconociñ ¿nto de os m smos p€vio a a asñble¿ Eslará pend enl¿

únicamenie $ aorobación por la Asmblea GefsaLque deberá ser convocada para

FrÉmo,0 es drso_enos no soto d ilcTr|oc ! Oetpd po.re91o\ deFhos
d,¿m"re" jno¿ ¡;tuci0arv ¿oovr oo¡¿ oro! qua se0e'ddr po r¿ooo¡ k
;dmba on0EenosE,lao.o,v¿ !0..óTos¿cl%¡p re on.¡l¿..r¿Dne'lvo
, +". ruslo ¡ E o. mi.ryo r 4 orokson¿ pr¿ élbene icio oe ooo\ lo

orrar.rouD l



iEstimados Colegas y Amigos:

cof ñlchosusro 6inlomanosquee próiúo¿io¿l5,6y7demaRo2015
s sará a cabo e xvco¡gresoNa.on¿ldeonamooqúdeGualemala E¡esla
oponun dad la sociedad de Glau.oñá de G!aleúala nos dislnque a real¿aree
smú]lánMme¡te¿ V ConqresoCeilroAñeÍúnoydelCeibedeGlaucom¡.

Eteveftolendrá ugaren alremosacildaddearlgúGúálema¿ e[e preliqioso
Hote casasanlo Dominqo ElHote casa S¿nlo Doñinoo se dhlin0úe además de sus
hsmosas locac ones, 0or s! exceh nte alerció i Losashtenles podran d slúlaf un
hemoso clima de ¡ cios de vú¡no én una ci! dad lamos¿ por sr s lfadic 0¡ es re qiosas

en ssa épocadelaioy deg!staren os setoicios de aLifrert¿cioi incluidos ef elpago
de mcdpc dn plal os de cher, saiadorde premios irlemácionaes E Hotelcasa
sanlo Dominqo ha lrscho um lafia espec a en s! habilacores senr las para os
as renles alCo¡0reso de US$.124 00 do ares Eor ndche con noúros m !idos
Dúedenresruardesde alechaaclualcomúcándosea leérono{502)7320r220.

E¡ la Asociacio¡ CualemalleG de ofla mo os a de Guakmaa y la Soc edad de
Glaucom¡ de Gualemaa eslamos prepacndo u¡ evenlo de alo ¡ ve academcoy
cúlúra qúe pdmla estrechar os lazos de lnio¡ de gremio oÍa mo dqico Denlro
de asactvidadesacad¿mcasse mpanEnconlerenciasmaoslmles h eresymn
Simposún obíe¡do msb*pec¿ldadesdeSegme'foA0leior Felina ocuoplástca.
olt¿holoqia Ped áldm y G aúcoma. A su va contaEmos con e apoyo y panicipac ó¡
de c¿sás lam acéuÍc¿s y comscla es alines a la Olh mologia ef e área de E\posic ones,
qre podfá vh taf, conocef as pfopueslas hacer núev6 corexones o af maf as ya

Espúaños que radie se pierd¿ ela maqn¡l¡ca opod!ñidad

Dra. Pau ina Caslejo¡
Pros rl¿ntc ,mraDre.tva

Asaciac¡dn Gútemlteea de Aftahlalaqia

1
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I ,
CURSO REGIONAL
PANAMERICANO

dél¡ ao.ia.ión Daiam€¡i.ana deoñalmoloei,
! la Aso(iaci.in Urusuava d€ ofr¿lmolosos"

l,re.Contr¿$:Cu6o l¡tem¡don¡l Sarom l¡alner

CONGRESO NACIONAL
de la Aso.iáción Urúcuaya de oftalñólogot

osucr-

vázqúaz os xaÉw ar€jandrc

Del 29 al 31 de rnayo centro d€ Convenc¡ones Hotel Conrad

tNscRt?ctoñEs: P€{d!r6 CUM B*6m P¿rmr {edo,rsuo c o.$qsPol

PE-Comres C!$o &tr Palñer lNo S@o)
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oPc s€ciebi¿ | H.usine sué¡u
Br aiisas 6sr !M bvidm.uÍlsuay rer:(r5e3)27107010'

n{o@paaoqio¡a1201.4 órs



DONOVAN WERKE

Uxn ErupREs¡.
en la gue puede confiar
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presenta aI Hon0rable Gremio
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