Subsecretaria de Educaciéon Media Superior
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SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

OBJETIVO Y TEMARIO DEL CURSO

Programa de Formacion de Operadores de Tractocamion Quinta Rueda

1. OBJETIVO GENERAL:

Al concluir el programa, el participante conducird un tractocamion quinta rueda bajo un enfoque
profesional, al contar con los conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas, en el desempeno de las
técnicas de conduccion'y operacion de los vehiculos de carga, a través del adiestramiento en temas
normativos y técnicos, bajo una cultura de prevencion de accidentes, manejo a la defensiva,
responsabilidad social y cuidado del medio ambiente.

2. CONTENIDO TEMATICO GENERAL:

1. Maniobras de Patio con Tractocamién Quinta Rueda
1. Funcionamiento de motor de Diésel y encendido.
1.1 Evaluacion diagnostica y prueba de manejo en simulador.
1.2 Funcionamiento de motor a Diésel.
1.3 Sistema neumatico de motores a Diésel.
1.4 Pruebas de funcionamiento al sisterma neumatico.
1.5 Funcionamiento de una transmision de motores a Diésel.
1.6 Diferentes tipos de transmisiones y sus combinaciones.
1.7 Encendido de Motor y Neutralizado.
2. Operacion de caja de cambios.
2.1 Funcionamiento de clutch y uso de doble clutch
2.2 Operacion y funcionamiento de transmision sincronizada.
2.3 Operacion de tractocamioén en ciudad (simulador)
2.4 Reversa para estacionamiento basico en simulador.
3. Acople con semirremolque y pruebas de sistema de frenos.
3.1 Revision de quinta y semirremolque
3.2 Arranque, acople, estacionamiento y desacople.
3.3 Pruebas de correcto funcionamiento a sistema de frenos.
3.4 Practica de estacionamiento basico.

2. Teoria del Manejo a la Defensiva en Tractocamién Quinta Rueda
1. Educacion vial y manejo defensivo
1.1 Conceptos sobre educacién y seguridad vial
1.1.1 Definicion de educacion vial.
1.1.2 La educacion vial y el conductor.
1.1.3 Clasificacion de los caminos
1.2 Manejo defensivo.
1.2.1 El manejo defensivo y sus caracteristicas.
1.2.2 El accidente de transito y.sus caracteristicas
2. Seguridad enla Conduccién
2.1. Posicion de asiento
2.2. Posicion y uso de retrovisores.
2.3 Uso de cinturdn de seguridad
2.4 Uso correcto de luces
2.5 Revision de objetos cercanos.
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2. Teoria del Manejo a la Defensiva en Tractocamién Quinta Rueda (...continuacion...)
3.1 Operacioéon en ciudad
3.1 Manejo seguro en vialidades secundarias.
3.2 Cambio de carriles.
3.3 Operacion en cambio de 2y 4 vias.
3.4 Manejo en vialidades primarias.
3.5 Ingreso seguro en las vias primarias
3.6 Salida de vialidades primarias.

3. Aspirantes a la Obtencién de la Licencia Federal Tipo “B” del Autotransporte de Carga
1.1 Evaluacion diagnéstica

1.2 Introduccién al Autotransporte Federal

1.3 Cultura Profesional del Conductor

1.4 Prevencion de Accidentes

1.5 Educacion y Salud Emocional

1.6 Marco Normativo

1.7 Educacion y Seguridad Vial

1.8 Conocimiento Integral del Vehiculo y Deteccion de Fallas
1.9 Operacion y Conduccién de Vehiculos

110 Manejo de la Carga

1.11 Acoplamiento, Desacoplamiento y Conducciéon de Vehiculos Articulados
112 Enfermedades mas Comunes del Conductor

113 Cultura de Servicio

114 Medio Ambiente

115 Sistemas Inteligentes de Transporte

4. Cultura Profesional del Operador del Autotransporte de Carga
1. Cualidades del Operador Profesional
1.1 El Trabajo en equipo
1.2 La Responsabilidad de la unidad
1.3 La Responsabilidad de la carga
1.4 La Responsabilidad con la comunidad
1.5 La Etica Profesional

Notas:

e Este contenido ha sido desarrollado por el Centro de Capacitacion para el Trabajo Industrial No.
116, dependiente de la Direccion General de Centros de Formacioén para el Trabajo (DGCFT) y de
la Secretaria de Educaciéon Publica (SEP).

e Este contenido se publica con la intencidon de dar a conocer la estructura del curso y esta sujeto
a cambios sin previo aviso.

e Los contenidos publicados cuentan con segmentos de teoria y practica, que pueden ser
modificados durante el transcurso del curso, a partir de los conocimientos previos identificados
en los participantes.

e Al acreditar el contenido del curso, se obtiene una Constancia digital emitida por la SEP con
valor en todo el territorio nacional.
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