
حْم   حِيْمِ ىبِسْمِ اِلله الرَّ  نِ الرَّ

 نده، با رحم يبخشا  یبنام خدا

ذْكُورًا ىع ل ى الِإنْس   اه لْ أ ت ى يْئاً مَّ ن  الدَّهْرِ ل مْ ي كُنْ ش   ( 1)نِ حِيْنٌ م ِ

   ( 1)ذکر شده؟  یزي از زمان که نبود چ یا آمده است بر انسان مدت ي آ

نْس   ل قْن ا الْإِ ع لن ن  مِن نُّطْ ى إِنَّا خ     (2)ب صِيْرًا  م هُ س مِيْعًاى ف ةٍ أ مْش اجٍ نَّبْت لِيْهِ ف ج 

م او را پس  ي آزمائي که ب  ز ي خته )مخلوط( از چند چ يم انسان را از نطفه در آمي دي نه ما آفري هر آئ 

   (2)نا. ي م او را شنوا، بي ساخت 

يْن  ا ك فوُرًا ى إِنَّا ه د  ا ش اكِرًا و  إمَِّ  ( 3)هُ السَّبِيْل  إمَِّ

  یسپاس گذار کننده و خواه نا  یم او را راه را خواه سپاس گذاريت نمودي نه ما هداي هر آئ 

 ( 3)کننده.

ل  ئ أ عْت دْن ا لِلْك  آ إِنَّ  ْ و  أ غْل  ى فِرِيْن  س    (4)لًَ و  س عِيرًا ى سِلَ 

   (4) ر ها و طوق ها و آتش افروخته شده.يزنج نامعتقدان  یم براي نه ما آماده ساخته اي هر آئ 

ا ك افوُرًا إِ  اجُه  بوُن  مِن ك أسٍْ ك ان  مِز  ار  ي شْر   ( 5)نَّ الْْ بْر 

   (5)کافور.   یزش و ي که است آم ۀالي نوشند از پ  ی کو کاران مي نه ني هر آئ 

ا ت فْجِيْرًا  رُون ه  ِ يفُ ج ِ ا عِب ادُ اللََّّ بُ بِه  يْنًا ي شْر     (6)ع 

   (6) . یند آن را روان کردن کن  یبنده گان خدا روان م  نوشند از آن یکه م   ۀچشم

هُ  افوُن  ي وْمًا ك ان  ش رُّ    (7)مُسْت طِيْرًا    ويوُفوُن  بِالنَّذْرِ و  ي خ 

 (  7) ر. ي ع و فراگي که است مشقت آن وسيترسند از روز  یکنند به نذر و م  یوفا م

و  يطُْعِمُون  الطَّع ام  ع ل ى
   (8)مِسْكِيْنًا و  ي تِيْمًا و  أ سِيْرًا   ىحُب ِهِ   ا

را.   یئ یرا و زندان یميت يرا و   یري اج به( آن فقي )احت یدهند غذا را با وجود دوست یو م 

(8)   

ز   ِ لَ  نرُِيْدُ مِنْكُمْ ج  جْهِ اللََّّ ا نطُْعِمُكُمْ لِو     (9) ءً و  لَ  شُكُورًا آإِنَّم 



شما  م از ي طلب یخدا، نم  یرضا یم ما شما را براي ده ي ست که غذا مي ن ني ند( جز ايگو ي)م

   (9)  .یئ  یو نه سپاس گذار  یمزد

ب ِن ا ي ومًا ع بوُسًا ق مْط رِيْرًا  افُ مِن رَّ    (10)إِنَّا ن خ 

   (10)ت سخت را. ي نها یم از پروردگار خود روز ترش رو ي ترس  ینه ما م ي هر آئ 

ق   ُ ش رَّ ذ  ى ف و  ةً و  سُرُورًا ى لِك  الْي وْمِ و  ل قَّ اهُمُ اللََّّ    (11)هُمْ ن ضْر 

   (11).  یو خوشحال ی شان را تازگي د اي آن روز و رسان  یشان را خدا از سختي نگهداشت اپس  

ز   رِيْرًا ىو  ج  نَّةً و  ح  ب رُواْ ج  ا ص     (12) هُمْ بِم 

   ( 12)را.  یشم ي ابر ۀشان، بهشت و جام ي کردند ا ی بائ يشان را به سبب آنکه شکي و پاداش داد ا

ا ع ل ى الْْ ر   تَّكِئِين  فِيه  رِيرًا  صلىكِ ئِ آمُّ مْه  ا ش مْسًا و  لَ  ز  وْن  فِيه   (  13)لَ  ي ر 

   (13)تند را.  ید و نه سرماي ( خورشینند آنجا )گرم يه زده گان در آنجا بر تخت ها؛ نب ي تک 

ل يْهِمْ ظِل   انِي ةً ع  اى و  د  ا ت ذْلِيلًَ  لهُ    (14)و  ذُل ِل تْ قطُُوفهُ 

آن  یوه هاي ن بوستان و سهل الحصول کرده شده مآ یه هاي شان ساي ک شده باشد بر ا ي و نزد 

    (14). ی سهل کردن 

اْ  ارِير  ابٍ ك ان تْ ق و  ةٍ و  أ كْو  ن فِضَّ ل يْهِمْ بِأ نِي ةٍ م ِ    (15)و  يطُ افُ ع 

   (15)ن. يکه باشد بلور یلَس هاي و گ ینقره ئ یشان به جامهاي شود بر ا یده م ي و گردان

ةٍ  ا مِن فِضَّ ارِير    (16) وه ا ت قْدِيرًاق دَّرُ  ق و 

   (16).  یان( آنرا اندازه کردن ي ن از نقره اندازه کرده باشند )ساقيبلور

بِيْلًَ  نج  ا ز  اجُه  ا ك أسًْا ك ان  مِز    (17)و  يسُْق وْن  فِيه 

   (17) ل. يزش آن آب زنجب ي آم که است  یشان در آنجا جام شراب ي شوند ا یده م ي و نوشان 

ى ا تسُ م  يْنًا فِيه  ع 
   (18)لْس بِيلًَ  س  ا 

   (18)ل.  ي شود سلسب  ی ده مي است در بهشت که نام  یچشمه ئ 



ل يْهِمْ وِلْد   و  ي طُوفُ ع 
لَّدُوْن  ا خ  نثوُرًا  نٌ مُّ سِبْت هُمْ لؤُْلؤًُا مَّ أ يْت هُمْ ح    (19)إِذ ا ر 

شان  ي که ا یشان را پنداشت ي ا یدي شه، چون د ي شان نو جوانان همي کند بر ا ی و آمد ورفت م

   (19) از رشته افشانده )پراگنده( شده اند. ید هاي وار مر

أ يْت  ن عِيمًا و  مُلْكًا ك بِيرًا  أ يْت  ث مَّ ر    (20)و  إِذ ا ر 

   (20). یبزرگ  ینعمت فراوان و پادشاه یدي آنجا د یو چون نگاه کرد

قٌ ى ع   ةٍ و  س ق   أ س اوِر   اْ ~و و  حُلُّ  صلىلِي هُمْ ثِي ابُ سُندُسٍ خُضْرٌ و  إِسْت بْر  ابًا ط هُورًا  ى مِن فِضَّ بُّهُمْ ش ر  هُمْ ر 

(21  ) 

ور  يز م و آراسته شده؛ و ي ضخ یباي نازک سبز و د یباي د یشان باشد جامه هاي بر تن ا

ت  ي شان شراب نهاي شان را پروردگار ا ي شان را دستبند ها از نقره و نوشاند اي ده شده اي پوشان

       (21)پاک. 

ز  ذ ا ك ان  ل  ى إِنَّ ه   شْكُورًا آكُمْ ج    (22)ءً و  ك ان  س عْيكُُمْ مَّ

   (22) شما قبول کرده شده.  ی سع شما پاداش و است  ین است براي نه اي هر آئ 

ان  ت نْزِيلًَ  ل يْك  الْقرُْء  لْن ا ع   (  23)إِنَّا ن حْنُ ن زَّ

   (23). یم بر تو قرآن را فرو فرستادن ينه ما فرو فرستادي هر آئ 

اثمًِا أ وْ ك فوُرًا ف اصْبرِْ لِحُكْ  ب ِك  و  لَ  تطُِعْ مِنْهُمْ ء   (  24)مِ ر 

  یا نا سپاسي را  یشان گنهگاري حکم پروردگار خود و فرمان مبر از ا یکن برا  یبائ يپس شک

   (24)را. 

ةً و  أصِيلًَ  ب ِك  بكُْر     (25)و  اذْكُرِاسْم  ر 

 (  25) اد کن نام پروردگار خود را صبح و شام. ي و 

ب ِحْهُ ل يْلًَ ط وِيلًَ   ون  الَّيْلِ ف اسْجُدْ ل هُ و  مِ     ( 26)و  س 

    (26). یدراز  یاد کن او را شبي   یاز ساعات شب سجده کن به او و به پاک یو بعض

ر  ل  ؤُ ا~ىإِنَّ ه   هُمْ ي وْمًا ث قِيلًَ آءِ يُحِبُّون  الْع اجِل ة  و  ي ذ رُون  و     (27) ء 



کنند پس پشت    یا را وترک مي زود گذر دن ی وست دارند زنده گان ن )نامعتقدان( دي نه اي هر آئ 

   (27)سخت و دشوار را.  یخود روز

ل قْن   دْن ى ن حْنُ خ  هُمْ آ هُمْ و  ش د  لْن  صلىأ سْر     (28) ل هُمْ ت بْدِيلًَ ى أ مْث   آو  إِذ ا شِئْن ا ب دَّ

م عوض  ي و چون خواه شان را؛ي اندام ا یم رگ و بند هاي شان را و محکم کرد ي م اي دي ما آفر

   (28)ق عوض کردن. يشان به طري ( مانند ا یم )قوم ي آور

ةٌ  ىذِهِ ى إِنَّ ه   ن ش   صلىت ذْكِر  ذ  إِل ىآف م  ء  اتَّخ 
ب ِهِ ا     (29) س بِيلًَ  ى ر 

   (29)را.  یپروردگار خود  راه  یرد به سو ي پس هر که خواهد بگ  ؛ن پند استي نه اي هر آئ 

ا ت ش   ُ آي ش  أ ن لَّ ءُون  إِ آو  م  كِيمًا  جء  اللََّّ لِيمًا ح     (30)إِنَّ اللََّّ  ك ان  ع 

    (30)نه خدا است دانا با حکمت. ينکه خواهد خدا. هر آئ يد مگر اي خواه   یو نم

ن ي ش   تِهِ آيدُْخِلُ م  حْم  ىءُ فىِ ر 
 ( 31)لِمِين  أ ع دَّ ل هُمْ ع ذ ابًا أ لِيمًا ى و  الظ    ج

 یدر رحمت خود. و ستم گاران را آماده کرده است برا خواهد  یرا که م یکند کسي داخل م 

   (31). یدرد دهنده ئ  یشان عقوبت ي ا

 

 


