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“Este producto es generado con recursos del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género. 

Empero el Instituto Nacional de las Mujeres no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras(es) 

del presente trabajo”. "Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos 

a los establecidos en el Programa" 

Tonila, Jalisco 

Instituto de las Mujeres de Tonila, Jalisco 

En Tonila Trabajamos por la Igualdad entre Mujeres y Hombres 

Informe Mensual de actividades del mes de Agosto 
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1. Datos generales de la persona contratada 

 
 

 

 

 

 

  

Nombre:    Ma. Guadalupe Hinojosa Cisneros 
Cargo:     Abogada 
Mes o Periodo que se informa    Agosto del  2019 

Fecha de inicio de la 
contratación 

 
   01 de Junio del 2019 
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2. Introducción 

 
 
 
 
La violencia hacia las mujeres en el municipio de Tonila, Jalisco es un grave problema, lo cual se ha reflejado en 

el resultado de las acciones que se ha realizado en los meses anteriores informados, así como en el mes de 

Agosto. 

 

Se impartieron charlas a la ciudadanía, se brindó asesoría jurídica a las mujeres que lo solicitaron y se apoyó en 

diversas actividades a la Directora del Instituto. 

 

 

Se anexa la sistematización de las actividades en mención y evidencias. 
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3. Objetivos de la contratación. 

 

 Fortalecer  las capacidades de la  Instancia Municipal de las Mujeres, con la finalidad 
de promover la incorporación de la perspectiva de género en el municipio. 

 
 
 
 
 

3.1 General 

 
 Brindar apoyo en las actividades y servicios que ofrece  la Instancia Municipal de las Mujeres  

 
3.2 Particulares 

 

 Impartir talleres y capacitación a ciudadanía en general y funcionariado municipal, en 
temas de género, igualdad y no discriminación. 
 

 Brindar asesoría jurídica a mujeres del municipio. 
 

 
 Brindar apoyo en actividades de la Instancia Municipal de las Mujeres. 
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4. Actividades desarrolladas: 

 

Actividades de capacitación, asesorías, reuniones de trabajo con APM y acompañamiento. 

 
 

 
 
 

Núm. 

 
 
 

Fecha 

 
 

 
Actividad o 

evento 

 
 

Temática(s) 
que se 

abordaron 

 
 

 
Objetivo de la actividad 

 

 
Población 
objetivo 

 
# 

Participantes 

 
# Participantes por 
tipo de procedencia 

 

 
M 

 
 

H 

 

 
TOTAL 

 
 

APM 

Ciudadanía 
(incluye 

estudiantes 
y población 

abierta) 

 Mes: Agosto 

 

1 

 

13 

 

Plática 

Derechos de 
las Mujeres 

 
Difundir los derechos 
humanos de las mujeres 
para que puedan ejercerlos 
libremente 

Ciudadanía 
 
8 

0 
 
8 

0 8 

2 20 Plática Derechos de las 
personas con 
discapacidad 

Difundir los derechos de 
las personas con 
discapacidad, con la 
finalidad de que pueden 
ejercerlos 

Ciudadanía 5 3 8 0 8 

3 26 
 

Plática 
Violencia de 
género 

Sensibilizar sobre la 
violencia de género, 
visualizando las brechas 
de desigualdad y 
discriminación 

Ciudadanía  
 
10 

 
 

3 

 
 
13 
 

 
 

0 

 
 
13 

4 5,6,7
,21,2
9,30 

Asesorías 
 Brindar apoyo jurídico 

a mujeres en situación 
de violencia 

Mujeres del 
Municipio 

 
9 

0 
 

0 9 
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4.1 Resultados obtenidos en el desarrollo de las actividades 

 

 

 
 
 

Núm. 

 
 
 

Fecha 

 
 

 
Actividad o 

evento 

 
 

Temática(s) 
que se 

abordaron 

 
 

 
Objetivo de la actividad 

 

 
Población 
objetivo 

 
# 

Participantes 

 
# Participantes por 
tipo de procedencia 

 

 
M 

 
 

H 

 

 
TOTAL 

 
 

APM 

Ciudadanía 
(incluye 

estudiantes 
y población 

abierta) 

 

1 

 

13 

 

Plática 

Derechos de 
las Mujeres 

 
Difundir los derechos 
humanos de las mujeres 
para que puedan ejercerlos 
libremente 

Ciudadanía 
 
8 

0 
 
8 

0 0 

Hallazgo La plática se desarrolló de acuerdo a lo programado, las mujeres fueron muy participativas, tenía un poco de conocimiento sobre 
el tema, ya que según manifestaron ha tenido oportunidad de asistir a otro tipo de charlas, platicaron experiencias personas de la 
violación a sus derechos que han vivido.  

2 20 Plática Derechos de las 
personas con 
discapacidad 

Difundir los derechos de 
las personas con 
discapacidad, con la 
finalidad de que pueden 
ejercerlos 

Ciudadanía 5 3 8 0 8 

Hallazgo A la plática asistieron algunas personas con discapacidad, mostraron interés de conocer sus derechos y la legislación que los 
protege, sin embargo manifestaron que no los respetan ni la familia, sugirieron que se trabajara también con la familia para que 
ahí empiece el respeto, y que también se capacite a los funcionarios que los discriminan por su condición.se tomó nota para 
considerar las aportaciones. 

3 26 
 

Plática 
Violencia de 
género 

Sensibilizar sobre la 
violencia de género, 
visualizando las brechas 
de desigualdad y 
discriminación 

Ciudadanía  
 
10 

 
 

3 

 
 
13 
 

 
 

0 

 
 
13 

Hallazgos La charla tuvo un retraso de 15 minutos, ya que las personas llegaron un poco tarde, pero todo se desarrolló de la manera 
programada, las personas tuvieron buena participación y se concluyó 30 minutos después. 

4 5,6,7
,21,2
9,30 

Asesorías 
 Brindar apoyo jurídico 

a mujeres en situación 
de violencia 

Mujeres del 
Municipio 

 
9 

0 
 

0 9 

Hallazgos Se detecta la  urgente necesidad de recursos para el traslado de las mujeres a los ministerios públicos cercanos, ya que después 
de la atención psicológica que recibieron 3 mujeres que viven en situación de violencia física decidieron denunciar, sin embargo 
carecen de recursos económico. 
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5. Actividades de apoyo administrativo para la Titular de la Instancia Municipal de las Mujeres  

 

Fecha Actividades desarrolladas 
Experiencias exitosas o 
Áreas de oportunidad 

05, 16, 23  
Agosto 

Apoyo en la gestión de espacios para el 
desarrollo de las actividades del proyecto 

En las comunidades las personas tienen excelente disposición para 
recibir la capacitación 

05,12,19,26 

Agosto 
Abrir y actualizar expedientes de las usuarias  Se actualizaron los expedientes de las usuarias 

26 Agosto Organización de eventos relacionados con el 
ámbito de competencia de la IMM 

 En la escuela preparatoria del municipio se entregaron volantes y 
monos naranjas, los cuales fueron recibidos con gusto 

22   Agosto Elaboración de diferentes documentos 
administrativos, oficios, formatos 

 

30 Agosto Elaboración de informe mensual Más familiarizada con el formato 
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6. Conclusiones 
 
 
 

Aunque las personas a las que se dirigieron las pláticas en este mes, tenían algo de conocimiento al 

respecto, es necesario se siga trabajando en diferentes temas para reforzar el conocimiento y sobre 

todo el empoderamiento para que puedan decidir sobre su vida y cuerpo y se animen a denunciar 

cualquier situación de violencia. 

 

En el municipio existe demasiada necesidad económica, por lo que las mujeres no cuentan con 

recurso para ir a otro municipio a denunciar la violencia que viven, es necesario etiquetar un apoyo 

para atender estas situaciones. 
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7. Anexos 
a. Carta Descriptiva 1 

 

Nombre de la actividad: 

 

Plática:      Derechos de las Mujeres 

Sede: 
Tonila, Jalisco 

Fecha: 

13 de Agosto del 2019 

Responsable: 
Carmen Cristina Retolaza Macías 

Duración 
2 horas 

 

Objetivo: 
Difundir los derechos humanos de las mujeres para que puedan ejercerlos libremente 

 
Perfil de las personas participantes: 

Ciudadanía de Tonila, Jalisco 

 

Encuadre y presentación de la 
actividad 

Activi
dad 

Desarrollo de la actividad Material / Instrumentos Tiempo 

Prese
ntaci

ón 

Técnica de 
presentación 

Cada participante dice su 
nombre y cuál es su 

artista preferido 
cantando una canción de 

él o ella 

 10 minutos 

Rom
pehie
lo 

Se realiza la 
actividad 

rompehielo para 
generar confianza y 

participación 

Se realiza la actividad de 
la papa caliente para ver 
que conocen del tema, la 
que pierde menciona sus 

conocimientos 

El ejercicio sirve como 
sondeo para valorar el 
conocimiento previo 

Proyector, 

laptop, 

presentación 

10 minutos 

Ex

posi

ción  

Se realiza la 
exposición del 

tema 

Se expone el tema, 
abordando las 

definiciones, se aborda 
cada derecho de las 
mujeres y se explica 

antecedentes y la 
necesidad de visualizarlos 

Proyector, 

laptop, 

presentación,  

100 minutos 
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Carta descriptiva 2. 
 

Nombre de la actividad: 

 

Plática: Derechos de las personas con discapacidad 

Sede: 
Tonila, Jalisco 

Fecha: 

20 de Agosto del 2019 

Responsable: 
Carmen Cristina Retolaza Macías 

Duración 
2 horas 

 

Objetivo: 

Difundir los derechos de las personas con discapacidad, con la finalidad de que pueden ejercerlos 

 
Perfil de las personas participantes: 

Ciudadanía del Municipio 

 

Encuadre y presentación de la 
actividad 

Activi
dad 

Desarrollo de la actividad Material / Instrumentos Tiempo 

Rom
pehie
lo 

Se realiza la 
actividad 

rompehielo para 
generar confianza y 

participación 

Se les pide a las personas 
participantes que digan 
su nombre y cuál es el 
derechos que les han 

violado a lo largo de vida 

Proyector, 

laptop, 

presentación 

10 minutos 

Lluvia 
de 

ideas 

Se realiza el 
ejercicio de lluvia de 

ideas 

Se realiza el ejercicio de 
lluvia de ideas a manera 
de evaluación inicial para 
conocer que tanto saben 
las participantes del tema  

 15 minutos 

Ex

posi

ción  

Se realiza la 
exposición del 

tema 

Se explica cada uno de los 

derechos de las personas 

con discapacidad, la 

legislación que los 

protege y que lo es la 

CONAPRED 

Proyector, 

laptop, 

presentación,  

90 minutos 
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Carta descriptiva 3. 
 
 

Nombre de la actividad: 

 

Taller: Violencia de género 

Sede: 
Tonila, Jalisco 

Fecha: 

26 de Agosto del 2019 

Responsable: 
Carmen Cristina Retolaza Macías 

Duración 
2 horas 

 

Objetivo: 

Sensibilizar sobre la violencia de género, visualizando las brechas de desigualdad y discriminación 

 
Perfil de las personas participantes: 

Funcionariado Municipal 

 

Encuadre y presentación de la 
actividad 

Activi
dad 

Desarrollo de la actividad Material / Instrumentos Tiempo 

Prese
ntaci

ón 

Técnica de 
presentación 

Cada participante dice su 
nombre y cuál es su 

artista preferido 
cantando una canción de 

él o ella 

 10 minutos 

Ex

posi

ción  

Se realiza la 
exposición del 

tema 

Se expone el tema, 

abordando las 

definiciones, los tipos, 

formas y modalidades de 

la violencia, se realiza un 

ejercicios con el 

violentometro y se 

analiza el circulo de la 

violencia 

Proyector, 

laptop, 

presentación,  

90 minutos 
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b. Presentaciones 
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c. Memoria Fotográfica 
 

 

Evidencia Fotográfica 1 
Nombre de la Actividad: 

Plática:      Derechos de las Mujeres 

Fecha de Realización: 

13 de Agosto del 2019 

Responsable de la actividad: 

Carmen Cristina Retolaza Macías 
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Evidencia Fotográfica 2 
Nombre de la Actividad: 

Plática:      Derechos de las personas con discapacidad 

Fecha de Realización: 

20  de Agosto del 2019 

Responsable de la actividad: 

Carmen Cristina Retolaza Macías 
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Evidencia Fotográfica 3 
Nombre de la Actividad: 

Plática:      Violencia de género 

Fecha de Realización: 

26 de Agosto del 2019 

Responsable de la actividad: 

Carmen Cristina Retolaza Macías 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



18 
 

 
 
 

d. Gráficos 
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