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OBJETIVO Y TEMARIO DEL CURSO 
 

Reparación de Sistemas de Refrigeración Comerciales 
(nivel 8) 

 
 
 
1. OBJETIVO GENERAL: 
 
Al término del curso, el participante proporcionará el servicio de mantenimiento en un nivel intermedio 
a sistemas de Refrigeración comercial como Cuartos fríos, congeladores y refrigeradores exhibidores 
comerciales, interviniendo al sistema mecánico y eléctrico, aplicando normas de seguridad 
establecidas y considerando las recomendaciones descritas por el fabricante.   
 
2. CONTENIDO TEMÁTICO GENERAL: 
 
Tema 1. Componente, Accesorios Mecánicos y Eléctricos  
1.1 Componentes mecánicos de un sistema de Refrigeración Comercial 
     1.1.1 Compresor. 
     1.1.2 Condensador. 
     1.1.3 Válvula de expansión. 
     1.1.4 Evaporador. 
1.2 Componentes y Accesorios eléctricos de un sistema de Refrigeración Comercial 
     1.2.1 Reloj de deshielo 
     1.2.2 Termostato de terminación de deshielo 
     1.2.3 Control de temperatura 
     1.2.4 Resistencia del Carter 
     1.2.5 Contactores, relevadores y retardadores de tiempo. 
     1.2.6 Protectores de fase. 
     1.2.7 Compresores y Motores de ventiladores. 
 
Tema 2. Sistema de Arranque en Compresores Comerciales 
2.1 Compresores monofásicos 
     2.2.1 Relevador tipo PTC.  
     2.2.2 Relevador ampero-métrico.  
     2.2.3 Relay de potencial 
2.2 Compresores Trifásicos 
     2.2.1 Arranque con contactores 
     2.2.2 Arranque con relevadores. 
 
Tema 3. Diagramas Eléctricos de Equipos 
3.1 Simbología de componentes eléctricos 
      3.1.1 Símbolos Eléctricos 
      3.1.2 Interpretación y conexión de diagramas eléctricos. 
3.2 Diagramas eléctricos de cuartos fríos 
      3.2.1 Deshielo por aire 
      3.2.2 Deshielo por temperatura 
      3.2.3 Deshielo por resistencia eléctrica. 
      3.2.4 Deshielo por gas caliente. 
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Notas: 

 Este contenido ha sido desarrollado por el Centro de Capacitación para el Trabajo Industrial No. 
116, dependiente de la Dirección General de Centros de Formación para el Trabajo (DGCFT) y de 
la Secretaría de Educación Pública (SEP). 

 Este contenido se publica con la intención de dar a conocer la estructura del curso y está sujeto 
a cambios sin previo aviso. 

 Los contenidos publicados cuentan con segmentos de teoría y práctica, que pueden ser 
modificados durante el transcurso del curso, a partir de los conocimientos previos identificados 
en los participantes. 

 Al acreditar el contenido del curso, se obtiene una Constancia digital emitida por la SEP con 
valor en todo el territorio nacional. 


