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La polaridad de la luz

Aq’ab’al



Infancia

En tu infancia, tuviste mucha suerte, tanta suerte 
que era necesario que aprendieras a reconocer 

de qué se trata vivir con suerte, con el fin de que 
quien propicie los cambios para bien, estabilidad 

y la buena vida, seas tú.



Mundo interior

En tu vida interior, en cómo recibes el mundo se 
encuentra la necesidad de ser el centro de tu 
familia, de sentir cómo se reúnen tus amigos 

alrededor de tu magnetismo. 

Por eso te corresponde resolver, de la manera 
más conveniente, todos los problemas y las dudas 

que se acerquen a ti.



Energía exterior

Te ven como una persona conocedora  e 
inteligente, noble, que puede tener en su corazón 
a otros, especialmente a los ancianos y los niños.   

No saben que te gusta acumular conocimiento y 
aplicarlo a lo que haces; debes hacerlo con un 

adecuado equilibrio entre cómo adquieres 
conocimiento y en la astucia de aplicarlo.



Destino
Tu destino es tener todo el potencial para iniciar lo que 

no estaba. 

Es el trabajo de reconocer que tienes que sacar de ti 
todas las cualidades (algunas no sabías que las tenías) 

para sacar adelante lo nuevo.  

No será sencillo sacar tus habilidades y conocimientos 
escondidos, sin embargo, necesitas paciencia para 

reconocerlos.



Tierra
Tu tierra es lo que te hace sentir seguro, lo que 

hace sentir que avanzas. 

Aprender a fluir, a ir de una actividad a otra, 
mantenerte canalizado y fluyendo. 

Solamente puedes fluir a lo que en verdad 
quieres, así que primero deberías ser honesto 

contigo mismo.



Aire
Tu aire describe la manera en la que sale tu 

aliento, tu palabra. 

Tu palabra lleva el conocimiento acumulado por 
la humanidad, tu palabra no hay manera de 

ignorarla, así que no la escondas. ¡Exprésate!  

Porque o bien das información o bien, les dices 
cómo usar la que hay en disposición.



Agua

Tu agua describe tu vida emocional, lo que te 
mueve. 

Tus emociones llevan una gran  energía, que si se 
orientan para lo bueno, ayudan mucho, pero es 

común que se orienten al mal y hagan daño, y no 
sean compasivas.



Agua

Tú desearías que sean compasivos contigo, pero 
tú no lo necesitas porque tu energía emocional te 

ayuda a estar a la altura de cualquier 
circunstancia. 

Te necesitan, pero tú no los necesitas.



Fuego

Tu fuego personal describe tu verdadera esencia, 
tu devenir espiritual. 

Tu espíritu está llameando cuando es el centro de 
su hogar, o de sus amistades. 

Tu espíritu vino a saber cuál es la respuesta de lo 
que te conviene para tu vida y así decidir mejor.



52 años

Alrededor de tus 52 años, tendrás la energía de 
aprender a amarte y reconocerte a ti mismo; y 

por lo tanto, amar y reconocer la fuerza de otros 
para salir adelante. 

Al reconocer su fuerza vas a desprenderte de su 
necesidad de ti y les vas a poder amar, pero en 

libertad, sin necesidad.



65 años

Alrededor de tus 65 años, tendrás la fortaleza de 
interactuar socialmente, si eres valiente y te 

relacionas socialmente. 

Es un tiempo de  de dar y recibir materia. No 
dejes que te quiten lo que te corresponde ni 

acapares de otros.
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