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OBJETIVO Y TEMARIO DEL CURSO 

 
Mantenimiento de Sistemas de Aire Acondicionado Tipo Central 

(nivel 5) 
 
 
1. OBJETIVO GENERAL: 
 
Al término del curso, el estudiante  instalara eléctricamente y mecánicamente –no aplica la fabricación 
de ductos- los equipos de aire acondicionado tipo  central, tomando en cuenta manual de instalación 
del fabricante, el manual de instalaciones eléctricas y los procedimientos y servicio utilizados para la 
refrigeración y el aire acondicionado, así como la verificación de todos los parámetros para el  buen 
funcionamiento  en la puesta en marcha del  equipo de aire acondicionado.  Aplicando normas de 
seguridad establecidas, considerando las recomendaciones descritas por el fabricante. 
 
 
2. CONTENIDO TEMÁTICO GENERAL: 
 
Tema 1.  El sistema de Aire Acondicionado Tipo Central 
1.1.- Aire acondicionado tipo paquete ( compaq unit ) 
1.2.- Aire acondicionado tipo sistema separado (Split sistema) 
 
Tema 2. Instalación Eléctrica 
2.1.- Cálculo de carga eléctrica de la unidad de aire acondicionado 
2.2.- Cálculo de protección del interruptor termo magnético 
2.3.- Calculo de los conductores eléctricos  
2.4.- Tubos, conexiones, registros y mangueras para proteger el tendido de conductores eléctricos 
 
Tema 3. Instalación Mecánica del Aire Acondicionado Tipo Central 
3.1.- Tuberías de cobre para la instalación mecánica 
3.2.- Aislamientos térmicos y de barrera de vapor para las tuberías de cobre para la instalación 
mecánica. 
 
Tema 4. Arranque de Unidad de Aire Acondicionado Tipo Central 
4.1.- Verificación de parámetros eléctricos en funcionamiento 
4.2.- Verificación de parámetros físicos en funcionamiento 

 
 
 

Notas: 
 Este contenido ha sido desarrollado por el Centro de Capacitación para el Trabajo Industrial No. 

116, dependiente de la Dirección General de Centros de Formación para el Trabajo (DGCFT) y de 
la Secretaría de Educación Pública (SEP). 

 Este contenido se publica con la intención de dar a conocer la estructura del curso y está sujeto 
a cambios sin previo aviso. 

 Los contenidos publicados cuentan con segmentos de teoría y práctica, que pueden ser 
modificados durante el transcurso del curso, a partir de los conocimientos previos identificados 
en los participantes. 

 Al acreditar el contenido del curso, se obtiene una Constancia digital emitida por la SEP con 
valor en todo el territorio nacional. 


