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“Este producto es generado con recursos del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la Perspectiva de Género. 

Empero el Instituto Nacional de las Mujeres no necesariamente comparte los puntos de vista expresados por las (los) autoras(es) 

del presente trabajo”. "Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido el uso para fines distintos 

a los establecidos en el Programa" 

Tonila, Jalisco 

Instituto de las Mujeres de Tonila, Jalisco 

En Tonila Trabajamos por la Igualdad entre Mujeres y Hombres 

Informe Mensual de actividades del mes de Octubre 
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1. Datos generales de la persona contratada 

 
 

 

 

 

 

  

Nombre:    Ma. Guadalupe Hinojosa Cisneros 
Cargo:     Abogada 
Mes o Periodo que se informa    Octubre del  2019 

Fecha de inicio de la 
contratación 

 
   01 de Junio del 2019 
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2. Introducción 

 
 
 
 
En el presente documento, se informa las actividades realizadas en el mes de Octubre, las cuales dan 

cumplimiento al objetivo de la contratación. 

 

El informe versa en sistematización de talleres, atenciones jurídicas y diversas actividades de apoyo a la 

directora de Instituto. 

 

Se menciona información cualitativa y cuantitativa, así como las evidencias correspondientes. 
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3. Objetivos de la contratación. 

 

 Fortalecer  las capacidades de la  Instancia Municipal de las Mujeres, con la finalidad 
de promover la incorporación de la perspectiva de género en el municipio. 

 
 
 
 
 

3.1 General 

 
 Brindar apoyo en las actividades y servicios que ofrece  la Instancia Municipal de las Mujeres  

 
3.2 Particulares 

 

 Impartir talleres y capacitación a ciudadanía en general y funcionariado municipal, en 
temas de género, igualdad y no discriminación. 
 

 Brindar asesoría jurídica a mujeres del municipio. 
 

 
 Brindar apoyo en actividades de la Instancia Municipal de las Mujeres. 
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4. Actividades desarrolladas: 

 

Actividades de capacitación, asesorías, reuniones de trabajo con APM y acompañamiento. 

 
 

 
 
 

Núm. 

 
 
 

Fecha 

 
 

 
Actividad o 

evento 

 
 

Temática(s) 
que se 

abordaron 

 
 

 
Objetivo de la actividad 

 

 
Población 
objetivo 

 
# 

Participantes 

 
# Participantes por 
tipo de procedencia 

 

 
M 

 
 

H 

 

 
TOTAL 

 
 

APM 

Ciudadanía 
(incluye 

estudiantes 
y población 

abierta) 

 Mes: Agosto 

 

1 

 

13 

 

Plática 

Derechos de 
las Mujeres 

 
Difundir los derechos 
humanos de las mujeres 
para que puedan ejercerlos 
libremente 

Ciudadanía 
 
6 

2 
 
8 

0 8 

2 14 Plática Amores chidos, 
amores sin 
violencia 

Prevenir la violencia en el 
noviazgo 

Estudiantes de 1º. 
De preparatoria   
de Tonila, Jalisco 

13 9 21 0 21 

3 26 
 

Plática 
Violencia hacia 
las mujeres 

Sensibilizar sobre la 
violencia que viven las 
mujeres, visualizando los 
tipos formas y 
modalidades de la 
violencia 

Ciudadanía  
 
20 

 
 

5 

 
 
25 
 

 
 

0 

 
 
25 

4 7, 9, 
15, 
17, 

Asesorías 
 Brindar apoyo jurídico 

a mujeres en situación 
de violencia 

Mujeres del 
Municipio 

 
5 

0 
5 

0 5 
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4.1 Resultados obtenidos en el desarrollo de las actividades 

 

 

 
 
 

Núm. 

 
 
 

Fecha 

 
 

 
Actividad o 

evento 

 
 

Temática(s) 
que se 

abordaron 

 
 

 
Objetivo de la actividad 

 

 
Población 
objetivo 

 
# 

Participantes 

 
# Participantes por 
tipo de procedencia 

 

 
M 

 
 

H 

 

 
TOTAL 

 
 

APM 

Ciudadanía 
(incluye 

estudiantes 
y población 

abierta) 

 

1 

 

13 

 

Plática 

Derechos de 
las Mujeres 

 
Difundir los derechos 
humanos de las mujeres 
para que puedan ejercerlos 
libremente 

Ciudadanía 
 
6 

2 
 
8 

0 8 

Hallazgo La charla se desarrolló de la manera planeada, las mujeres se mostraron participativas y algunas   tenían conocimiento del tema, 
lo cual fue enriquecedor. 

2 14 Plática Amores chidos, 
amores sin 
violencia 

Prevenir la violencia en el 
noviazgo 

Estudiantes de 1º. 
De preparatoria   
de Tonila, Jalisco 

13 9 21 0 21 

Hallazgo Fue un grupo al inicio fue muy inquieto, todos querían hablar al mismo tiempo, hasta que se pusieron reglas de participación y sus 
aportaciones fueron ordenadas, nos percatamos de que algunas chicas estaban muy atentas y calladas, al finalizar el maestro nos 
mencionó que vivían en situación de violencia y quedamos de atenderlas en las oficinas. 

3 26 
 

Plática 
Violencia hacia 
las mujeres 

Sensibilizar sobre la 
violencia que viven las 
mujeres, visualizando los 
tipos formas y 
modalidades de la 
violencia 

Ciudadanía  
 
20 

 
 

5 

 
 
25 
 

 
 

0 

 
 
25 

Hallazgos Las mujeres y hombres participantes eran madres y padres de jóvenes de la secundaria, participaron platicando experiencias 
personales, una platicó que su hija vive violencia escolar, pidió se dieras esas platicas en la escuela, al finalizar se ofrecieron los 
servicios jurídicos a quien tuviera alguna duda. 

4 7, 9, 
15, 
17, 

Asesorías 
 Brindar apoyo jurídico 

a mujeres en situación 
de violencia 

Mujeres del 
Municipio 

 
5 

0 
5 

0 5 

Hallazgos Las mujeres atendidas, fueron canalizadas al área de psicología para su atención, ya que se mostraron afectadas 
emocionalmente y no pudieron platicar su problemática. 
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5. Actividades de apoyo administrativo para la Titular de la Instancia Municipal de las Mujeres  

 

Fecha Actividades desarrolladas 
Experiencias exitosas o 
Áreas de oportunidad 

10,11,  
Octubre 

Apoyo en la gestión de espacios para el 
desarrollo de las actividades del proyecto 

Las gestiones fueron exitosas, no se tuvo ningún inconveniente 

09 Octubre 
Acompañamiento a 2 mujeres a poner su 
denuncia en Ciudad Guzmán 

Acompañamiento a poner denuncia por violencia familiar 

07, 14,21,28 

Octubre 
Abrir y actualizar expedientes de las usuarias  Se actualizaron los expedientes de las usuarias, el lunes de cada 

semana. Para mejor organización en los tiempos 
25  Octubre Organización de eventos relacionados con el 

ámbito de competencia de la IMM 
 Visibilizando el día naranja, en la comunidad de San Marcos  del 
municipio se entregaron volantes y moños naranjas, los cuales 
fueron recibidos con gusto 

10,11  
Octubre 

Elaboración de diferentes documentos 
administrativos, oficios, formatos 

 

30  Octubre Elaboración de informe mensual   
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6. Conclusiones 
 
 
 

Se ha dado acompañamiento a mujeres que quieren poner su denuncia en Ciudad Guzmán, lo cual 

demuestra que la información recibida ha sido productiva, ya que también ha aumentado las 

atenciones y las mujeres que primero acudían a pedir información han decidido denunciar, todas 

han mencionado que han acudido a las pláticas lo cual las ha motivado y dado valor. 

 

Es importante continuar con las charlas en todas las comunidades, de igual forma concluir con las 

escuelas. 
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7. Anexos 
a. Carta Descriptiva para las 3 charlas. 

 
 

Nombre de la actividad: 

 

Plática:      Derechos de las Mujeres 

Sede: 
Tonila, Jalisco 

Fecha: 

13 de Octubre del 2019 

Responsable: 
Carmen Cristina Retolaza Macías 

Duración 
2 horas 

 

Objetivo: 
Difundir los derechos humanos de las mujeres para que puedan ejercerlos libremente 

 
Perfil de las personas participantes: 

Ciudadanía de Tonila, Jalisco 

 

Encuadre y presentación de la 
actividad 

Activi
dad 

Desarrollo de la actividad Material / Instrumentos Tiempo 

Prese
ntaci

ón 

Técnica de 
presentación 

Cada participante dice su 
nombre y cuál es su 

artista preferido 
cantando una canción de 

él o ella 

 10 minutos 

Rom
pehie
lo 

Se realiza la 
actividad 

rompehielo para 
generar confianza y 

participación 

Se realiza la actividad de 
la papa caliente para ver 
que conocen del tema, la 
que pierde menciona sus 

conocimientos 

El ejercicio sirve como 
sondeo para valorar el 
conocimiento previo 

Proyector, 

laptop, 

presentación 

10 minutos 

Ex

posi

ción  

Se realiza la 
exposición del 

tema 

Se expone el tema, 
abordando las 

definiciones, se aborda 
cada derecho de las 
mujeres y se explica 

antecedentes y la 
necesidad de visualizarlos 

Proyector, 

laptop, 

presentación,  

100 minutos 
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Nombre de la actividad: 

 

Plática:      Amores chidos, amores sin violencia 

Sede: 
Escuelas de Tonila , Jalisco 

Fecha: 

14 de Octubre del 2019 

Responsable: 
Carmen Cristina Retolaza Macías 

Duración 
2 horas 

 

Objetivo: 
Prevenir la violencia en el noviazgo 

 
Perfil de las personas participantes: 

Estudiantes  de Tonila, Jalisco 

 

Encuadre y presentación de la 
actividad 

Activi
dad 

Desarrollo de la actividad Material / Instrumentos Tiempo 

Rom
pehie
lo 

Se realiza la 
actividad 

rompehielo para 
generar confianza y 

participación 

Actividad de  gimnasia 
cerebral, alumnas y 
alumnos tienen que 

seguir las instrucciones 
de la diapositiva, 

diciendo el color de la 
palabra y no la palabra. 

Proyector, 

laptop, 

presentación 

10 minutos 

Expo

sició

n  

Se realiza la 
exposición del 

tema 

Se expone el tema, 
abordando las 

definiciones, posterior se 
explican cada una de los 

tipos formas y 
modalidades de la 

violencia, se presentan 
estadísticas para 

reflexión, se analiza el 
circulo de la violencia y se 

finaliza con un vídeo. 

Proyector, 

laptop, 

presentación,  

110 minutos 
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Nombre de la actividad: 

 

Taller: Violencia hacia las mujeres 

Sede: 
Tonila, Jalisco 

Fecha: 

16 de octubre del 2019 

Responsable: 
Carmen Cristina Retolaza Macías 

Duración 
2 horas 

 

Objetivo: 

Sensibilizar sobre la violencia que viven las mujeres, visualizando los tipos formas y modalidades de la 

violencia 

 
Perfil de las personas participantes: 

Ciudadanía de tonila 

 

Encuadre y presentación de la 
actividad 

Activi
dad 

Desarrollo de la actividad Material / Instrumentos Tiempo 

Prese
ntaci

ón 

Técnica de 
presentación 

Cada participante dice su 
nombre y cuál es su 

artista preferido 
cantando una canción de 

él o ella 

 10 minutos 

Ex

posi

ción  

Se realiza la 
exposición del 

tema 

Se expone el tema, 

abordando las 

definiciones, los tipos, 

formas y modalidades de 

la violencia, se realiza un 

ejercicios con el 

violentometro y se 

analiza el circulo de la 

violencia 

Proyector, 

laptop, 

presentación,  

90 minutos 
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b. Presentación 
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c. Memoria Fotográfica 
 

 

Evidencia Fotográfica 1 
Nombre de la Actividad: 

Plática:      Derechos de las Mujeres 

Fecha de Realización: 

13 de Octubre del 2019 

Responsable de la actividad: 

Carmen Cristina Retolaza Macías 
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Evidencia Fotográfica 2 
Nombre de la Actividad: 

Plática:      Amores chidos, amores sin violencia 

Fecha de Realización: 

14 de octubre del 2019 

Responsable de la actividad: 

Carmen Cristina Retolaza Macías 
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Evidencia Fotográfica 3 
Nombre de la Actividad: 

Plática:      Violencia hacia las mujeres 

Fecha de Realización: 

16 de octubre del 2019 

Responsable de la actividad: 

Carmen Cristina Retolaza Macías 
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d. Gráficos 
 
 
Total de participantes en las capacitaciones 
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