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1  A N I L L O  G R - A 1 P 3  A N I L L O S  G R - A 2 P

5  A N I L L O  A 3

4  A N I L L O S  G R - A 6 P

U N  A N I L L O  G R - A 1 P
T R E S  A N I L L O S  G R -

A 2 P  

ARNÉS
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ALTURAS

1  A N I L L O  G R A 1 A 3  A N I L L O S  G R A 3 A
U N  A N I L L O  C O N  L Í N E A

D E  V I D A  G R A 1 A - L V

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/050/773/arnes-de-1-anillo-a1p.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/072/2aa/arnes-de-seguridad-3-anillos-gr-a2p.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/194/b60/arnes-de-seguridad-cruzado--4-anillos-gr-a6p.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e6/5a4/arnes-de-seguridad-5-anillo-gr-a3.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/122/4f8/arn%C3%83%C2%89s-de-seguridad-con-un-anillo-gr-a1p.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/050/773/arn%C3%83%C2%89s-de-seguridad-con-tres-anillos-gr-a2p.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/148/290/arn%C3%83%C2%89s-contra-caida-1-anillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11d/3ae/arnes-contra-caidas-3-anillos-herhild-gra3a.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/097/64c/arn%C3%83%C2%89s-un-anillo-con-l%C3%83%C2%8Dnea-de-vida-integrada-gra1a-lv.pdf


1 . 8 0  G R - C 1 P

LÍNEAS DE VIDA

L Í N E A  D E
P O S I C I O N A M E I N T O
A J U S T A B L E  1 8 0  M

G R - C 2 P A

D O B L E  G A N C H O
C H I C O  C 1 1 P1 8 0 M  G R C 1 P A  
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D O B L E  G A N C H O
G R A N D E  G R - C 1 1 P G

L Í N E A  D E
P O S I C I O N A M I E N T O  1 8 0

M  G R - C 2 P

P U N T O  F I J O  
P 1 - 0 0 - 9 0

D O B L E  G A N C H O  G R -
E A L 0 3 0 1

D O B L E  G A N C H O  G R -
C 1 1 P G  

ALTURAS

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/132/ed7/linea-de-vida-con-amortiguador-180m--gr-c1pa.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/023/130/linea-de-vida-con-amortiguador--1.80-gr-c1p_.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/176/c94/linea-de-vida-con-amortiguador-doble-gancho-chico-alto-c11p.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0aa/22e/linea-de-vida-con-amortiguador-doble-gancho-grande-alto-gr-c11pg.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/011/751/l%C3%83%C2%8Dnea-de-posicionamiento-180-m-gr-c2p.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/050/773/linea-de-posicionameinto-ajustable-180-m-gr-c2pa.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a9/1a2/punto-fijo-alto-p1-00-90.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/125/b3a/linea-de-vida-con-amortiguador-de-impacto-con-doble-gancho-gr-c1.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/12e/3f6/linea-de-vida-con-amortiguador-de-impacto-con-doble-gancho-gr-ea.pdf


G A N C H O  D E  A C E R O
D O B L E  S E G U R O

G R E A L 0 2 0 1  
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P U N T O  F I J O  G R - A 0 0 1 G R L V 1
G A N C H O  G R A N D E

G R L V 1 2 G  

D O B L E  B R A Z O
G A N C H O  G R L V 1 2 P U N T O  F I J O  G R 9 0

( A N C L A  1 )

L Í N E A  D E
P O S I C I O N A M I E N T O  Y

L I M I T A C I Ó N  G R L P 1

L I N E A  D E  V I D A  G R -
C 2 P

C O N  A M O R T I G U A D O R
D E  I M P A C T O  C O N

G A N C H O  G R - E A L 1 1 0 1

P U N T O  F I J O  S O P O R T E  Y
A N I L L O  3 "  ( A N C L A  2 )

ALTURAS

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04d/add/lnhduf-2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/123/8fb/linea-de-vida-con-amortiguador-de-impacto-con-gancho-gr-eal1101.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11c/6a1/linea-de-vida-gr-c2p.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0df/68d/punto-fijo-gr-a001.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/137/710/l%C3%83%C2%8Dnea-de-vida-con-amortiguador-banda-gancho-grande-grlv12g.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0cf/9a7/l%C3%83%C2%8Dnea-vida--amortiguador--grlv1.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f9/b9b/l%C3%83%C2%8Dnea-vida-tejida-doble-brazo-gancho-grlv12.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/119/d37/l%C3%83%C2%8Dnea-de-posicionamiento-y-limitaci%C3%83%C2%93n-tejida-grlp1.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/182/c5f/punto-fijo-gr90--ancla-1-.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/053/0e8/punto-fijo-soporte-y-anillo-3--ancla-2-.pdf


RETRÁCTILES

A C E R O  G A L V A N I Z A D O
W S 2 0 F T - M 6

A C E R O  G A L V A N I Z A D O
W S 3 0 F T - M 9

C A B L E  D E  N Y L O N  C O N
M O S Q U E T Ó N  W S 6 F T -

M 2

C A B L E  D E  N Y L O N  C O N
M O S Q U E T Ó N  W S 1 0 F T -

M 3 . 5
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ALTURAS

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/076/de9/l%C3%83%C2%8Dnea-retr%C3%83%C2%81ctil-de-acero-galvanizado-ws20ft-m6.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/17b/ce9/l%C3%83%C2%8Dnea-retr%C3%83%C2%81ctil-de-acero-galvanizado-ws30ft-m9.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/18b/548/l%C3%83%C2%8Dnea-de-vida-retr%C3%83%C2%81ctil-cable-de-nylon-con-mosquet%C3%83%C2%93n-ws10ft-m.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/057/fca/l%C3%83%C2%8Dnea-de-vida-retr%C3%83%C2%81ctil-cable-de-nylon-con-mosquet%C3%83%C2%93n-ws6ft-m2.pdf


S U J E T A  C A B L E  G R N 6 2 1

ACCESORIOS

S U J E T A D O R  D E  C A Í D A S
S C N - 5 8

L Í N E A  D E  V I D A  V E R T I C A L
L V 5 8 P D - M 1 0

K I T  C O N T R A  C A Í D A S
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ALTURAS

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/130/d5f/sujetador-de-ca%C3%83%C2%8Ddas-scn-58.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/12e/434/linea-de-vida-vertical-lv58pd-m10.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0c4/3b8/sujeta-cable-grn621.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04b/787/kit-contra-ca%C3%83%C2%8Ddas.pdf


Es parte del Equipo de Protección
Personal (EPP) que se usan como
dispositivos de sujeción
destinados a detener una caída
cuando se trabaja en altura. Por lo
anterior, el arnés cuenta con
puntos de anclaje en el dorso,
torso y a los costados de las
caderas.

DEFINICIÓN

USO DEL ARNÉS DE SEGURIDAD
El arnés de seguridad debe usarse
cuando se realicen obras a más de
1.8 metros sobre el nivel del piso.
De esa forma, se evita lesiones
graves o hasta la muerte por caer
de altura.

¿CUÁNDO DESECHAR UN ARNÉS?
Cuando el arnés este dañado
(cortes en las bandas, arnés
descosido).
Cuando el arnés ya ha
soportado la caída de una
persona.

¿Sabes qué
es y cuándo

usar un
arnés?

www.dcmexico.mx



CALZADO
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1 1 1 C 6 1 0 P L U S 7 7 9 P L U S

1 0 9 P L U S 7 9 0 C 1 0 7 P L U S

7 6 6 - P O L 1 0 1 A N H
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CALZADOCALZADO
INDUSTRIAL

M O N T E R O

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/bota-industrial-diel%C3%83%C2%89ctrica-con-casquillo-de-poliamida-111c.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/082/8ea/bota-industrial-t%C3%83%C2%81ctica-con-casquillo-de-poliamida-610plus.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00d/f43/bota-industrial-anticlavos-con-casquillo-de-poliamida-779plus.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/17d/f05/bota-industrial-diel%C3%83%C2%89ctrica-lica-109plus.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/076/de9/bota-industrial-tipo-petrolera-con-casquillo-de-poliamida-790c.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/167/74a/bota-industrial-diel%C3%83%C2%89ctrica-con-casquillo-de-poliamida-107plus.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d6/bba/bota-industrial--con-casquillo-de-poliamida-766-pol.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/18f/81e/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-101anh.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0c7/d86/bota-industrial-montero-con-casquillo-de-poliamida.pdf


 D C M - S F 0 7 8  L I L A

D C M - S F 0 8 8  A M A R I L L O D C M - S V 0 1  G R I S

D C M - S F 0 9  N E G R O

7 6 5 P N

D C M - S G 4 5
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D C M - S I 5 0  M A R I N OD C M - S I 5 0  G R I S

CALZADO

1 0 5 P L U S

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/10e/86b/calzado-de-seguridad-choclo-casquillo-de-poliamida-765pn.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/18c/0bc/tenis-antiderrapante-dcm-sv01-gris.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-sf09-negro.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/124/430/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-sf078-lila.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/017/e75/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-sf088-amarillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/12e/53b/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-sg45.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/118/143/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-si50-marino.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ca/a39/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-si50-gris.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/050/773/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-105plus.pdf


D C M - S I 2 6

B U L L  E N C L A V E

A Q U I L E S  H U R A C Á N

A T I L A  G R A F I T O  N E G R O

T I T A N I U M  H A N K O O K
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A T I L A  G R A F I T O  A M A R I L L O

CALZADO

D C M - S G 4 5

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04c/a91/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-si26.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/bota-industrial-bull-enclave-con-casquillo-de-poliamida.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0c8/61e/bota-industrial-titanium-hankook-con-casquillo-de-poliamida.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/05e/0e7/bota-industrial-atila-grafito-negro-con-casquillo-de-poliamida.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/bota-industrial-atila-grafito-amarilla-con-casquillo-de-poliamid.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/07d/95b/bota-industrial-aquiles-hurac%C3%83%C2%81n-con-casquillo-de-poliamida.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/132/f6b/bota-industrial-con-casquillo-de-poliamida-dcm-sd03-negro.pdf


¿Cómo saber cuáles son los zapatos de
seguridad idóneos?

AL
TU

R
ASEs importante conocer a que tipos de riesgos

labores se estará expuesto, ya sean físicos,
químicos, biológicos, etc. 
También es importante conocer los
componentes:

PUNTERA: Se encarga de proteger los dedos de
los pies de los impactos que pueda recibir.
Existen las punteras elaboradas con acero y las
que son dieléctricas las cuales son hechas ya sea
con Policarbonato o Poliamida.

SUELA: La suela es otro componente importante
para la compra de un zapato de seguridad debido

VI
AL

C
AL

Z
AD

O
EP

P

a que ayuda a la comodidad del
usuario. Existen distintos tipos de
suelas como la monodensidad y
la bidensidad, esto dependerá de
la cantidad de inyección de PU
(poliuretano) con la que haya
sido fabricado el calzado.

Que bueno que
revise la

información,
¡¡Ahora tengo el

calzado
correcto!!

www.dcmexico.mx
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CABEZA

T I P O  C A C H U C H A  C O N
M A T  V -  G A R D

T I P O  C A C H U C H A  C O N
I N T E R  V - G A R D

A L A  A N C H A  C O N  M A T
V - G A R D

A L A  A N C H A  C O N  I N T E R
V - G A R D
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EPP

C A S C O  D E  S E G U R I D A D
T I P O  C A C H U C H A  C O N

M A T R A C A  A P

C A S C O  T I P O
C A C H U C H A  C O N
I N T E R  M U N D I A L

C A S C O  T I P O
C A C H U C H A  C O N  M A T

M U N D I A L
C A S C O  A L A  A N C H A

C O N  M A T
C A S C O  A L A  A N C H A

C O N  I N T E R

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/194/8f1/casco-ala-ancha-con-inter.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/01e/20c/casco-tipo-cachucha--con-mat-v--gard-msa.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11c/24c/casco-ala-ancha-con-mat-v-gard-msa.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/casco-tipo-cachucha--de-intervalos-msa.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e3/e1e/casco-ala-ancha-con-inter-v-gard-msa.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/098/05c/casco-de-seguridad-tipo-cachucha-con-matraca-ap-.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/020/0be/casco-tipo-cachucha-con-inter-mundial.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b8/e1e/casco-tipo-cachucha-con-mat-mundial.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/10b/5da/casco-ala-ancha-con-mat.pdf


P R O T E C T O R  S O L A R
P A R A  C A S C O  A L A

A N C H A

P R O T E C T O R  S O L A R
P A R A  C A S C O  T I P O

C A C H U C H A
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M I C A  T R A N S P A R E N T E
P A R A  C A R E T A

A D A P T A D O R  P A R A
P R O T E C T O R  F A C I A L  A

C A S C O

S O M B R I L L A  P A R A
C A S C O

C U B R E  N U C A  P A R A
C A S C O  E I C O

B A N D A  M U L T I  U S O S
T I P O  T U B U L A R

P R O T E C T O R  S O L A R
P A R A  C A S C O  A L A

A N C H A  G R 3 - P F - 5 0 0 T
P R O T E C T O R  F A C I A L

C O N  C A B E Z A L  

EPP

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04b/f00/protector-solar-para-casco-ala-ancha-msa-gr697410.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/114/f4a/protector-solar-para-casco-tipo-cachucha-msa-697290.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/mica-transparente-40x20-para-careta-universal.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04b/f00/adaptador-para-protector-facial-a-casco--no-incluye-mica-.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/056/7dc/sombrilla-para-casco.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/023/130/cubre-nuca-para-casco-eico.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/023/130/banda-multi-usos-tipo-tubular.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/020/0be/protector-facial-transparente-siisa--incluye-mica--gr3-pf-500t.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f6/bc2/protector-facial--incluye-mica--grf501.pdf


P R O T E C T O R  F A C I A L
C / M A T R A C A  G R C 3 0 4 5  

B A R B I Q U E J O  4
P U N T O S  E L Á S T I C O

A F E L P A D O  C O N
M E N T O N E R A

B A R B I Q U E J O  E L Á S T I C O
A F E L P A D O  C O N

M E N T O N E R A
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B A R B I Q U E J O  4  P U N T O S
P A R A  V - G A R D

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/103/741/protector-facial-cmatraca--incluye-mica--grc3045.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/barbiquejo-4-puntos-el%C3%83%C2%81stico-afelpado-con-mentonera.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11d/bb8/barbiquejo-el%C3%83%C2%81stico-afelpado-con-mentonera.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/098/d8c/barbiquejo-4-puntos-msa-para-v-gard.pdf


DE
FIN

ICI
ÓN

EL
EM

EN
TO

S
CL

AS
ESTIP
OS

El casco es un elemento del Equipo de
Protección Personal que brinda protección a
la cabeza. Se trata de una cobertura
fabricada con materiales sólidos, capaces de
resistir golpes e impactos. El principal
objetivo del casco de seguridad es proteger
la cabeza del usuario de peligros y golpes.

Clase C (“Conductive”): Son los cascos que NO
están diseñados para brindar protección contra
descargas eléctricas.
Clase E (“Electrical”): Para conductores de alta
tensión (tensión eléctrica de ensayo de 20.000
Volts).
Clase G (“General”): Para conductores de baja
tensión (tensión eléctrica de ensayo de 2.200
Volts).

Casquete. 
Visera. 
Ala. 

Banda de contorno de cabeza. 
Banda de nuca. 
Barboquejo. 

*Armazón.

*Arnés.
Es el conjunto completo de elementos que
constituyen un medio de mantener el casco
en posición sobre la cabeza y de absorber
energía cinética durante un impacto. 

Tipo I.
Este tipo de cascos están diseñados para
reducir la fuerza de impactos resultantes
de aquellos objetos que golpean la parte
superior del casco.

Tipo II.
Son parecidos al tipo I, la diferencia es que
estos cascos ofrecen protección adicional
en la parte delantera, superior, lateral y
trasera de la cabeza.

RE
QU

ISI
TO

S D
E P

RE
ST

AC
IÓ

N

Inflamabilidad. 
Incapacita la propagación del fuego.

Transmisión de fuerza. 
Ayudan a limitar el impacto de golpes y
reducir el daño.

Penetración. 
Capacidad que tiene el casco de evitar el
contacto del cráneo con objetos que puedan
causar daños.

Aislación eléctrica. 
Aportan una protección adicional evitando el
paso de la corriente eléctrica en caso de
contacto.

Y recuerda
que un casco

tiene
reemplazo, la

cabeza no.

www.dcmexico.mx



O R E J E R A  A J U S T A B L E
P A R A  C A S C O  2 5 D B

G R 1 2 3 5 6
O R E J E R A  A J U S T A B L E

1 8 D B  G R 1 4 2 5 7
O R E J E R A  P E G A B L E  2 3

D B  G R 1 4 0 0 7

AUDITIVO

T A P Ó N  A U D I T I V O
L A V A B L E  B L E U

T A P Ó N  A U D I T I V O
M A L V A V I S C O  I E C O

T A P Ó N  A U D I T I V O
L A V A B L E  C O N  C A J A
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EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/12a/71d/orejera-ajustable-para-casco-25db-gr12356.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/122/a8e/orejera-ajustable-18db-gr14257.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/140/1cf/orejera-pegable-23-db-gr14007.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/085/3be/tap%C3%83%C2%93n-auditivo-lavable-con-caja.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a2/b66/tapon-auditivo-lavable-bleu.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/133/22b/tap%C3%83%C2%93n-auditivo-malvavisco-ieco.pdf


¿QUÉ ES LA PROTECCIÓN AUDITIVA Y
POR QUÉ ES IMPORTANTE?

La protección auditiva se encarga de atenuar el ruido al usuario que los utiliza y su uso
debe ser para aquellos que se encuentran en puestos de trabajo donde se exponen a
ruidos constantes (como trabajadores de construcción, manipuladores de maquinaria,
etc.)
Tanto el ruido como las vibraciones en ciertos decibeles son considerados riesgos
laborales tomando en cuenta el tiempo de exposición. Esto es así porque,
dependiendo de los decibles y el tiempo de exposición, pueden llegar a ocasionar
sordera y/o fatiga auditiva, daño a otros órganos, además de accidentes. 

Las orejeras son almohadillas acolchadas
de plástico y espuma que están
conectadas por una diadema flexible,
siendo fáciles de usar, reduciendo
completamente el ruido ya que cubren por
completo ambos oídos. 
El uso de las orejeras se recomienda
cuando el usuario no necesite usar otro
Equipo de Protección Personal como
mascarillas, cascos, gafas, etc., teniendo
como opción para estos casos las orejeras
para casco.

Orejeras 

Tapones auditivos ¿Cuándo usar protección auditiva?

La NOM-011-STPS-2001 establece los
límites máximos permisibles de exposición
que los trabajadores pueden estar
expuestos a ruido estable, inestable o
impulsivo durante el ejercicio de sus
labores, en una jornada de 8 horas.

93 dB (A)

99 dB (A)

105 dB (A)

NER (NIVEL DE
EXPOSICIÓN A

RUIDO)

90 dB (A)

96 dB (A)

102 dB (A)

TMPE (TIEMPO MÁXIMO
PERMISIBLE DE

EXPOSICIÓN)

4 horas

1 hora

15 minutos

8 horas

2 horas

30 minutos

Diseño. Se adaptan anatómicamente a
la forma del canal auditivo. 
Compactos. El tamaño de los tapones
los vuelve altamente portables, no
necesitas tenerlos en algún tipo de
estuche pues caben perfectamente en
el bolsillo de la camisa, pantalón o en la
mochila, teniendo un peso casi nulo.
Comodidad. Debido a que son usados
directamente en el canal auditivo se
puede tener una mejor movilidad
corporal.

Se introducen en el canal auditivo
haciendo barrera frente a altas
exposiciones de ruido. 
Se suelen utilizar en fábricas y en naves de
producción donde se deben usar durante
periodos más largos. 
Sus ventajas son:

Las orejeras
deberé usar

porque sordo
no quiero
quedar.

www.dcmexico.mx



L E N T E  S T E E L  M I C A
C L A R A

L E N T E  S T E E L  M I C A
G R I S

L E N T E  T R I C O L O R
M I C A  C L A R A

VISUAL

L E N T E  T R I C O L O R  M I C A
G R I S

L E N T E  P Á N O R A M I C O
V I S I T A N T E  M I C A  C L A R A

L E N T E  P Á N O R A M I C O
V I S I T A N T E  M I C A

G R I S

L E N T E  A R M A Z Ó N
N E G R O  M I C A  C L A R A

S O B R E L E N T E  C L A R O
P A T I L L A S  A J U S T A B L E S

D C M 1 4 3 0 8
L E N T E  C L A R O

G R 1 5 1 7 0
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EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/128/3d2/lente-steel-mica-clara.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0cb/ed8/lente-steel-mica-gris.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/17b/5df/lente-tricolor-mica-clara.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16d/c71/lente-tricolor-mica-gris.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0fa/98d/lente-p%C3%83%C2%81noramico-visitante--mica-clara.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f8/356/lente-p%C3%83%C2%81noramico-visitante-gris.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/lente-armaz%C3%83%C2%93n-negro-mica-clara.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04c/a91/sobrelente-claro-patillas-ajustables-dcm14308.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13d/cc7/lente-con-cord%C3%83%C2%93n-sujetador-.pdf


L E N T E  G R I S  G R 1 5 1 7 2
L E N T E  N E M E S I S  C L A R O

2 5 6 7 6
L E N T E  N E M E S I S
O B S C U R O  2 5 6 7 9

L E N T E  S P O R T  C L A R O L E N T E  S P O R T  N E G R O

G O G G L E S  D E
S E G U R I D A D  G R 1 4 2 1 4

G O G G L E S  D E
S E G U R I D A D  U L T R A

L I G E R O  G R 1 9 9 5 2

G O G G L E S  D E
S E G U R I D A D  4  V A L V U L A S

G R 1 4 2 2 0

G O G G L E  D E  P V C
V E N T I L A C I Ó N

D I R E C T A
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G A F A S  P A R A  S O L D A R
G R 1 4 2 8 2

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13d/cc7/lente-con-cord%C3%83%C2%93n-sujetador-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/091/f68/lente-nemesis-claro-25676.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/001/425/lente-nemesis-obscuro-25679.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a1/56c/lente-sport-claro.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/178/71a/lente-sport-negro.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/164/9d1/goggles-de-seguridad-profesional-gr14214.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/179/1d2/goggles-de-seguridad-ultra-ligero-gr19952.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a1/219/goggles-de-seguridad-4-valvulas-gr14220.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a1/6e3/goggle-de-pvc-ventilaci%C3%83%C2%93n-directa.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/084/3b1/gafas-para-soldar-gr14282.pdf


Lentes de seguridad con montura universal

Lentes de protección con montura integral

PROTECCIÓN VISUAL
La protección visual es aquella que tiene como principal objetivo cuidar los ojos de
aquellos factores que pueden causar daños temporales o irreversibles. 
Para cumplir con el objetivo principal, se debe saber a qué se estará expuesto y así
utilizar el tipo de lente correcto, dentro de los cuales pueden entrar la protección
contra impactos de partículas que se mueven a gran velocidad, de metales fundidos
o sólidos calientes y a protección a la penetración de polvo, gases y productos
químicos.

Los lentes de seguridad con montura universal son
los que se componen por unas lentes, una montura
y unas patillas, siendo las más conocidas y el
equipo más “sencillo” para proteger los ojos.

Los lentes de protección con montura
integral son los que se encierran en toda la
zona del ojo, ofrece mayor protección
evitando que cualquier tipo de contaminante
logre afectar al ojo. 

Tener siempre muy
presente que los ojos
son irremplazables y

que los daños
producidos son en su
mayoría irreversibles,
por lo tanto hay que

protegerlos.

Marcas identificativas del grado de protección

Sin símbolo: Uso básico.
3: Líquidos.
4: Partículas de polvo gruesas.
5: Gas y partículas de polvo finas.
8: Arco eléctrico de cortocircuito.
9: Metal fundido y sólidos calientes.

Para la identificación del campo de uso se usan:

Riesgos mecánicos: Los riesgos mecánicos incluyen la
exposición a partículas de humo, polvo, salpicaduras de metales
(fundidos o sólidos).
Agentes químicos y biológicos: Están provocados por los gases,
los aerosoles y las nieblas. 
Agentes físicos: Están relacionados con la exposición directa a
las radiaciones ópticas.

Se utilizan cuando el trabajador está expuesto a:

www.dcmexico.mx



 C A R N A Z A  C O R T O  S I N
B I E S

C A R N A Z A  1 R A  C O R T O
C O N  B I E S  G R I S

C A R N A Z A  C O R T O  C O N
B I E S

MANOS

 C A R N A Z A  L A R G O  S I N
B I E S

C A R N A Z A  L A R G O  S I N
B I E S  ( 4 5  C M )

C A R N A Z A  L A R G O  S I N
B I E S  ( 6 0  C M )
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P I E L  A R G O N E R O  C O N
E L Á S T I C O  D E  C E R D O

P I E L  A R G O N E R O  C O N
E L Á S T I C O  R E S

P I E L  A R G O N E R O  C O N
C O R R E A  C E R D O

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ce/f04/guante-carnaza-largo--sin-bies-30-cm.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11b/377/guante-carnaza-largo-sin-bies-45-cm.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/061/438/guante-carnaza-largo-sin-bies--60-cm-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/12c/a91/guante-de-carnaza-corto-sin-bies.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/08a/165/guante-carnaza-1ra-corto-con-bies-gris.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e6/38a/guante-de-carnaza-corto-con-bies.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04d/add/guante-de-piel-argonero-con-el%C3%83%C2%81stico-res.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/099/158/guante-de-piel-argonero-con-correa-cerdo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16f/ef0/guante-de-piel-argonero-con-el%C3%83%C2%81stico.pdf


C A R N A Z A  C O R T O
C / R E F U E R Z O  E X T .

C A R N A Z A
K I N G  C O B R A  S O L D .

R O J O  H I L O  G R 9 9 8 1 4

P I E L  A R G O N E R O  C O N
C O R R E A  R E S

P I E L  E L E C T R I C I S T A
R E D

P I E L  T I P O
E L E C T R I C I S T A  Y E L L

E L E C T R I C I S T A  R E S
C / R E F U E R Z O  E X T .
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K I N G  C O B R A  S O L D .
A Z U L  H I L O  G R 9 9 8 1 8

P A R A  S O L D A D O R  H I L O
A L G O D Ó N

P A R A  S O L D A D O R  H I L O
N O R M A L  Y  R E F .

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/165/cf6/guante-de-piel-argonero-con-correa%C3%82%C2%A0res.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/140/1a9/guante-de-piel-electricista-red.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/guante-de-piel-electricista-yell.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/024/ec9/guante-electricista-res-crefuerzo-ext..pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/guante-carnaza-corto-crefuerzo-ext.-carnaza.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0c1/b91/guante-king-cobra-sold.-rojo-hilo-gr99814.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/guante-king-cobra-sold.-azul-hilo-gr99818.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/guante-para-soldador-hilo-algodon.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06c/bba/guante-para-soldador-hilo-normal-y-ref..pdf


 J A P O N É S  C O N  P U N T O S
D E  P V C  N E G R O  P A L M A  Y

D O R S O

 J A P O N É S  P A L M A  D E
L Á T E X  ( T I P O
T A B I Q U E R O )

P A R A  S O L D A R  C O N
H I L O  K E V L A R

L O N A  D O B L E  P A L M A
P U Ñ O  D E  C A L C E T Í N

L O N A  T R I P L E  P A L M A
P U Ñ O  D E  C A L C E T Í N

J A P O N É S  T E J I D O  D E
A L G O D Ó N  5 0 G R
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J A P O N É S  P A L M A  D E
L Á T E X  ( T I P O

T A B I Q U E R O ) - R

 A L G O D Ó N  C O N
N I T R I L O  E X T R A

P E S A D O  P U Ñ O  D E
C A L C E T Í N  G R 3 2 4 2 K  

A L G O D Ó N  C O N  N I T R I L O
E X T R A  P E S A D O  P U Ñ O

D E  L O N A  G R 3 2 4 2 K

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/19a/504/guante-para-soldador-hilo-kevlar.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/15d/101/guante-de-lona-doble-palma-pu%C3%83%C2%91o-de-calcetin.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/f08/guante-de-lona-triple-palma-pu%C3%83%C2%91o-de-calcetin.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/175/126/guante-japon%C3%83%C2%89s-tejido-de-algod%C3%83%C2%93n-50gr.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/050/773/guante-japon%C3%83%C2%89s-con-puntos-de-pvc-negro-palma-y-dorso.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d3/3f8/guante-japones-palma-de-l%C3%83%C2%81tex--tipo-tabiquero-.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/07d/95b/guante-japones-palma-de-l%C3%83%C2%81tex--tipo-tabiquero--r.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/079/c81/guante-de-algodon-con-nitrilo-extra-pesado-puno-de-calcetin-gr32.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/03f/ac7/guante-de-algod%C3%83%C2%93n-con-nitrilo-extra-pesado-pu%C3%83%C2%91o-de-lona-gr3242.pdf


N Y L O N  C O N
P O L I U R E T A N O  G R 3 1 8 1

N Y L O N  G R I S  C O N
N I T R I L O  E S P U M A D O ,

G R 3 2 8 2 F

N Y L O N  C O N  N I T R I L O
S Ó L I D O  G R 3 1 1 2

G U A N T E  D E  N Y L O N
B L A N C O

N Y L O N  N E G R O  C O N
L Á T E X  G R 5 1 - 9 7 5

J A P O N É S  C O N  L Á T E X
C O R R U G A D O ,  G R 3 2 4 3

22 www.dcmexico.mx

A N T I I M P A C T O  C O N
P A L M A  D E

P O L I U R E T A N O  5 1 7 8 P C
3

A N T I I M P A C T O  C O N
P A L M A  D E

P O L I U R E T A N O
5 1 7 8 P C  4

A N T I C O R T E
R E C U B R I M I E N T O  D E
N I T R I L O  Y  N I T R I L O

A R E N O S O  G R  -  2 1 7 8

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a1/9b8/guante-nylon-con-nitrilo-s%C3%83%C2%93lido-gr3112.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16c/ad8/guante-de-nylon-blanco.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/guante-de-nylon-negro-con-l%C3%83%C2%81tex-gr51-975.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d2/3c9/guante-nylon-con-poliuretano-gr3181.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/092/8d5/guante-nylon-gris-con-nitrilo-espumado--gr3282f.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d2/1d6/guante-tipo-japones-con-latex--gr3243--1-.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00d/f43/guante-antiimpacto-con-palma-de-poliuretano-5178pc-3.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/bfb/guante-antiimpacto-con-palma-de-poliuretano-5178pc-4.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/bfb/guante-antiimpacto-con-palma-de-poliuretano-5178pc-4.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/bfb/guante-antiimpacto-con-palma-de-poliuretano-5178pc-4.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/guante-anticorte-recubrimiento-de-nitrilo-y-nitrilo-arenoso-gr--.pdf


N I T R I L O  S O L V E X
N E O P R E N O  M A N E J O

D E  Q U Í M I C O S ,  G 4 2 0

A N T I C O R T E  D E
P O L I U R E T A N O  A D - 5  L Á T E X  C O L O R  R O J O

L Á T E X  R E F O R Z A D O
G R 1 5 2 6 8

L Á T E X  N E G R O
C O N T R A  Á C I D O S
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N I T R I L O  B L E U  ( C A J A
C / 1 0 0  P Z )

L Á T E X  D E S E C H A B L E
( C A J A  C / 1 0 0  P Z A S )

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/08d/92f/guante-l%C3%83%C2%81tex-color-rojo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/08d/92f/guante-l%C3%83%C2%81tex-color-rojo.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/017/e75/guante-l%C3%83%C2%81tex-reforzado-gr15268.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e0/73e/guante-nitrilo-solvex.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e1/da9/guante-largo-de-l%C3%83%C2%81tex-negro-contra-%C3%83%C2%81cidos.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16d/b3c/guante-neopreno-manejo-de-qu%C3%83%C2%8Dmicos--g420.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0eb/3bd/guante-anticorte-de-poliuretano-ad-5.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/017/e75/guante-nitrilo-bleu.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/017/e75/guante-l%C3%83%C2%81tex-desechable.pdf


C A R N A Z A
Son recomendados para operaciones con factores de riesgo mecánicos como
abrasión y pinchazo, e ideales para labores como manejo de herramientas, cajas,
materiales en almacén, y tareas de carga y descarga. 

P R O T E C C I Ó N  P A R A  M A N O S
La protección para manos está diseñada para proteger de los peligros derivados de cortes,
abrasiones, temperaturas extremas, irritación cutánea y dermatitis o con el contacto con
alguna sustancia tóxica o corrosiva.
Existen diferentes tipos de protección, dependiendo del peligro al que se esté expuesto siendo
los guantes la protección más conocida que pueden estar hechos de diferentes materiales.

P I E L
Este tipo de guantes están fabricados en combinaciones de piel flor (bovina
o porcina), serraje y algodón. 
Ofrecen protección contra cortes y abrasiones (objetos afilados).

L Á T E X
Los guantes de látex son fabricados con algodón sin costura cubiertos de látex
para ambientes húmedos. Proporciona protección frente a riesgos de pinchazos y
abrasión, son adecuados para la construcción, la jardinería, bricolaje, agricultura,
cristaleros y otros trabajos de alto riesgo de corte.
Los guantes de látex desechables son aquellos que son más usados por los
profesionales médicos y por los trabajadores de la alimentación.

N Y L O N
El guante de nylon está fabricado sin costuras, que provee comodidad, mejor
ajuste, aportando una mayor destreza. Además, oculta la suciedad y las
manchas. Las costuras en la punta de los dedos, son otra de las razones por
las cuales se brinda un excelente confort al usuario.
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P O L I U R E T A N O
El poliuretano es un material plástico que se emplea en la fabricación de guantes de
protección ideales para montajes, manipulaciones de piezas, para las industrias
automovilísticas o electrónicas, entre muchas otras aplicaciones. Los guantes de
poliuretano tienen una gran resistencia a la abrasión, al rasgado y a los desgarros.

N I T R I L O
El nitrilo es un material sintético resistente a ciertos productos químicos y
que presenta una alta resistencia a la perforación. Es la alternativa ideal para
aquellos trabajadores que tengan alergia al látex. La mejor protección frente
a los riesgos biológicos y químicos son los guantes desechables de nitrilo.

A N T I C O R T E

Nivel A: Alta resistencia a la abrasión y se pueden utilizar en trabajos relacionados con
construcción, mantenimiento de calderas o materiales metálicos.

Se utilizan en los trabajos donde exista un alto riesgo de cortes en las manos, 
es decir, protegen contra cuchillas, sierras, filos, entre otros. Se dividen en niveles:

Lo normal es
tener 5 dedos en
cada mano, por

eso usa los
guantes que se

adapten a tu
trabajo.

Nivel B: Manipulación de piezas cortantes, recomendado en trabajos de
construcción, forja o chapistería.
Nivel C: Están fabricados con materiales resistentes a los rasgados y
desgarros ofreciendo una protección completa de la mano en trabajos de
mecánica, industria de vidrio, embotelladoras, industria alimentaria, de la
madera y del papel, y trabajos con elementos abrasivos o cortantes.
Nivel D: Protección para manipular objetos afilados y cortantes, indicados 

 en industrias del vidrio y metal, fabricación de automóviles, entre otras.
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C A P U C H A  D E
M E Z C L I L L A  S I N

F O R R O

C A P U C H A  P A R A
S O L D A D O R  D E

C A R N A Z A

C O F I A  P O P E L I N A  1 0 0 %
A L G O D Ó N

C O F I A  P L I S A D A
D E S E C H A B L E  B L A N C O

( P A Q .  C / 1 0 0  P Z )

C A P U C H A  D E
M E Z C L I L L A  C O N  F O R R O

CORPORAL
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H O M B R E R A  D E
C A R N A Z A  C O N  B I E S

M A N G A  D E  M E Z C L I L L A
D E  1 8 °  L O N G I

M A N G A S  P A R A  S O L D A R
C A R N A Z A

M A N D I L  C A R N A Z A
P A R A  S O L D A D O R

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0eb/242/cofia-popelina-100--algod%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/10f/485/cofia-plisada-desechable-color-blanco--paq.-c100-pz-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13f/3c3/capucha-de-mezclilla--sin-forro.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/195/5e0/capucha-de-mezclilla-con-forro.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ff/da7/capucha-para-soldador-de-carnaza.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00f/745/hombrera-de-carnaza-con-bies.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/057/fca/manga-de-mezclilla-de-18%C3%82%C2%B0-longi.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/mangas-para-soldar-carnaza.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/03f/ac7/mandil-carnaza-para-soldador-60x90.pdf


F A J A  E L A S T I C A  8 "  3 E R .
C I N T U R Ó N / T I R A

C A M I S O L A  P A R A
S O L D A D O R  D E  C A R N Z A  

P O L A I N A  P A R A
S O L D A D O R  D E

C A R N A Z A

F A J A  S A C R O L U M B A R
3 E R  C I N T U R Ó N  G R 8 2 5

J Y R S A
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M A N D I L  D E  M E Z C L I L L A
6 0 X 9 0  C / B O L S A

F A J A  E L Á S T I C A ,
T E R C E R  C I N T U R Ó N

R O O S T E R  G R 8 7 0

F A J A  T E J I D A  D E  4
G A N C H O S  

F A J A  D E  C U E R O
P E S I S T A

C U B R E  Z A P A T O  1 2  C M
D E S E C H A B L E  I E C O  P Q T

1 0 0  P Z A S

EPP

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/polainas-para-soldar-de-carnaza.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a4/305/camisola-para-soldador-de-carnza-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0db/db4/faja-sacrolumbar-3er-cintur%C3%83%C2%93n-gr825-jyrsa.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/182/07f/faja-elastica-8--3er.-cintur%C3%83%C2%93ntira.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/mandil-de-mezclilla-60x90-cbolsa.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/116/4d6/faja-el%C3%83%C2%81stica--tercer-cintur%C3%83%C2%93n-rooster-gr870.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/019/c2c/faja-tejida-de-4-ganchos-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16d/0ef/faja-de-cuero-pesista.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/15d/799/cubre-zapato-12-cm-desechable-ieco-pqt-100-pzas.pdf


R O D I L L E R A  R Í G I D A
I N D U S T R I A L

B O T A  D E  H U L E
I N D U S T R I A L  C O N

C A S Q U I L L O

P O L A I N A S  C O N T R A
V Í B O R A S  M O D .

S U R I C A T A
P O L A I N A S  C O N T R A

V Í B O R A S  G R V M

R O D I L L E R A  R Í G I D A
I N D U S T R I A L  T I P O

C O N C H A

B O T A  D E  H U L E
J A R D I N E R A
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B O T A  D E  H U L E
S A N I T A R I A S  C O N

C A S Q U I L L O

B O T A  D E  H U L E
S A N I T A R I A S  S I N

C A S Q U I L L O

B O T A  D E  H U L E
I N D U S T R I A L  S I N

C A S Q U I L L O

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f5/347/polainas-contra-v%C3%83%C2%8Dboras-mod.-suricata.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/170/b01/polainas-contra-v%C3%83%C2%8Dboras--grvm.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/198/f9c/rodillera-r%C3%83%C2%8Dgida-industrial-tipo-concha.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/086/598/rodillera-r%C3%83%C2%8Dgida-industrial.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e1/b75/bota-de-hule-jardinera.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a7/0ac/bota-de-hule-sanitarias-con-casquillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/08b/634/bota-de-hule-sanitarias-sin-casquillo.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/060/85f/bota-de-hule-industrial-sin-casquillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/097/166/bota-de-hule-industrial-con-casquillo.pdf


O V E R O L  T Y V E T
D E S E C H A B L E  C - E  4 2 8  

O V E R O L  T Y V E K
T Y C H E M  C O N T R A

Á C I D O S  G R Q C 1 2 7 S
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EPP

Un buen Equipo deProtección Corporaldebes usar si quieres
evitar las

quemaduras por
salpicaduras o

derrames.

M A N D I L  D E  P V C
B L A N C O

M A N D I L  D E  P V C
C O N T R A  Q U Í M I C O S

U S O  R U D O

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16b/b29/overol-tyvet-desechable-c-e-428.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16b/b29/overol-tyvet-desechable-c-e-428.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/03f/ac7/overol-tyvek-tychem-contra-%C3%83%C2%81cidos-grqc127s.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b8/850/mandil-de-pvc-blanco.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/064/d40/mandil-de-pvc-contra-qu%C3%83%C2%8Dmicos-uso-rudo.pdf


RESPIRATORIO

G R Z - 5 G R Z - 6 V

C U B R E  B O C A  A Z U L
A J U S T E  E L Á S T I C O  ( P Q T

5 0  P Z A S )

C U B R E  B O C A  P L I S A D O
N E G R O  A J U S T E

E L Á S T I C O  ( P Q T  5 0
P Z A S )

M A S C A R I L L A  K N 9 5
P A R A  P O L V O S  Y

P A R T Í C U L A S  B L A N C O
G R -  1 2 0 - F 0 0 1

G R Z - 6
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G R M - 1 0 G R M - 1 5G R M - 1 0 V

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/149/623/mascarilla-kn95-para-polvos-y-part%C3%83%C2%8Dculas-blanco-gr--120-f001.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/05e/0e7/cubre-boca-plisado-negro-ajuste-el%C3%83%C2%81stico.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/159/a9f/cubre-boca-azul-ajuste-el%C3%83%C2%81stico.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/146/5c0/respirador-desechable-para-part%C3%83%C2%8Dculas-no-t%C3%83%C2%93xicas-ap-grz-5.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/10b/967/respirador-desechable-para-part%C3%83%C2%8Dculas-t%C3%83%C2%93xicas-ap-grz-6.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/151/f34/respirador-desechable-para-part%C3%83%C2%8Dculas-t%C3%83%C2%93xicas-v%C3%83%C2%81lvula-ap-grz-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/175/f36/respirador-desechable-para-polvos-n95-ap-grm10.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/07d/a75/respirador-desechable-para-polvos-v%C3%83%C2%81lvula-ap-grm-10v.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/124/0cb/respirador-desechable-para-gases-ap-grm-15.pdf


G R M - 1 5 V G R 8 GG R 9 0 3 0

P R O - X
P R O - X  V  ( C A R B Ó N

A C T I V A D O )P R O - X  V
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R E S P I R A D O R
D E S E C H A B L E  A M B A R  A P

0 1

R E S P I R A D O R
D E S E C H A B L E  A M B A R

A P  0 2

R E S P I R A D O R
D E S E C H A B L E  A M B A R

A P  0 2 V

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/08c/7c9/respirador-facial-gases-ap-grm-15v.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/15a/4fa/respirador-plegable-desechable-ap-gr9030.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d2/a63/respirador-desechable-para-part%C3%83%C2%8Dculas-no-t%C3%83%C2%93xicas-ap-gr8g.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/respirador-desechable-ap-pro-x.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/020/0be/respirador-desechable-ap-pro-x-v.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/071/260/respirador-desechable-con-carb%C3%83%C2%93n-activado-ap-pro-x-v.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13b/126/respirador-desechable-ambar-ap-01.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/19a/c36/respirador-desechable-ambar-ap-02.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0fe/5b8/respirador-desechable-ambar-ap-02v.pdf


R E S P I R A D O R
D E S E C H A B L E  A M B A R

C O N  C A R B Ó N  A C T I V A D O
A P  0 2 V  C A

R E S P I R A D O R
D E S E C H A B L E  A M B A R

A P  B R O N D O
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R E S P I R A D O R  D E
C A R A  C O M P L E T A

G R - 1 6 0 1

R E S P I R A D O R  M E D I A
C A R A  A P  G R D P - 6 0 0

M A S C A R I L L A  D O B L E
C A R T U C H O  C A B E L  G R -

2 4 0 0

M A S C A R I L L A  P A R A
G A S  C A B E L  1  F I L T R O

G R - 1 4 0 0

F I L T R O  V A P O R E S
O R G A N I C O S  G R F C - 1

F I L T R O  V A P O R E S
A C I D O S  G R F C - 2 C A R T U C H O  G R D - 1 0 0

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0e7/7b4/respirador-desechable-ambar-con-carb%C3%83%C2%93n-activado-ap-02v-ca.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/187/ffb/respirador-desechable-ambar-ap-brondo-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11b/2a6/respirador-de-cara-completa-ap-gr-1601.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/mascarilla-media-cara-dp-600.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/mascarilla-doble-cartucho-cabel-gr-2400.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0c2/42f/mascarilla-para-gas-cabel-1-filtro-gr-1400.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/121/6ec/filtro-vapores-organicos-grfc-1.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b0/2d7/filtro-vapores-acidos-grfc-2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0fa/ee0/cartucho-para-polvos-humos-y-neblinas-ap-grd-100.pdf


C A R T U C H O  G R D - 1 0 1

C A R T U C H O  G R D - 1 0 6C A R T U C H O  G R D - 1 0 4 C A R T U C H O  G R D - 1 0 9
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C A R T U C H O  G R D - 1 0 2 C A R T U C H O  G R D - 1 0 3

F I L T R O  G R D - 7 9 3 C F I L T R O  G R D - 1 9 0 1

EPP

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/161/18c/cartucho-para-mercurio-y-gas-cloro-ap-grd-109.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/19b/612/cartucho-contra-vapores-org%C3%83%C2%81nicos-y-acetonas-ap-grd-101.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13c/cf4/cartucho-para-amoniaco-y-metilamina-ap-grd-104.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/10c/a08/cartucho-para-multigas-ap-grd-106.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/001/1dd/cartucho-gases-%C3%83%C2%81cidos-ap-grd-102.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/04b/787/cartucho-voga-grd103.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/filtro-para-part%C3%83%C2%8Dculas-ap-grd-793c.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/167/92f/filtro-hepa-ap-grd-1901.pdf


Los respiradores desechables se colocan
sobre la nariz y la boca. Eliminan partículas
muy pequeñas del aire que se respira. Estas
partículas pueden ser gérmenes (como
virus, bacterias y moho) y otros tipos de
polvo. Los respiradores desechables no
tienen partes que se puedan reemplazar. Se
deben desechar después del uso.

Los respiradores desechables nuevos que se
colocan

RESPIRADORES
DESECHABLES

colocan de la manera correcta, ayudan a eliminar la mayoría de las
partículas del aire (el 90% o más) mientras que el 10% o menos de las
partículas quedan suspendidas en el aire que se respira. Si un respirador
desechable desechable no se coloca

adecuadamente disminuye el
porcentaje de protección que
brinda. Si es el caso de partículas
muy peligrosas inclusive teniendo
el respirador de la manera idónea,
es posible que el respirador no
brinda la protección
adecuada.ada.

Es importante saber que un respirador desechable se deberá
reemplazar por uno nuevo cuando este se ensucie, pueda estar
contaminado por algún germen como virus, bacterias o moho o
cuando sea más complicado respirar a través de él que en el primer
uso.

www.dcmexico.mx



Resulta extremadamente importante conocer cuál
es el contaminante presente en el ambiente para así
elegir el cartucho apropiado.

Dentro de los respiradores reutilizables se encuentran aquellos que son de
media cara o de cara completa, siendo aquellos que se utilizan
combinando filtros para partículas y cartuchos químicos.

REUTILIZABLES

Los respiradores de cara completa
cumplen la función de proteger
toda la cara. Los cartuchos
aprobados para los respiradores de
media cara también pueden ser
funcionales para los respiradores
de cara completa, al igual que
existen cartuchos específicos para
este tipo de respiradores.

Los respiradores de media cara cubren desde la
parte inferior del mentón hasta la parte superior de
la nariz. Se pueden utilizar uno o dos cartuchos
para filtrar el aire y deben ser desechados cuando
se llega al límite de uso. Los cartuchos se pueden
usar para vapores orgánicos, polvos, aerosoles,
gases ácidos, amoníaco y combinaciones de estos
elementos.

Elegir el respirador
adecuado es clave.
No importa qué tan
bien esté hecho su

respirador, no podrá
filtrar los peligros

para los que no está
diseñado.www.dcmexico.mx



FERRETERÍA
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C U B E T A  D E
P O L I E T I L E N O  C O N

T A P A  1 9  L T

L O N A  I G N I F U G A

R O L L O  D E  S O L D A D U R A
T U B U L A R  1 5 K G  G R 7 1 T 1

L I N T E R N A
R E C A R G A B L E  D E  1 5

L E D S ,  G R 1 6 1 4

R O L L O  D E  M I C R O
A L A M B R E  S Ó L I D O

1 5 K G  G R 7 0 S 6

R O L L O  P L Á S T I C O  C A L
6 0 0  C O L O R  N E G R O

B O L S A  P A R A  B A S U R A
9 0 X 1 2 0  C M

G A R R A F Ó N  D E  2 0
L I T R O S

B I D Ó N  M E T Á L I C O  D E
S E G U R I D A D  C O N

G A T I L L O  D - A M
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FERRETERÍA

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/rollo-de-micro-alambre-s%C3%83%C2%93lido-15kg-gr70s6.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/120/4c2/cubeta-de-polietileno-con-tapa-19-lt.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ab/b7d/garraf%C3%83%C2%93n-de-20-litros.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11d/fd2/bolsa-para-basura-90x120-cm-bulto-25-kg-negra.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/rollo-de-soldadura-tubular-15kg-gr71t1.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/120/758/lona-ignifuga.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/083/84e/rollo-pl%C3%83%C2%81stico-cal-600-color-negro.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/197/084/linterna-recargable-de-15-leds--gr1614.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00f/745/bid%C3%83%C2%93n-met%C3%83%C2%81lico-de-seguridad-con-gatillo-d-am.pdf


P O R T A  C R A Y Ó N
C R A Y Ó N  D E  J A B Ó N

( T I Z A )

34 www.dcmexico.mx

T A P E T E  A N T I F A T I G A

FERRETERÍA

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/18f/c9a/crayon-de-jab%C3%83%C2%93n--tiza-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/11a/961/porta-cray%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/154/9bc/tapete-antifatiga.pdf


INCENDIOS
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1  K G 2  K G 4 . 5  K G

PQS

6  K G 9  K G 1 2  K G

3 4  K G 5 0  K G 6 8  K G
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INCENDIOS

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/fbc/extintor-pqs.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/fbc/extintor-pqs.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/fbc/extintor-pqs.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/fbc/extintor-pqs.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/fbc/extintor-pqs.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/129/fbc/extintor-pqs.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ba/05d/extintor-pqs-unidades-m%C3%83%C2%93viles.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ba/05d/extintor-pqs-unidades-m%C3%83%C2%93viles.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ba/05d/extintor-pqs-unidades-m%C3%83%C2%93viles.pdf


5  L B 1 0  L B 1 5  L B

CO2

2 0  L B 5 0  L B
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INCENDIOS

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00a/170/extintor-co2.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00a/170/extintor-co2.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00a/170/extintor-co2.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00a/170/extintor-co2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/144/cc6/extintor-co2-unidad-m%C3%83%C2%93vil.pdf


AGUA AFFF CO2 POLVO ABC POLVO BC HCFC 123 POLVO D
AGUA

VAPORIZADA

ACETATO DE

POTASIO

MATERIALES QUE

PRODUCEN

BRASAS

SI
ACCIÓN DE

ENFRIAMIEN-

TO

SI
ENFRÍA Y

SOFOCA

NO
NO APAGA

FUEGOS

PROFUNDOS

SI
SE FUNDE

SOBRE LOS

ELEMENTOS

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

SI
ABSORBE EL

CALOR

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

SI
ABSORBE EL

CALOR

SI
ABSORBE EL

CALOR

LÍQUIDOS

INFLAMABLES

NO
ESPARCE EL

COMBUSTI-

BLE

SI
SOFOCA POR

MEDIO DE

PELÍCULA DE

ESPUMIGENO

SI
SOFOCA POR

DESPLAZAR

EL OXÍGENO

SI
ROMPE LA

CADENA DE

COMBUSTIÓN

SI
ROMPE LA

CADENA DE

COMBUSTIÓN

SI
ROMPE LA

CADENA DE

COMBUSTIÓN

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

EQUIPOS

ENERGIZADOS

ELECTICAMENTE

NO
CONDUCE LA

ELECTRICI-

DAD

NO
CONDUCE LA

ELECTRICI-

DAD

SI
NO ES

CONDUCTOR

DE ELECTRICI-

DAD

SI
NO ES

CONDUCTOR

DE ELECTRICI-

DAD

SI
NO ES

CONDUCTOR

DE ELECTRICI-

DAD

SI
NO ES

CONDUCTOR

DE ELECTRICI-

DAD

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

SI
NO ES

CONDUCTOR

DE ELECTRICI-

DAD

NO
CONDUCE LA

ELECTRICI-

DAD

METALES

COMBUSTIBLES

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

SI
ES

NECESARIO

UTILIZAR EL

POLVO

ADECUADO

PARA CADA

RIESGO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

ELEMENTOS QUE

INVOLUCRAN

ACEITES Y

GRASAS DE

ORIGEN VEGETAL

Y MINERAL

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

NO
NO ES

ESPECÍFICO

PARA ESTE

USO

SI
ACTÚA POR

SAPONIFICA-

CIÓN

A G E N T E S  E X T I N T O R E S
C

L
A

S
E

 D
E

 F
U

E
L

G
O

S

S I N O  E S  R E C O M E N D A B L E N O  -  P E L I G R O

Fuego: Es una reacción química entre tres elementos: oxígeno, combustible y 

Incendio: Resulta del fuego que se ha salido de control, teniendo grandes
proporciones volviéndose un elemento peligroso con efectos destructivos y en
ocasiones hasta letales para los seres vivos. Los incendios se pueden producir por el
uso inadecuado de sustancias combustibles, fallas en instalaciones eléctricas
defectuosas y al inadecuado almacenamiento 
y traslado de sustancias peligrosas.

calor, que al hacer combustión, despiden luz, humo y gases, siendo el que
está bajo control del hombre. Por ejemplo el uso de una estufa, una
chimenea, una fogata o una caldera.

www.dcmexico.mx



Antes de adquirir un
extintor debes tener en

cuenta que tipo de fuego
es, ya que si utilizas el
incorrecto corres el
riesgo de avivarlo y

convertirlo en incendio.

CONATO: Inicio de un
incendio que puede
ser sofocado, utili-
zando los extingui-
dores convencionales.

INCENDIO: Es fuego
no controlado de
grandes proporciones,
que puede presen-
tarse en forma súbita,
gradual e instantánea,
requiriendo para su
control y eliminación el
uso de hidrantes, man-
gueras y extintores de
carretilla.

CONFLAGRACIÓN:
Es el incendio que
destruye parcial o
totalmente un in-
mueble.

CLASIFICACIÓN DEL FUEGO POR SU MAGNITUD  Y DESTRUCTIVIDAD.

TRIÁNGULO DEL FUEGO

*Estos tres elementos se requieren
simultáneamente para crear y mantener una
combustión.

www.dcmexico.mx



B O T I Q U Í N  D E
G A B I N E T E  C H I C O

B O T I Q U Í N  D E
G A B I N E T E  M E D I A N O

B O T I Q U Í N  D E
G A B I N E T E  G R A N D E

EQUIPO DE

7 cm

24 cm

17 cm

8 cm

31 cm

22 cm

B O T I Q U Í N  D E  G A B I N E T E
I N D U S T R I A L

10 cm

40 cm

30 cm

12 cm

50 cm

40 cm

B O T I Q U Í N  D E  M A L E T Í N  

B Á S I C O

I N T E R M E D I O

E Q U I P A D O

PRIMEROS AUXILIOS

38 www.dcmexico.mx

INCENDIOS

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/150/8b6/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-gabinete.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/150/8b6/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-gabinete.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/150/8b6/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-gabinete.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/150/8b6/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-gabinete.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/104/f22/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-malet%C3%83%C2%8Dn-b%C3%83%C2%81sico.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/104/f22/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-malet%C3%83%C2%8Dn-b%C3%83%C2%81sico.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00d/f43/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-malet%C3%83%C2%8Dn-intermedio.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00d/f43/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-malet%C3%83%C2%8Dn-intermedio.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/95b/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-malet%C3%83%C2%8Dn-equipado.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/95b/botiqu%C3%83%C2%8Dn-de-malet%C3%83%C2%8Dn-equipado.pdf


BOTIQUÍN DE
PRIMEROS AUXILIOS

En cualquier trabajo no se está exento de

pasar por alguna situación imprevista como

algún golpe, una cortadura, etc. y estas

lesiones menores pueden ser tratadas si se

cuenta con un botiquín de primeros auxilios

en el espacio de trabajo.

El botiquín de primeros auxilios sirve para actuar en

caso de lesiones o indisposiciones que no necesitan ser

revisadas por algún experto en la salud. En caso de

haber un accidente grave se debe esperar a que llegue

el personal calificado ya que, en caso de actuar por su

propia cuenta, puede perjudicar al lesionado.

¿Qué debe contener un botiquín de primeros auxilios?

Antisépticos. Los antisépticos son

sustancias que, aplicadas de forma tópica,

sobre los tejidos vivos, tienen la capacidad

de destruir los microorganismos o de

inhibir su reproducción.

Material de curación. Este es necesario para

que puedas curar o limpiar heridas, detener

sangrados, cubrir quemaduras, etc.

www.dcmexico.mx



Material complementario. Es aquél que

puede o no formar parte del botiquín o

que por su uso requiera de material

específico.

BOTIQUÍN DE
PRIMEROS AUXILIOS

Recomendaciones.

Antes de administrar algún

medicamento, asegúrese de que la

persona a quien se le dará no sea

alérgico al mismo.

Los medicamentos deben

conservarse en su empaque original

para verificar las indicaciones y la

fecha de caducidad.

Es importante tener revisiones

periódicas para su correcto

mantenimiento y desechas

aquellos medicamentos que

se encuentren caducados.

www.dcmexico.mx



SEÑALIZACIÓN
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CONTRA
INCENDIOS

40 www.dcmexico.mx

SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f1/e25/se%C3%83%C2%91alamientos-contra-incendios.pdf


EVACUACIÓN
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf


PRIMEROS
AUXILIOS
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/primeros-auxilios.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/51a/evacuaci%C3%83%C2%93n.pdf


RESTRICTIVOS
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf


44

ALTO
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/145/bfa/restrictivas.pdf


PRECAUTORIAS

45 www.dcmexico.mx

SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/144/ff9/precautorias.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/144/ff9/precautorias.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/144/ff9/precautorias.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/144/ff9/precautorias.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/144/ff9/precautorias.pdf


OBLIGATORIAS
SEÑALIZACIÓN

46 www.dcmexico.mx

SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/187/708/obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/187/708/obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/187/708/obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/187/708/obligacion.pdf


OBLIGATORIAS
ETIQUETAS ADHESIVAS
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/008/486/etiquetas-de-obligacion.pdf


INFORMATIVAS
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0ad/c9e/informativas.pdf


IDENTIFICACIÓN
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/060/85f/identificacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/060/85f/identificacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/060/85f/identificacion.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/060/85f/identificacion.pdf


ETIQUETAS
PARA TUBERÍA DE 2"

51 www.dcmexico.mx

SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b4/a66/etiquetas-para-tuber%C3%83%C2%8Da-de-2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b4/a66/etiquetas-para-tuber%C3%83%C2%8Da-de-2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b4/a66/etiquetas-para-tuber%C3%83%C2%8Da-de-2.pdf


ETIQUETAS
PARA GABINETE
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SEÑALIZACIÓN

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0af/f2e/etiquetas-para-gabinete.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0af/f2e/etiquetas-para-gabinete.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0af/f2e/etiquetas-para-gabinete.pdf


UNIFORMES
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C H A L E C O  P R E M I U M
A L G O D Ó N

C A Z A D O R  1 0 0 %
A L G O D Ó N

B R I G A D I S T A  C O N
R E F L E J A N T E
( C E R R A D O )

B R I G A D I S T A  1 0 0 %
A L G O D Ó N  C O N

R E F L E J A N T E A L T A  V I S I B I L I D A D
A L T A  V I S I B I L I D A D

C O N  P O R T A  J A F E T E
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UNIFORMESSEGURIDAD
CHALECOS DE

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/166/b5f/chaleco-alta-visibilidad-con-porta-jafete.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/chaleco-cazador-100--algod%C3%83%C2%93n.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b0/f80/chaleco-brigadista%C3%82%C2%A0-con-reflejante--cerrado-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16f/ae8/chaleco-alta-visibilidad.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/163/d1c/chaleco-brigadista-100--algod%C3%83%C2%93n-con-reflejante.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/chaleco-premium-de-algod%C3%83%C2%93n.pdf


C L A S E  I I  A L T A
V I S I B I L I D A D

I M P E R M E A B L E
C L A S E  I I  A L T A

V I S I B I L I D A D  I E C O
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C L A S E  I I  I E C O

D E  M A L L A  C O N
R E F L E J A N T E

UNIFORMES

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/105/76d/chaleco-clase-ii-alta-visibilidad-ieco.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/046/6ea/chaleco-clase-ii-alta-visibilidad-impermeable.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16e/d95/chaleco-clase-ii-ieco.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b0/d3c/chaleco-de-malla-con-reflejante.pdf
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P A N T A L Ó N  D E
M E Z C L I L L A  C A B A L L E R O

C O N  R E F L E J A N T E  1 4
O Z

O V E R O L  D E  G A B A R D I N A
S I N  R E F L E J A N T E

N A R A N J A

O V E R O L  D E
G A B A R D I N A  C O N

R E F L E J A N T E  N A R A N J A
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C A M I S O L A  D E
M E Z C L I L L A  1 4  O Z

M A N G A  L A R G A

C A M I S O L A  D E
M E Z C L I L L A  1 4  O Z

M A N G A  L A R G A  C O N
R E F L E J A N T E

P A N T A L Ó N  D E
M E Z C L I L L A  U S O

I N D U S T R I A L  1 4  O Z

UNIFORMES UNIFORMES

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/106/c29/overol-de-gabardina%C3%82%C2%A0sin%C3%82%C2%A0reflejante.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/056/7dc/pantal%C3%83%C2%93n-de-mezclilla-caballero-con-reflejante-14-oz.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f6/b8e/overol-de-gabardina%C3%82%C2%A0con-reflejante.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/camisola-de-mezclilla-14-oz-manga-larga-con-reflejante-.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/149/f91/pantal%C3%83%C2%93n-de-mezclilla-uso-industrial-14-oz.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/017/e75/camisola-de-mezclilla-14-oz-manga-larga.pdf


El trabajo que se lleva a cabo en espacios con poca visibilidad aumenta el
riesgo de tener accidentes entre los trabajadores, por esto mismo se han
diseñado los chalecos de seguridad que tienen el objetivo de preservar la
seguridad y la facilitación de la comunicación entre los trabajadores.

¿QUIÉNES DEBEN USAR LOS
CHALECOS DE SEGURIDAD?

CHALECOS DE SEGURIDAD

Aquellas personas que trabajan en plantas
u obras de construcción.
En lugares como vías o carreteras donde
se llevan obras de vialidad o
pavimentación para evitar accidentes.

Es de vital importancia su uso para:

Dentro de los trabajos en minería el chaleco de alta visibilidad es
totalmente imprescindible ya que hay una ausencia de luz y los
chalecos ayudan a que el personal se vea y así se evitan accidentes. 

Por regla general, todos los chalecos de seguridad tienen colores y bandas 
reflejantes con el fin de hacer visibles a los
usuarios del chaleco en lugares y
situaciones donde hay riesgos extremos y
críticos,  inclusive donde no haya fuentes de
luz. En algunas industrias este tipo de
chalecos son parte del equipo básico de
seguridad.

www.dcmexico.mx



CLASE I.
Estos chalecos son ideales para aquellos trabajos que
tengan el porcentaje de riesgo más bajo, siendo obras en
áreas donde el tráfico este en o por debajo de los 25 mph
(millas por hora) y exista una distancia segura entre el
trabajador y la carretera. Las reparaciones en carreteras en
una pequeña zona residencial es un ejemplo donde se usan
esta clase de chalecos al igual que los asistentes de
estacionamiento o conductores de camiones de reparto.
Para que un chaleco sea considerado “Clase 1” debe tener
cinta reflejante de al menos 155 pulgadas cuadradas las
cuales deben estar alrededor de la mitad del chaleco y en
cada hombro.

CLASES DE CHALECOS

CLASE II.
Este chaleco se utiliza donde exista un mayor riesgo y son un poco más grandes
que los chalecos clase 1 debido a que se requiere que sean de mayor visibilidad
y con                                                           y con más reflejante. Esta clase de chaleco se usa en

carreteras donde el tráfico se mueve por debajo de 50
mph y requiere de al menos 775 pulgadas cuadradas del
color de seguridad y 201 pulgadas cuadradas de cinta
reflejante. Los ejemplos del uso de este chaleco son:
equipos de inspección, operadores de maquinaria y
equipo pesado, manipuladores de equipaje del
aeropuerto, guardias de cruce escolar, para los
trabajadores forestales, estacionamientos masivos e      
 aigual para aquellos trabajadores que deban trabajar en áreas con mal clima.

www.dcmexico.mx



CLASE III.
Este chaleco son del tipo más grande requerido
puesto que se usan para condiciones climáticas
extremas o tráfico donde las velocidades superen
las 50 mph, teniendo 1240 pulgadas cuadradas del
color de seguridad y 310 pulgadas cuadradas de
cinta reflejante. Los que deben usar estos
chalecos son aquellos que sean operadores de
emergencia, los conductores de vehículos de
mantenimiento y todos los trabajadores que operan
en campos donde el clima sea un factor extremo.
Una de las características de este                                                              
achaleco es que también brindan más cobertura para los brazos.

www.dcmexico.mx



VIAL
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T R A F I T A M B O  D O S
C I N T A S  R E F L E J A N T E S

T R A F I T A M B O  U N A
C I N T A  R E F L E J A N T E

M A L L A  B A R R I C A D A
P L A S T I C A

C O N O  N A R A N J A  4 5 C M
C O N  R E F L E J A N T E

C O N O  N A R A N J A  7 1  C M
C O N  R E F L E J A N T E

C O N O  N A R A N J A  9 1
C M  C O N  R E F L E J A N T E
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VIAL

C O N O  D E  V I E N T O  A L T A
V I S I B I L I D A D  G R 3 2

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13b/88c/trafitambo-naranja.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13b/88c/trafitambo-naranja.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/186/6c4/malla-barricada-plastica.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/cono-naranja.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/cono-naranja.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/cono-naranja.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/046/6ea/cono-de-viento-alta-visibilidad-gr32.pdf


L Á M P A R A  D E
D E S T E L L O  S O L A R

C A P U C H Ó N  M E D I A N O
3 / 8  A  1 "  P A R A

V A R I L L A

B A S T Ó N  D E  S E G U R I D A D
L U M I N A N T E

P O S T E  A L I N E A D O R
C O N  U N A  C I N T A

R E F L E J E T A N T E
C A D E N A  P L A S T I C A  D E

5 0  M

P O S T E  A L I N E A D O R  C O N
D O S  C I N T A S

R E F L E J E T A N T E S

C I N T A  D E  P R E C A U C I Ó N  
C I N T A  D E  P R O H I B I D O

E L  P A S O  C I N T A  D E  P E L I G R O
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VIAL

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/122/d33/l%C3%83%C2%81mpara-de-destello-solar.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/071/260/bast%C3%83%C2%93n-de-seguridad-luminante-4-funciones.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0b6/33f/capuch%C3%83%C2%93n-mediano-38-a-1-para-varilla.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/136/9bd/cintas-delimitadoras.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/03f/ac7/poste-alineador-base-negra.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/038/2d3/cadena-plastica-de-50-m.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/136/9bd/cintas-delimitadoras.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/136/9bd/cintas-delimitadoras.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/03f/ac7/poste-alineador-base-negra.pdf


C I N T A  D E L I M I T A D O R A
A M A R I L L O  C O N  N E G R O

2 "
T R I Á N G U L O  D E

V I A L I D A D
C I N T A  D E L I M I T A D O R A

D E  C O L O R E S  2 "

B A N D E R O L A  D E  M A L L A
C O N  R E F L E J A N T E

B A N D E R O L A  F L E X I B L E
N A R A N J A  G A F F

B A N D E R O L A  D E  L O N A
C O N  R E F L E J A N T E

T O P E  D E
E S T A C I O N A M I E N T O  

5 5  C M C A L Z A  E S T Á N D A R

T O P E  D E
E S T A C I O N A M I E N T O

 1 8 0  C M

60 www.dcmexico.mx

VIAL

https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/03f/ac7/cinta-delimitadora-amarillo-con-negro-2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/182/bdc/cinta-delimitadora-de-colores-2.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0a0/23a/tri%C3%83%C2%81ngulo-de-vialidad.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/10d/5f5/banderola-de-malla-con-reflejante.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/079/c81/banderola-de-lona-con-reflejante.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/08b/76d/tope-de-estacionamiento.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/104/166/tope-de-estacionamiento-180-cm.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/16d/681/calza-est%C3%83%C2%81ndar.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/00d/f43/banderola-flexible-naranja-gaff.pdf


B R A Z A L E T E  D E
B R I G A D A

I M P E R M E A B L E  T R A J E  2
P I E Z A S  A M A R I L L O

I M P E R M E A B L E  C A P A
M A N G A  A M A R I L L O

( U N I T A L L A )
I M P E R M E A B L E  T I P O

G A B A R D I N A  A M A R I L L O
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I M P E R M E A B L E  2  P I E Z A S
C O N  R E F L E J A N T E

A M A R I L L O  G R 1 8 4 1 6

I M P E R M E A B L E  T I P O
G A B A R D I N A  C O N

R E F L E J A N T E
A M A R I L L O
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VIAL

https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0f9/2d0/impermeable-traje-2-piezas-amarillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/13f/374/impermeable-tipo-gabardina-con-reflejante-amarillo.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/06b/a1b/impermeable-2-pieza-con-reflejante-amarillo-gr18416.pdf
https://0201.nccdn.net/4_2/000/000/064/d40/impermeable-tipo-gabardina-amarillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/173/b40/impermeable-capa-manga-amarillo.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d4/332/brazalete-de-brigada.pdf
https://0201.nccdn.net/1_2/000/000/0d4/332/brazalete-de-brigada.pdf


POSTE ALINEADOR

Advierten de que existe un peligro o
riesgo y es necesario desviarse o
reducir la velocidad.

Iluminar y delimitar principalmente
zonas de construcciones viales.

Nos ayudan a evitar accidentes viales advirtiendo a los conductores y/o
peatones de algún posible daño. Algunos de ellos son:

¿POR QUÉ ES IMPORTANTE TENER ÁREAS VIALES DELIMITADAS?

Delineador temporal para restringir
distintas zonas viales.

CONO

TRAFITAMBO

TRIÁNGULO DE VIALIDAD
Evita que un vehículo detenido
cause un accidente advirtiendo a
todos de su existencia 100 metros
antes de llegar al vehículo.
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