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Para tener en cuenta

Se ha demostrado que el fentanilo es hasta
50 veces mas fuerte que la heroina y 100

veces mas que la morfina. Por esta razén, la
dependencia al fentanilo es casi inmediata.

El fentanilo también se utiliza para adulterar
otro tipo de drogas, como la cocaina o la
metanfetamina, y no puede ser detectado a
simple vista. Por eso, el consumo de cualquier
sustancia ilicita es aun mas peligroso.
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iA LA PRIMERA TE MATA!

Propésito

Dar a conocer el grave dafo que
causa el fentanilo a la salud de
quienes lo consumen en México.

¢Qué es?

El fentanilo es una droga analgé-
sica gque se usa para disminuir el
dolor; puede causar graves pro-
blemas a la salud y muerte por so-
bredosis. En afios recientes, su uso
ilicito se ha extendido, principal-
mente, en el norte del pais, donde
su fabricacion y trafico han contri-
buido al aumento de la violencia
en esa region.

Existen dos tipos de fentanilo: El
fentanilo de uso médico y el fen-
tanilo ilicito.

Los médicoslorecetan a pacientes
con cancer terminal para tratar
los dolores crénicos o a perso-
nas que se realizan operaciones
quirdrgicas.

El fentanilo ilicito es una sustancia
de abuso producida en laborato-
rios clandestinos. Los residuos t6-
xicos de su fabricacidn provocan
dafos en la salud de la poblacién
gue habita cerca de esos laborato-

Para conocer mas

rios. Asi también, la competencia
por el dominio del mercado gene-
ra entornos violentos que afectan
la seguridad de los sitios donde se
produce y trafica.

Como se consume y
en qué formas
Las principales formas de consu-
mo de esta sustancia son por via
oral, fumado e inyectado; estas Ul-
timas dos son las de mayor ries-
go. Desde 2016 el fentanilo ilicito
se distribuye en diferentes pre-
sentaciones:
polvo blanco
- gotas vertidas sobre papel se-
cante
pequenas golosinas
- goteros para los ojos
- vaporizadores nasales
pastillas como analgésicos rece-
tados
pastillas de colores con el sello
“M30"

Efectos durante su consumo

Se emplea como tratamiento te-
rapéutico del dolor crénico, pero
de manera ilicita se toma para
tener una sensacion de relajacién
que suele durar entre tres y cinco
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horas. El abuso en el consumo de
esta sustancia provoca los siguien-
tes efectos:

Fisicos
Estado de aletargamiento, ador-
mecimiento.

- Sensacidn de sopor, ensonacion,
sueno profundo.
En el caso de una sobredosis se
reducen las funciones Vvitales
como la respiracién y el pulso
cardiaco, hasta llegar a la muerte.

Psicolégicos

- Sedacion, placer.
Pérdida del interés en las activi-
dades cotidianas y en la convi-
vencia interpersonal.
Estado de aislamiento.
Pérdida de la conciencia.

Efectos después de su consumo
Al detener su consumo, se pro-
duce un fuerte estado de absti-
nencia que se manifiesta con la

Ten presente que:

dificultad para conciliar el sue-
fo, irritabilidad, episodios de an-
siedad por el deseo de volver a
consumir y episodios de depre-
sién. Los principales sintomas
fisicos son escalofrios, diarrea,
nauseas, vomito, dolor muscular,
dolor de huesos, calambres, sudo-
racion excesiva, malestar estoma-
cal, debilidad y fatiga.

Los sintomas de necesidad y falta
de la droga (abstinencia) inician
en cuanto se suspende el consu-
mo y se pueden prolongar por va-
rios dias después de la Ultima do-
sis. Se presentan con mayor fuerza
de acuerdo a la frecuencia de con-
sumo y a la cantidad de fentanilo
acumulado en el organismo: a
mayor dosis y mayor frecuencia,
mas fuerte es el deseo de seguir
consumiendo. Aunque es posible
que los sintomas fisicos se reduz-
can después de un par de sema-
nas sin el consumo, los psicolégi-
cos aun se mantendran.

- Actualmente, el fentanilo es la droga mas potente y adictiva

del mercado ilicito.

- Se comercializa en diversas modalidades que facilitan su

adquisicion.

- No sélo tiene impacto irreversible en la salud de las per-
sonas, sino que afecta a las comunidades al aumentar la
violencia.




Principales dainos

irreversibles a la salud
Descoordinacién de las extremi-
dades del cuerpo, como la falla al
caminar o el movimiento de un
solo lado del cuerpo.

- Alteraciones musculares, es de-
cir, contracciones involuntarias o
alteraciones del equilibrio y dis-
minuciéon de la fuerza.
Problemas en la pronunciacion
y articulacién e incoherencias al
hablar.

- Alteraciones del suefio, pérdida
de la memoria y del apetito.

- Trastornos en la salud mental:
ansiedad y depresion.
Problemas cardiacos.

La adiccion o dependencia al fen-
tanilo se desarrolla con gran facili-
dad pues la persona que consume
buscara evitar los sintomas ocasio-
nados por la abstinencia.

Otros riesgos asociados

al consumo de fentanilo

El fentanilo se mezcla con otro
tipo de sustancias ilicitas, como la
cocaina o la metanfetamina, con
el fin de aumentar sus efectos y
disminuir los costos de produc-
cion. Como adulterante, no puede
ser detectado a simple vista, pues
no tiene un sabor ni olor caracte-
risticos, eso impide conocer si esta
presente en estas sustancias. Por
lo anterior, el consumo de cual-
quier sustancia ilicita es aun mas
peligroso.

iEL FENTANILO MATA!
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MITOS Y VERDADES DEL FENTANILO

1
El fentanilo es un opioide sintético, es
El fentanilo no decir, no existe en la naturaleza, se tie-
es tan potente FALSO ne que fabricar en un laboratorio. Por lo
como se dice. tanto, sus propiedades son totalmente
ajenas al cuerpo y altamente toéxicas.

2 El fentanilo en dosis bajas facilmen-

El consumo L . .
. te puede disminuir los signos vitales,
de fentanilo . P
. en particular, de los 6érganos que con-
en dosis FALSO .
trolan la respiracién. Por lo que puede
controladas es . . .
. causar un paro respiratorio, pérdida de
estimulante. . . . .
la conciencia y la muerte inmediata.
3 Los efectos depresores y sedantes del
fentanilo son 50 veces mas fuertes que
Con una vez que los de la heroina. Por lo tanto, en dosis
lo pruebes te \/=GDLLI bajas, una persona puede presentar una
puedes morir. disminucién de la capacidad respirato-
ria y morir desde la primera vez que lo
prueba.
4 . .
Los efectos de aparente relajacién y
fuerte sedacién aparecen casi inme-
Con la primera diatamente si el fentanilo es fumado o
vez que inyectado. Sin embargo, también desa-
consumes \VZLBZVBIRM parecen al poco tiempo (15 minutos). Por
fentanilo, te lo tanto, es mas facil que las personas
enganchas. repitan la dosis para volver a sentir sus
efectos, lo cual puede llevar a una de-
pendencia o adiccién casi inmediatas.

5 ) ) .
Adulteran otras La heroina, la cocaina o la metanfetami-
sustancias con na son adulteradas con fentanilo para
fentanilo para V2RIl modificar sus efectos estimulantes y po-
hacerlas mas tenciarlos. Esto vuelve su consumo mas
potentes. peligroso.
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